“คำ อริยะ ถึง ในหลวง” 



คำ กล่าว จาก ผู้ทรง คุณ ธรรม ที่มีต่ อ.. "ในหลวง รัชกาล ที่ ๙" 
พร้อม ประวัติ ย่อ ของ พระ อาจารย์ แต่ ละ รูป 

บท ความ : "ในหลวง ไม่ ได้ รวย ที่ สุด ใน โลก’' & วิธี อธิ ฐาน จิต ถวาย ในหลวง 

อยาก ให้ เปีด ใจ รับ ข้อมูล อีก ด้าน แล้ว ตัดสิน เอา เอง ว่า 
ข่าว ลือ และ เรื่อง ที่ ไม่ เคย เห็น ด้วย ตา กับ "คำ ของ พระ อริยะ" 
สิ่ง ไหน น่า เชื่อ ถือ กว่า กัน !!! 



* แจก ฟรี !! โดย ผู้ ร่วม สมทบ ทุน หลาย ท่าน ผ่าน ^ 02110 . 116 * * 

ขอ อนุโมทนา ใน กุศล จิต ของ ทุก ท่าน ขอ ให้ เจริญ ทั้ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม ยิ่งๆ ขึ้น ไป -. สาธุ 



รวบ รวม และ เรียง เรียง ะ โจ โฉ 
ตรวจ ทาน ปรับ ปรุง ะ จงสื ทองคำ & พี่ หญิง 



เนือ หา ภาย ใน 



1. "ในหลวง ไม่ ได้ รวย ที่ สุด ใน โลก" นิตยสาร ต่าง ชาติ บิด เบือน ความ จริง 

2. คำ พูด จาก ผู้ทรง คุณธรรม ที่มี ถึง ในหลวง พร้อม ประวัติ ย่อ ของ แต่ ละ ท่าน 

3. ภาค ผนวก ะ วิธี อธิ ฐาน จิต ถวาย ในหลวง และ การ แก ส่ง พลัง เมตตา แบบ ง่าย 

ะ ประวัติ และ ผล งาน ของ บุคคล ที่ ชื่น ชม ในหลวง รัชกาล ที่ ๙ ะ 
สมเด็จ พระ ญาณ สังวร สมเด็จ พระ สังฆราช สกล มหา สังฆ ปริ นายก 
เจ้า คุณ นร รัตน์ ราชมา นิฅ / หลวง ปู แหวน สุจิณ โณ 
หลวง ตา พระ มหา บัว ญาณ ส้ม บัน โน / หลวง ปูดู่ พรหม บัญโ ญ 
หลวง พ่อ พุธ ฐาน โย / หลวง พ่อ ฤๅษี (วัด ท่า ชุ ง) / หลวง ปูสิม พุ ทฺธา จา โร 
พระ อาจารย์ วัน คุฅฺฅ โม (อดีต อุป ฎฐา ก หลวง ปู มั่น) / หลวง พ่อ อุตฅ มะ 
ครู บา พรหมจักร / หลวง ปู บุญ ฤทธิ๋ ปณฺฑิ โต 
อ. พร ร ตน สุวรรณ (ผู้ เชี่ยว ชาญ พระ ไตร ปิฎก) 



ดาวน์ โหลด หนังสือ เพื่อ นำ ไป พิมพ์ แจก เอง ได้ ที่ ผฬผ .รู่ 02ใ10.1ไ01 
เผย แพร่ ต่อ ได้ ไม่ ต้อง ขอ อนุญาต สำหรับ แจก พิร่เ ท่า นั้น ห้าม จำหน่าย เด็ด ขาด 
หาก ต้อง การ พิมพ์ แจก ราคา ถูก ติดต่อ.. คุณ อู๊ด โทร. 080-262-7588 



ข้อมูล ทั้ง หมด ไม่ เกี่ยว กับ กลุ่ม การ เมือง 
"ไม่ ได้ โจม ตีสีไ หน ไม่ ได้ ว่า ร้าย ใคร ไม่ ได้ เข้า ข้าง ใคร'’ 

ต้อง การ นำ เสนอ ความ จริง ใน ประเด็น ที่ ว่า... 

"ต่าง ชาติ ล่า อาณานิคม ด้วย วิธี ใหม่ ,, 

โดย แทรก ซึม ให้ ร้าย ผู้ นำ สูง สุด ของ แต่ ละ ประเทศ 
เพื่อ ยึด ครอง ประเทศ นั้นๆ ใน ทาง อ้อม 

ประเทศ ไทย ก็เ ปีน หนึ่ง ใน นั้น เพราะ มี ทรัพยากร มหาศาล 
กระบวน การ นึ่มี มา ตั้งแต่ สมัย ยัง ไม่ เปลี่ยน แปลง การ ปกครอง 
ด้วย การ ตั้งใจ ทำลาย สถาบัน หลัก... ให้ ล้ม ไป ที ละ ขั้น 
เริ่ม ด้วย สถาบัน ศาสนา ที่ โดน กระทำ มาฅ ลอด แต่ ไม่ ค่อย ได้ ผล 
จึง เปลี่ยน มาเ ปีน.. "สถาบัน พระ มหา กษัตริย์" 

ซึ่ง บัจจุ บัน ได้ ผล ค่อน ข้างกว้าง และ พี่ น้อง ไทย บางกลุ่ม บาง สี 
ก็ ฅกเ ปีน เครื่อง มือ ของ ต่าง ชา ตี... โดย ไม่ ร้ฅัว !!! 



"ไม่ เชื่อ ไม่เ ปีน ไร แต่ อยาก ให้เ ใ] ด ใจ อ่าน ให้ จบ สัก ครั้ง" 



เกรน นา 



สืบ เนื่อง จาก มี กลุ่ม บุคคล ทั้ง จาก ไทย และ ต่าง ชาติ สร้าง สื่อ หลาย รูป แบบ 
เพื่อ โจม ตี ใส่ ร้าย สถาบัน พระ มหา กษัตริย์ อย่าง ต่อ เนื่อง และ เผย แพร่ ไป ใน วง กว้าง 
ด้วย ทุน และ ความ เป็น มือ อาชีพ ของ พวก เขา ทำ ให้ สื่อ เหล่า ทั้นดู น่า เชื่อ ถือ ส่ง ผล ให้ 
ผู้ รับ สื่อ คล้อย ตาม ได้ โดย ง่าย ตัวอย่าง เช่น นิตยสาร ต่าง ชาติ ใช้ ข้อมูล บิด เบือน เพื่อ 
จัด อัน ตับ ให้ "ทรง เป็น กษัตริย์ ที่ รวย ที่ สุด ใน โลก" ส่ง ผล ให้ มี การ ขยาย ผล ต่อ ไป ใน 
หลาย สื่อ ทำ ให้ เกิด การ เช้า ใจ ผิด ตาม มา อีก หลาย ด้าน 

จาก การ มี ชีวิต ที่ด้ อง คลุก คลี อยู่ กับ ผู้ ศึกษา และ ปฏิบัติ ธรรม และ ภาย หลัง มา 
จัด ทำ เวป ไซด์ ธรรมะ จึง มี โอกาส รับ รู้ ข้อมูล อีก แง่ มูมที่ หลาย คน อาจ ไม่ เคย ได้ รู้ 

หรือ ได้ ยิน มา ก่อน และ ด้วย พบ กับ ตัว เอง ว่า คน กลุ่ม ใหญ่ แม้ จะ หมี่ น สถาบัน แต่ ก็ 
ยัง เชื่อ ใน บาป บุญ และ กฎ แห่ง กรรม ทุก คน ล้วน อยาก ให้ ประเทศ เจริญ แต่ เสือก ที่ จะ 
เชื่อ และ เสพ ข้อมูล เพียง ด้าน เดียว เท่า นั้น จึง ทำ ให้ เกิด การ เข้า ใจ ผิด ต่อ กัน ได้ 



จึง คิด ว่า คง ตี ต่อ ทุก ฝ่าย หาก มี การ นำ เสนอ ข้อมูล ใน แง่ มุม เชิง ศรัทธา ที่ มา 
จาก บุคคล ที่ น่า เชื่อ ถือ และ เป็น กลาง เหมือน ที่ เรา ส่วน ใหญ่ อาจ ต้อง มี ศรัทธา ใน 
พระ พุทธเจ้า เป็น เบื้อง ด้น ต้อง เชื่อ มั่น ว่า พระ องค์ ตี จริง รู้ จริง เชื่อ ถือ ได้ จึง ทำ ให้ 
ห้อม นำ คำ สอน มา ปฏิบั ต ได้ อย่าง จริง จัง อีก ที 



คำ ชื่น ชม ที่มี ต่อ ในหลวง จาก ปาก ของ พระ อริยะ ที่ หลาย คน เคารพ ศรัทธา อยู่ แล้ว 
อาจ ทำ ให้ ฉุก คิด ได้ ว่า สี่งที่ เชื่อ ที่ คิด และ ทำ ไป มัน ถูก ต้อง สมควร หรือ ไม่ 
และ เพราะ เหตุ ใด บุคคล ที่ งด งาม ไป ด้วย ศีล จาร วัตร ทำ ประโยชน์ ให้ ประเทศ ชาติ 
มาก มาย ถึง ได้ มี ความ คิด ไป ใน ทาง สรรเสริญ ชื่น ชม พระองค์ ท่าน ทั้ง หมด 

ข้อ ความ ใน หนังสือ ส่วน ใหญ่ รวบ รวม มา จาก เสียง เทศน์ หรือ หนังสือ ของ 
ผู้ทรง คุณธรรม แต่ ละ ท่าน ที่ บันทึก ไว้ สำหรับ เรื่อง ส่วน ห้อย ที่ มา จาก คำ บอก เล่า นั้น 
เห็น ว่า มา จาก แหล่ง ข้อมูล ที่ น่า เชื่อ ถือ พอ สมควร จึง นำ มา รวม ไว้ ด้วย แต่ ใช้ เป็น 
เพียง ส่วน เสริม เหมือน เล่า สู่ กัน ฟัง เท่า นั้น โดย ถือ โอกาส นำ ประ รัต และ ผล งาน 

ของ แต่ ละ ท่าน แบบ ย่อ สั้น เข้า ใจ ง่าย มา เผย แพร่ เพื่อ ประกาศ คุณ กวา มดี ของ 

ครู บา อาจารย์ ให้ คน รุ่น หลัง ได้ รู้จัก ไป พร้อม กัน ด้วย 

ขอ นำ ตัวอย่าง ข้อ ความ จาก พระ อาจารย์ ท่าน ห นง ซึ่ง ใน สมัย ก่อน ที่ จะ มา 
บวช เป็น พระ ท่าน เป็น ผู้ที่มี ความ สำเร็จ ทาง โลก สูง มาก มี ตำแหน่ง ระ ตับ สูง ใน 
องค์กร ใหญ่ เป็น ผู้ ปฏิบัติ ธรรม และ มี งาน เขียน ด้าน ธรรมะ ตั้งแต่ ยัง เป็น ฆราวาส 

เมื่อ บวช เป็น พระ ก็ เน้น สอน การ ปฏิบัติ เพื่อ ตับ ทุกข์ อย่าง เดียว ด้วย "การ เจริญ สติ" 
ไม่ มี วัตถุ มงคล ไม่ มี พุทธ พาณิชย์ ใน การ แสดง ธรรม ค! ง หนึ่ง หลวง พ่อ ได้ กล่าว ถึง 
ในหลวง รัชกาล ที่ ๙ ไว้ ตัง นี้ ... 



"... นี่ บุญ เรา นะ ที่ เรา มี พระ เจ้า อยู่ หัว ที่มี ธรรมะ เรา ก็ ต้อง มี ธรรมะ ห้าง 
เรา จะ ได้ ดูดี เหมือน ท่าน เอา อย่าง ท่าน ไม , อย่าง นั้น พูด แต่ ปาก ปาว ๆ 

รัก ในหลวง ๆ ถาม ว่า ท่า อะไร แบบ ในหลวง ห้าง หรือ เปล่า?.. มี ทาน ไหม 
มี อภัยทาน ไหม เบียด เบียน ไหม หยาบ คาย ไหม ซื่อ ตรง ไหม 
ไม่ มี อะไร เอา อย่าง ท่าน แต่ อยาก ใหญ่ อยาก โต หา คุณ งาม ความ ดี ไม่ ได้...” 

" -. ฉะนั้น ล้า มี ธรรมะ ชีวิต เรา จะ มี ความ สุข ตัว เอง มี ความ สุข แล้ว ก็ เป็น แบบ 
อย่า งที่ดี ให้ คน อื่น เห็น ด้วย อย่าง เวลา เรา คิด ถึง แบบอ ย่าง ของ ผู้ ปกครอง ที่ดี 
เรา ก็ นึก ถึง ในหลวง ของ เรา นี่ ท่าน มี คุณ สม บติค รบ เลย เป็น โมเดล ที่ดี 
เป็น บุญ นักหนา แล้ว นานๆ จะ เกิด พระ เจ้า แผ่น ดิน อย่าง นี้ ลัก ที หนึ่ง 
พระ เจ้า แผ่น ตินที่ มี บารมี ขนาด นี้ คุณธรรม ขนาด นี้ ไม่ ใช่ คน ธรรมดา หรอก 
ตอง ระ ตับ พระ โพธิสัตว์ ถึง จะ ท่า ได้.. " 

ขอ สงวน นาม พระ อาจารย์ ท่าน นี้ ไว้ ด้วย ไม่ แน่ ใจ ว่า จะ มี อะไร กระทบ ถึง 
ท่าน อีก หรือ ไม่ เพราะ ป็จจุ บัน ท่าน ก็ ถูก เข้า ใจ ผิด เช่น เดียว กัน แม้ สง ที่ กล่า วหา 
ทั้ง หมด จะ ลูก สื่อ ดีแผ่ ความ จริง ไป แล้ว ว่า "ท่าน ไม่ ผิด แม้ แต่ ข้อ เดียว" ก็ ยัง มี คน 
บาง กลุ่ม ที่ป็ก ใจ เชื่อ ว่า ท่าน ผิด อยู่ เหมือน เติม การ นำ คำ พูด ของ ท่าน มา เป็น เพียง 
แค่ ตัวอย่าง เล็ก ห้อย ของ ครู บา อาจารย์ ที่ เป็น ความ ศรัทธา ส่วน บุคคล เท่า นั้น 




"ข่าว ลือ" ถูก ใช้ เป็น เครื่อง มือ ใน การทำ ลาย ฝ่าย ตรง ข้าม เสมอ มา ไม่ ว่า จะ 
เป็น สงคราม ใน อดีต หรือ แม้ แต่ การ หวัง กอบ โกย ผล ประโยชน์ ของ ต่าง ชาติ ใน 
ป็จจุ บัน หลาย ประเทศ ถูก ต่าง ชาติ ยึด ครอง (โดย ทาง อ้อม เช่น ทาง เศรษฐกิจ) 

ก็เรี่ ม ต้น ด้วย.. การ ปล่อย ข่าว ลือ ทำลาย ผู้ นำ เป็น อันดับ แรก ซง ปัจจุบัน "ลือ" 

ไป ไต้ ไว กว่า อดีต เพราะ ผล ของ ความ เจริญ ทาง ต้าน เทคโนโลยี และ สื่อ ออ น ไลน์ 
ธุรกิจ การ อ้า ก็ อาศัย ข่าว ลือ ใน รูป ของ "งาน วิจัย" ที่ มัก แสดง ผล ต้าน ดี แต่ ไม่ บอก 
ข้อ เสีย เพื่อ ส่ง เสริม สิน อ้า ตัว เอง หรือ เพื่อ ทำลาย คู่ แข่ง 

สิน อ้า สุขภาพ หลายอย่าง ทั้ง ที่มี งาน วิจัย รับรอง แต่ ต่อ มา ก็ พบ ว่า ไม่ ไต้ ผล 
จริง หรือ หลอก ลวง สาร เคมี ใน อาหาร และ ของ ใช้ หลายอย่าง อันตราย มากกว่า ที่ คิด 
แต่ กลับ ลูกบิด เบือน และ ยัง มี การ ใช้ แบบ ไม่ ระวัง เช่น ซิสิโ คน ใน ครีม นวด-ยา สระ 
ผม ที่ ก่อ ป็ญ หา ผม ร่วง / ฟลูออไรด์ และ สาร ฟอก ขาว ที่ อันตราย โดย เฉพาะ กับ เด็ก 
แต่ มี อยู่ ใน ยา สี ฟัน / สาร แทน ความ หวาน นํ้า ตาล 0 0 4 อาจ ทำ ให้ อ้วน กว่า เติม 
ก่อ มะเร็ง ทำลาย สมอง / ค รีม อ้าง หน้าที่ อ้าง ว่า รักษา สิว แต่ กลับ เป็น สาเหตุ ของ สิว 
ยา ลด ไข้ ที่ ช่วย ได้แก่ บรรเทา แต่ ไม่ ไต้ ช่วย รักษา เพราะ ร่าง กาย จะ หาย เอง ไต้ 
แต่ กลับ ส่ง ผล ต่อ ระบบ ภูมิ คุ้ม กัน ให้ ต้าล ง / ส่วน ผสม แห้ 10 (^/อ แต่ กลับ มี แค่ น/อ 
อาหาร เสริม หลาย ชนิด มี ขนาด และ ปริมาณ ห้อย ไป หรือ เกิน กว่า ร่าง กาย จะ รับ ไต้ 
หลาย ยี่ห้อ ขาด สาร เสริม ฤทธี้ ที่ จะ ไต้ ผล จริง เท่า กับ กิน ฟรี หรือ ทำ ร้าย ตัว เอง ฯลฯ 



หาก ศึกษา ให้ ละเอียด จะ รู้ ว่า ความ รู้ และ ข้อมูล ที่ ออก มา จาก นัก วิชาการ 
นัก วิทยา ศาต ร์ หรือ เป็น ระ ตับ สาก ลที่ดู น่า เชื่อ ลือ อาจ ไม่ ใช่ ข้อมูล ที่ เชื่อ ลือ ไต้ จริง 

และ มัก เป็น ข้อมูล เพื่อ ผล ประโยชน์ ของ ฝ่าย เขา เท่า นั้น ยิ่ง เป็น คน เก่ง ก็ ยิ่ง บิด เบือน 
ข้อมูล ไต้ อย่าง แยบ คาย จน คน หลง เชื่อ ตาม ไต้ ง่าย ตัง นั้น การ เปีด ใจ ฟัง ข้อมูล และ 
คำ พูด ของ บุคคล ผู้เปี ยม คุณธรรม และ อยู่ ใน เพศ ที่ ละวาง แล้ว น่า จะ เป็น ประโยชน์ 
มากกว่า การ เชื่อ ลม ปาก ของ "คน ไม่ มี ศีล" หรือ แค่ เพราะ ว่า เป็น "ต่าง ชาติ" (สากล) 

การ พูด ให้ ฟัง ทุก วัน แม้ จะ ไม่ เป็น ความ จริง แต่ ไม่ นาน คน ฟัง ก็ จะ เชื่อ ว่า 

เป็น เรื่อง จริง หรือ เกิด การ ไขว้ เขว และ เรึ่ม มี อคติ ใน ใจ นี่ เป็น หลัก จิตวิทยา ที่ กลุ่ม ผู้ 
ไม่ หวัง ดี ทำ อย่าง ต่อ เนื่อง หลาย ปี จน ไต้ ผล และ ก่อ ความ แตก แยก ทำลาย ชาติ ไต้ ยิ่ง 
กว่า สมัย พม่า บุก เผา กรุง ศรีอยุธยา เนื้อหา ที่ รวบ รวม มา ไว้ ใน หนังสือ เล่ม นี้ 
หวัง ว่า จะ เป็น จุด เล็กๆ ที่ จะ ช่วย ให้ พี่น์ อง ชาว ไทย หลาย คน ไต้ เข้า ใจ ถูก ต้อง ขึ้น 

หาก มีสี่ง ใด ไม่ สมควร หรือ ผิด พลาด ประการ ใด ต้องกราบ ขอ อโหสิกรรม 
ต่อ ทุก ท่าน ไว้ ณ ที่นี้ หวัง เป็น อย่าง ยิ่ง ว่า สุด ท้าย คน ไทย จะ รวม เป็น หนื่ง 

ไม่ แตก แยก แบ่ง ฝ่าย กลับ มา รัก และ เคารพ.. พระ เจ้า อยู่ หัว องค์ เดียว กัน เหมือน เติม 
ด้วย ความ ปรารถนา ดี ต่อ ทุก ฝ่าย ทุก สี ทุกกลุ่ม ด้วย ความ บริสุ ทธึ๋ 1 ใจ 

โจ โฉ 



ธ. ค. 2554 




ตัวอย่าง สื่อ ต่าง ชาติ บิด ฌือน ความ จริง 

"ในหลวง" ไม่ ได้ ทรง รํ่า รวย ที่ สุด ใน โลก ตาม ที่ นิตยสาร ต่าง ชาติ อ้าง 

สำนัก งาน ทรัพย์สิน ส่วน พระ มหา กษัตริย์ ได้ เผย ข้อมูล ประจำปี 2553 
และ ชี้ แจง ว่า ตาม ที่ "นิตยสาร ฟอร์ บส่" ได้ ลง ข่าว ว่า.. ในหลวง เป็น พระ มหา กษัตริย์ 
รวย ที่ สุด ใน โลก นั้น ไม่ เป็น ความ จริง พระ ราช ทรัพย์ ของ ในหลวง คือ.. 

"ทรัพย์สิน ส่วน พระ องค์" ส่วน ทรัพย์สิน ส่วน พระ มหา กษัตริย์ เป็น .. 

"ทรัพย์สิน ของ รัฐ และ ของ แผ่น ดิน" ซงมี รัฐบาล โดย รม ต. กระทรวง การ คลัง เป็น 
ประธาน กรรมการ เป็น ผู้ รับ ผิด ชอบ แ ตก ยัง มีผู้เ ข้า ใจ ผิด เรื่อง นี้ อยู่ ไม่ น้อย 

“ หลัง ปี 2479 พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ได้ พระ ราช ทานพระ บรม ราชานุ ญาต ให้ 
ส. ป. ก. นำ ที่ดิน ประ มา พครื่ ง หนี้ ง (ประ มา พก ว่า 44,000 ไร่) ไป จัด สรร ให้ ประชาชน ได้ 
มีที่ ทำ กิน และ ได้ ทรง ตั้ง กอง ทุน ขึ้น มา เพื่อ สนับ สนุน การ พัฒนา บน ที่ดิน เหล่า นี้ ด้วย” 

ที่ดิน ใน ความ ดูแล ของ สำนัก งาน ทรัพย์สิน ฯ ไม่ ได้ ถูก ใช้ เพื่อ แสวง หา 

ผล ประโยชน์ อย่าง เช่น เอกชน ทั่ว ไป โดย ที่ดิน 93 ^0 ให้ เช่า กับ หน่วย ราชการ องค์กร ที่ 
ทำ งาน เพื่อ ลัง คม และ ประชาชน ที่มี ราย ได้ น้อย และ ชุมชน อีกกว่า ร้อย แห่ง ใน อัตรา ที่ 
ตา มาก มี ที่ดิน ประ มา พ า 0 / 0 เท่า นั้น ที่ ให้ เอกชน เช่า ใน เชิง พา พิชย์ มี การ ลง ทุน หลัก ใน 
สอง กิจการ คือ ธนาคาร ไทย พา พิชย์ (806) และ บริษัท ปูน ซิ เมน ตํ ไทย (800) 

เป็น การ ลง ทุน ของ สำนัก งาน ทรัพย์สิน ฯ ที่ กระทรวง การ คลัง ดูแล 



สรุป คือ ะ ในหลวง ไม่ ได้ ทรง รื่าร วยที่ สุด ใน โลก และ นิตยสาร ระดับ โลก ก็ 

บิด เบือน ข้อมูล อย่าง ไม่ น่า เชื่อ !! ใน ข พะ ที่ผู้ นำ ประเทศ อื่น ที่ อาจ รวย มากกว่า กลับ ไม่ 
เอา ทรัพย์สิน หลาย ส่วน มา รวม ไว่ ใน การ จัด อันดับ เป็น การ บิด เบือน ข้อมูล อย่าง จง ใจ 

และ ไม่ น่า ให้ อภัย มี การ นำ ประเด็น นี้ มา ขยาย ต่อ ไป ใน วง กว้าง จน มี ประชาชน หลง 

เข้า ใจ ผิด จำนวน มาก 

พระ บรม มหาราช วัง.. ถือ เป็น สมบัติ ของ ชาติ ที่ดิน ถนน ราช ดำเนิน.. ถือ เป็น 

สมบัติ ของ ประชาชน ทุก คน ทรัพย์สิน จำนวน มาก ที่ นำ มา จัด อันดับ.. "เป็น สมบัติ ของ 
แผ่น ดิน" ไม่ สามารถ จำหน่าย จ่าย โอน ได้ หลาย ส่วน เป็น ทรัพย์สิน ประจำ ตำแหน่ง ที่ 
ต้อง ส่ง ต่อ ให้ กับ พระ เจ้า อยู่ หัว รัชกาล ต่อ ไป การ ถือ ครอง หุ้น ต่างๆ ก็ เป็น ใน นาม ของ 
สำนัก งาน ทรัพย์สิน ฯ และ ดอก ผล ที่ ได้ ก็ ยัง นำ มา ทำ ประโยชน์ ให้ สังคมมาก มาย 
โดย จัด ตั้ง เป็น มูลนิธิ และ จัด ทำ โครงการ เพื่อ ประ โย ขน์ข อง สังคม ใน หลาย ด้าน 
สามารถ ดู ราย ละเอียด ได้ จาก เวป ไซด์ ของ สำนัก งาน ทรัพย์สิน ฯ 

สมบัติ 1 ของ แผ่น ดิน ที่มี มูลค่า มหาศาล กลับ ถูก สื่อ ต่าง ชาติ บิด เบือน ว่า เป็น 

พระ มหา กษัตริย์ รวย ที่ สุด ใน โลก อีก ครั้ง ที่ ทำ ให้ เห็น ว่า กระบวน การส ร้าง ข่าว เพื่อ ทำ 

ร้าย ประเทศ ไทย ต้อง การ ล้ม สถาบันฯ มี พลัง และ ครอบ คลุม ไป ถึง สื่อ หลัก ของ โลก ได้ 
แค' ไหน ดัง นั้น การ เชื่อ ข้อมูล จาก บุคคล "ที่มี ศีล" น่า จะ มีนั้า หนัก กว่า สื่อ สา ธาร พะ 
ที่ คน ยุค ใหม่ บูชา และ เชื่อ ยิ่ง กว่า พ่อ แม่ ตน เอง !!! ??? 



คำ นำ 

ประเทศ ที่มี ศูนย์ รวม จิต ใจ ให้ ประชาชน ได้ ยึด เหนี่ยว จะ ส่ง ผล ให้ ประชาชน รัก 
สามัคคี และ ก่อ เป็น พลัง เหนียว แน่น ที่ สามารถ คาน อำนาจ นักการ เมือง ชั่ว และ อำนาจ 
ครอบ งำ จาก ต่าง ชาติ ได้ คน ไทย ส่วน ใหญ่ ไม , รู้ ว่า ที่ กำลัง ผจญ กับ ความ ลำบาก หรือ 
เศรษฐกิจ ไม , ดี นั้น ใน ความ จริง.. เรา สบาย และ มี ความ สุขมากกว่า อีก หลาย ประเทศ 
( เรา ลำบาก เพราะ นักการ เมือง โกง กิน และ ความ เห็น แก่ ตัว ของ คน ใน สังคมมาก กว่า ) 
ซื้งดู ได้ จาก.. กรุงเทพฯ และ เมือง ไทย ถูก จัด เป็น สถาน ที่ น่า เที่ยว อันดับ ด้น ๆ ของ โลก 
ประเทศ ไทย เป็น จุด ยุทธศาสตร์ แห่ง ภูมิภาค มี ทรัพยากร มหาศาล (ซื่ง กำลัง ตรวจ พบ 
เรื่อยๆ) แรง งาน มี! เมือ สถาน ที่ ท่อง เที่ยว เป็น คลัง อาหาร และ ครัว ของ โลก ฯ 

เป็น ประเทศ เดียว ที่ ต่าง ชาติ พยายาม จะ ยึด ครอง ไม่ ว่า จะ เป็น ทาง ตรง หรือ 
ทาง อัอม แตก ไม , เคย สำเร็จ เพราะ เรา มี สถาบัน พระ มหา กษัตริย์ เป็น ที่ ยึด เหนี่ยว จิต ใจ 
คน ทั้ง ชาติ หาก ไม , มี สถาบัน ให้ ยึด เหนี่ยว ผู้ คน จะ แตก แยก ความ สามัคคี ง่าย ขึ้น 

นักการ เมือง มี โอกาส ทำ อะไร ได้ อิสระ ไม่ด้ อง เกรง ใจ ใคร และ ต่าง ชาติ ก็ สามารถ ซื้อ ตัว 
นักการ เมือง หรือ ร่วม มือ กับ คน เหล่า นี้ ใน การ ขาย สมบัติ ของ ชาติ หรือ กอบ โกย 
ออก กฎหมาย แอบ แฝง ให้ ต่าง ชาติ เอา เปรียบ เรา ได้ ง่าย ขึ้น (..กว่า ทุก วันนี้) 

เปรียบ สถาบัน คือ เจ้า ของ ประเทศ คน เป็น เจ้า ของ ห้า น ย่อม จะ ไม , ขาย ห้า น 

ตัว เอง เพื่อ แลก ผล ประโยชน์ อัน เล็ก ห้อย แต่ คน ที่ มา เช่า บาน หรือ มา ทำ หนา ที่ แค่ ชั่ว คราว 



ลอง คิด ดู ว่า.. หาก ต่าง ชาติ เสนอ ให้ แค่ พัน ลาน เพื่อ ให้ อนุมัติ แลก เปลี่ยน ผล ประโยชน์ 
ซื้ง กัน เขา จะ เลือก ทำ เพื่อ ตน เอง หรือ เพื่อ ผล ประโยชน์ ของ ประเทศ แน่ นอน ว่า โอกาส 
จะ ทำ เพื่อ ตน เอง เป็น ไป ได้ มากกว่า เพราะ ไม , นาน ก็ด้ อง ลง จาก อำนาจ อยู่ แล้ว 

มี ตัวอย่าง แล้ว ใน หลาย ประเทศ ที่ เป็น การ ยึด ครอง ประเทศ แบบ ทาง ล้อม 
โดย สนับ สนุน การ ล้ม การ ปกครอง ล้ม ผู้ นำ ทาง จิต วิญญาณ สูง สุด ก่อน แล้ว' จึง สนับ สนุน 
คน ของ ตน หรือ คน ที่ ตกลง กัน ได้ ช่วย ทั้ง เงิน และ แรง กด ดัน ต่างๆ เพื่อ ให้ ได้ ครอง 
อำนาจ ต่อ จาก ทั้นก็ สามารถ ทำ อะไร ก็ ได้ กอบ โกย กัน เต็ม ที่ เช่น ให้ สัมปทาน-สิทธิ 
พิเศษ ต่างๆ รวม ถึง ขาย สม ปติ ของ ชาติ (ไฟฟ้า ประปา นํ้า มัน ฯ) นี่ เป็น สิ่ง หนี่ง ที่ หลาย 
ประเทศ กำลัง เจอ ซื้ง ส่ง ผล ให้ เกิด ขบวน การ ก่อ การ ราย.. เพื่อ แล้ แล้ น เอา คืน!!! 

ยก ตัวอย่าง การ บุก ถล่ม อิรัก (จน วันนี้ ยัง ไม , เจอ นิวเคลียร์ ตาม ที่ ล้าง เพื่อ ไป บุก 
ถล่ม เขา เลย) การ สนับ สนุน ฝ่าย ต่อ ด้าน ใน ลิเบีย เป็น สอง ประเทศ ที่ เห็น ได้ ชัด ตราบ ใด 
ที่ผู้ นำ ทาง จิต วิญญาณ เหล่า นี้ ไม , ถูก โค่น ล้ม พวก ฝรั่ง จะ เขา มาก อบ โกย ผล ประโยชน์ ได้ 
ยาก มาก จึง มี การ สนับ สนุน ทั้ง ทาง ตรง และ ทาง ล้อม ให้ โค่น ล้ม ผู้ นำ เหล่า นี้ ให้ ได้ ก่อน 
ล้าง เหตุผล สารพัด ว่า ไม , ใช่ ประชาธิปไตย (แต่ ใน พม่า กับ จีน และ มาเลเซีย ก็มี การ เมือง ที่ 
กง เผด็จ การ ก็ ไม่ เห็น มัน ทำ อะไร) ใน ความ จริง บาง ประเทศ ยัง ไม่ สามารถ ใช้ 

ประชาธิปไตย ได้ เช่น ใน อิรัก ลิเบีย หรือ แม่ ใน จีน เอง และ ปราก ฎ ให้ เห็น แล้ว ว่า หาก 
ปล่อย เสรี ใน ตอน ที่ ประชาชน ยัง ไม่ พร์ อม จะ เกิด ป็ญ หา มาก หาก ประชากร ไร์ การ ศึกษา 
ขาด ศีลธรรม และ แบ่ง เป็น ชน เผ่า จำนวน มากอย่าง ใน หลาย ประเทศ 




ถ้า ผู้ นำ ไม , เข้ม แข็ง ไม่ เด็ด ขาด ไม , มี อำนาจ มาก พอ จะ ควบ คุม ให้ เกิด ความ สงบ ใน 
ประเทศ ไม่ ได หลัง ถ้มซั ดดัม ก็ เกิด การ นอง เลือด แย่ง อำนาจ ใน ประเทศ วุ่นวาย มาก 

สหรัฐ อเมริกา ระบุ ใน แบบ เรียน ว่า.. "ประเทศ ที่ จะ ใช้ ระบอบ - 

ประชาธิปไตย ได คน ใน ประเทศ ต้อง มี การ ศึกษา มากกว่า 7 5 •นอ" 

ลี กวน ยู กล่าว ไว้ ว่า.. "แนว คิด ประชาธิปไตย และ สิทธิ มนุ ษย ชน แบบ 

ตะวัน ตก ใช้ ไม่ ไต้ กับ เอเชีย" ประธานาธิบดี โท มัส เจ ฟเฟ อร์ สัน กล่าว ไว้ ว่า.. 
"ภัย คุก คาม ร้าย แรง ที่ สุด ของ ประชาธิปไตย คือ พลเมือง ที่ ไม่ มี การ ศึกษา" 

นี่ เป็น สิ่ง ที่ เรา ไม่ เคย ให้ ความ ร้กับ คน ทั่ว ไป ว่า ประชาธิปไตย จะ ไต้ ผล 
ต่อ เมื่อ คน ส่วน ใหญ่ ต้อง มี คุณภาพ เสียง ทุก คะแนน จะ มี ผลดี ต่อ ประเทศ 
ต้อง เป็น เสียง จาก.. คน ดีมี ศีลธรรม มี ความ รอบ รู้ คิด เป็น ไม่ ทำ ผิด กฎหมาย 
มี วิจารณญาณ มาก พอ กลั่น กรอง ข้อมูล ได้ หรือ เป็น คน ที่มี คุณภาพ ลั่นแ อง 

เสียง ส่วน ใหญ่ หาก มา จาก คน เส เพล ติด ยา ขาย ยา เปิด บ่อน เลี่ยง ภาษี 
เห็น แก่ ตัว งม งาย ไหว้ จอม ปลวก ถาม ว่า ถ้า หาก เสียง ส่วน ใหญ่ เป็น แบบ นี้ 
จะ มี วิจารณญาณ ใน การ เลือก ตั้ง เลือก ผู้ นำ และ ใช้ สิทธิ ไต้ ถูก ต้อง และ ดี ต่อ 
ส่วน รวม ไต้ จริง หรือ ดัง นั้น ใน แต่ ละ ประเทศ จึง ควร มี รูป แบบ การ ปกครอง 
เป็น ประชาธิปไตย ใน ลักษณะ ที่ แตก ต่าง กัน ไป 



ประชาธิปไตย คือ ประโยชน์ ของ ส่วน รวม เป็น ใหญ่ ไม , ใช่ ทุก คน ต้อง เท่า เทียม 
กัน ใน ความ เป็น จริง ถึง เป็น โลก ประชาธิปไตย ก็ ไม , มี ทาง เท่า เทียม กัน อยู่ แต้ว เช่น 
เรา ไม่ ควร กิน ข้าว ก่อนพระ ไม , ควร นั่ง สูงก ว่า พระ หรือ พ่อ แม่ ควร หลีก ทาง ให้ นายกฯ 
หรือ นักการ เมือง ควร เลีย สละ ให้ เด็ก สตรี และ คน ชรา มัน เป็น วัฒนธรรม คุณธรรม 
เป็น เรื่อง ของ คน ดีมี จิตสำนึก ไม่ ใช่ การ เสีย เปรียบ หรือ มี สิทธิ ไม , เท่า เทียม คน อื่น 

การ เสมอ เท่า เทียม กัน นั้น มัน ไม , มี อยู่ จริง ใน โลก สุด ทาย ก็ ต้อง แบ่ง สิทธิ ตาม 

คุณวุฒิ วัยวุฒิ แม้ เป็น แค , หัว หน้า ห้อง เป็น ครู หรือ ทหาร ตำรวจ ยศ น้อยๆ ยัง ไง ก็ ต้อง มี 
สิทธิ พิเศษ เหนือ คน ธรรมดา ไม , ทาง ตรง ก็ ทาง ถ้อม อยู่ แล้ว ถ้า จะ ให้ เท่า เทียม กัน ก็ ต้อง 

จับ ผู้หญิง มา เกณฑ์ ทหาร เหมือน ผู้ชาย ต้วย จริง ไหม ??? เพราะ จะ ไต้ มี สิทธิ เท่า เทียม กัน 
การ ให้ เกียรติ ให้ สิทธิ พิเศษ แก่ ผู้ นำ หรือ ผู้ที่ ดำรง ตำแหน่ง สูง สุด จึง เป็น เรื่อง ปกติ ที่ 
ประชาชน ควร กระทำ ใน ทุก ระบอบ การ ปกครอง 

ประชาธิปไตย เป็น สิ่ง ที่ดี แต่ ก็ ต้อง มี ระดับ และ ความ เหมาะ สม แตก ต่าง กัน ไป 
ไม่ อย่าง นั้น ก็ จะ กลาย เป็น เอื้อ ประโยชน์ ให้ คน รวย หรือ คน มี อำนาจ ไป ซะ หมด เช่น 
การ เท่า เทียม กัน ใน การ ค้า ขาย ปล่อย ให้ คน รวย มี สิทธิ ลง ทุน ค้า ขาย แข่ง กับ คน จน 
ซํ่ง ผล คือ... ร้าน ค้า ส่ง ต่าง ชาติ เข้า มา ทำ ให้ ผู้ ค้า ราย ย่อย ต้อง ล่ม จม ไป เกือบ หมด ประเทศ 
เพราะ ไม , มี ปัญญา สู้ เขา ไต้ เลย ประเทศ จีน ไม่ ได็ใ ชระ บอบ ประชาธิปไตย แต่ ทำไม ถึง 
เจริญ เป็น อันดับ หนี่ง ของ โลก ไต้ ??? 




วิธี การ ที่ดีที่ สุด ไม , ได้ หมาย ถึง ต้อง เป็น สิ่ง ที่ดีที่ สุด กับ ทุก คน มัน ต้อง มี ความ พอ เพียง 

และ สมดุล สอด ค ต้อง กับ ผู้ คน และ วิถี ชีวิต ของ คน ใน แต่ ละ ชาติ ด้วย 

ดัง นั้น ใน หลาย ประเทศ จึง จำ เป็น ต้อง มี รูป แบบ การ ปกครอง ที่ เหมาะ สม กับ 
ประชากร ของ ตน เอง โดย หลัก สำคัญ ต้อง มีผู้ นำ สูง สุด เป็น ศูนย์ รวม ใจ ของ คน ทั้ง ชาติ 

ให้ มี สามัคคี รวม พลัง กัน เป็น หนื่ง ไต้ จริง ชง ใน ประเทศ ไทย ก็ ใช้ ระบอบ ประชาธิปไตย 
โดย มี พระ มหา กษัตริย์ ทรง เป็น พระ ประมุข แต้ว ก็ ทำ ให้ ประเทศ เรา รอด พ้น หายนะ จาก 
การ ยึด ครอง ทั้ง ทาง ตรง และ ทาง ต้อ ม จาก ต่าง ชาติ มา ไต้ ตลอด เป็น ชาติ เดียว ใน ภูมิภาค ที่ 
รักษา เอก ราชมา ไต้ จน ทุก วันนี้ 

หาก ยัง มีผู้ นำ ทาง จิต วิญญาณ ที่ ครอง ใจ คน ใน ชาติ ให้ เป็น หนื่ง เดียว ไต้ จะ ไม , 

สามารถ กอบ โกย และ ยึด ครอง ประเทศ เหล่า นั้น ไต้ (เต็ม ที่) สิ่ง นี้ เป็น สิ่ง ที่ ฝ่าย ต้อง ทำลาย 
รู้ดี จึง พยายาม ใส่ ราย ป็าย สี ส ราง หลัก ฐาน เท็จ และ มี กระบวน การส ราง ข่าว ลือ อย่าง 
ต่อ เนื่อง มา เป็น สิบๆ ปี มี ผู้ใหญ่ ซี่ง เป็น ประธาน ชมรม ธรรมะ แห่ง หนื่ง เคย เล่า ให้ พี ง 

ก่อน เสีย ชีวิต ว่า กระบวน การ นี้ เท เงิน ลง มา ใน สมัย ก่อน 150 ต้าน เพื่อ จ้าง คน ไป ปล่อย 
ข่าว ลือ ตาม ตลาด และ ร้าน เสริม สวย โดย ตรง โดย หวัง ผล ระยะ ยาว เพราะ เห็น ชัด ว่า คน 
ไทย เชื่อ คน ง่าย โดย เฉพาะ ข่าว ลือ และ ผู้ ถูกกล่าว หา ก็ ลง มา แต้ ข่าว เอง ไม , ไต้ 

แหล่ง ที่ ปล่อย ไต้ ดีที่ สุด ก็ คือ เหล่า แม่ บาน ร้าน ค้า ต่างๆ และ ปาก ต่อ ปาก ที่ ส่ง ต่อ 
กัน มา เป็น สิบ ปี ส่ง ผล ให้ เรา หลาย คน ก็ คง จะ ไต้ ยิน ข่าว ลือ ต่างๆ เกี่ยว กับ บุคคล สำคัญ 



บาง ท่าน ที่ น่า จะ คิด กัน ไต้ ว่า เรื่อง ใน บาง สถาน ที่ ใคร มัน จะ เข้า ไป รู้ ละเอียด ไต้ ขนาด 
นั้น แต้ว มี มา ทุก วัน ไม่ ซํ้า เรื่อง เคย โดน ใส่ ร้าย มา กับ ตัว ถึง ไต้ รู้ ว่า แม่ ใ ม , มี ความ จริง 
แต่ คน มัน ก็ป็น เรื่อง ใส่ ร้าย ไต้ อย่าง ไม , น่า เชื่อ เหมือน กัน !!! 

กระบวน การ ต้ม สถาบัน วาง แผน กัน ระยะ ยาว ทำ กัน เป็น ทีม ทั้ง จาก ผู้ ไม , หวัง ดี 
และ ผู้ที่ ทำ ด้วย ความ บริสุ ฑธึ๋ใ จก็มี เกิด จาก ความ เชื่อ ผิดๆ ว่า ถ้า เปลี่ยน การ ปกครอง แต้ว 
ประเทศ จะ ดี ขึ้น ยึด มั่น แค่ เพียง ว่า ประชาธิปไตย คือ สิทธิ เท่า เทียม ทุก คน ต้อง เท่า กัน 
โดย เอา แบบ ฝรั่ง บาง ประเทศ ที่ ไม , มี วัฒนธรรม ไม , มีจริ ยะ ธรรม ไม , มี ประเพณี 

การส ร้าง ข่าว ลือ เพื่อ ใส่ ร้าย ยัง มี อยู่ มา จน ถึง ป็จจุ บัน เช่น ส่ง คน ไป ปล่อย ข่าว 
ลือ บน รถ แท๊ ก' ชี่ พร้อม โชว์ บัตร ประชาชน ว่า นาม สกุล เดียว กับ ตำรวจ หรือ คน ดัง 
ที่ อ้าง ว่า รู้ ลึก รู้ จริง รู้ มา จาก วง ใน หรือ อ้าง ว่า เป็น ตำรวจ/ทหาร สนิท เที่ยว เล่า ไป ทั่ว 

โดย เฉพาะ บน แท๊ก ซี่ ตลาด ฯลฯ มี การทำ ใบ ปลิว แจก เขียน เป็น หนังสือ เชิง นิยาย อิง 
ประวัติ ศาสตร์ ผลิต เป็น คลิป วีดี โอ ทำ เป็น เสียง อ่าน สารคดี ชุด ยาว หยิบ เอา เรื่อง จริง 
เพียง เล็ก ห้อย มา เติม แต่ง ข้อ ความ จาก นัก ประพันธ์ มือ อาชีพ ที่ อ่าน หรือ พีง แต้ว ก็ ชวน ให้ 
น่า เชื่อ ไต้ โดย ง่าย 

แต่ หาก พิจารณา ลัก หน่อย ก็ จะ พบ ว่า.. ข้อมูล ละเอียด ทุก ซอก มุม ขนาด นั้น 
ไม , มี ทาง ที่ คน นอก จะ รู้ ไต้ ยก เต้น เต้า ของ เรื่อง มา เขียน เอง บางอย่าง ก็ ต้อน อดีต ไป ไกล 




หลายอย่าง อยู่ ใน ที่ ลับ เกิน คน ทั่ว ไป จะ เข้า ถึง แห้ แต่ คน สนิท ก็ ยัง เข้า ถึง ได้ ไม , ทุก เวลา 
และ ย่อม เป็น ไป ไม , ได้ ที่ เหล่า คน สนิท ต่างๆ จะ พร้อม ใจ กัน "ทรยศ" มา เล่า ให้ ฟัง 

ข้อมูล ที่ เผย แพร่ ส่วน ใหญ่ มัก ด้าง ว่า ได้ ยิน มา แบบ นั้น พนักงาน ที่ นั่น เล่า แบบ นี้ 
แต่ หา หลัก ฐาน จริง ไม , ได้ เป็น แค่ ข่าว ลือ แต่ คน ฟัง ก็ ดัน เชื่อ และ บอก ต่อ กัน ไป น่า จะ คิด 
ได้ ว่า เรื่อง แบบ นี้ มา พูด ทั่วๆ อาจ ติด คุก ได้ มี ประโยชน์ อะไร เอา มา พูด ทำไม ตอง โชว์ 
บัตร ให้ ดู บาง คน ด้าง ว่า ฟัง จาก คน รับ ใช้ จาก คน สนิท ของ ท่าน ซื่งเ ขา เห็น ว่า เป็น คน 
ห้า น เดียว กัน เลย เล่า ให้ ฟัง ถาม ว่า เรื่อง ใหญ่ โต และ มี ผล ต่อ ชีวิต คน เล่า ขนาด นี้ จะ กล้า 
เสี่ยง มา เล่า ให้ คน พึ๋งรู้ จัก ด้วย เหตุผล แค่ ว่า เป็น.... "คน ห้า น เดียว กัน " เท่า นั้น หรือ !!! 

คิด กัน หน่อย ไหม ?? 

ตัวอย่าง ของ นิตยสาร ต่าง ชาติ ที่ ลง ข้อมูล บิด เบือน ให้ ท่าน เป็น กษัตริย์ ที่ รวย ที่ สุด 
ก็ เป็น ตัวอย่าง ที่ เห็น ได้ ชัด ว่า มี การ โจม ตี ใส่ ร้าย จริง ข้อมูล มาก มาย ที่ แสดง ถึง 
พระ อัจฉริยะ ภาพ และ พระ บารมี ของ ในหลวง มี ให้ พิสูจน์ และ ตรวจ สอบ ได้ เสมอ 
หาก ท่าน ไม , เข้า ใจ และ คิด ว่า ไม , อยาก เชื่อ ก็ ขอ ให้ ลอง ปฏิบัติ ธรรม กัก พัก สวด มนต์ ทุก 
วัน ท่า ความ ดี กับ ส่วน รวม ให้ มาก "คน ดี ย่อม เห็น ความ ดี ของ ผู้ อื่น ได้ ง่าย" หาก จิต ของ 
ท่าน เปีย ม ด้วย เมตตา ก็ จะ เข้า ใจ ได้ ไม่ ยากว่า ท่า ไม ในหลวง ถึง ได้ เป็น ที่ สรรเสริญ 
ชื่น ชม ของ เหล่า พระ อริยะ มาก มาย หลาย รูป ขนาด นี้ 



“ถ้อย คำ ของ พระ อริยะ 

ที่ กล่าว ถึง 

ในหลวง รัชกาล ฟ้จจุ บัน” 



พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว รัชกาล ที่ ๙ ทรง เป็น ที่ ยอม รับ ทั้ง จาก 
สมเด็จ พระ ญาณ สังวร สมเด็จ พระ สังฆราช รวม ถึง พระ อริยะ และ ผู้ทรง 
คุณธรรม หลาย ท่าน ว่า ทรง สน พระ ทัย ใน การ ศึกษา ปฏิบัติ ธรรม ทั้ง ทฤษฎี และ 
การ ปฏิบัติ สมาธิ-วิ ป็สส นา กรรมฐาน ทรง สนใจ จริง จัง ทั้ง ขณะ ทรง ออก บวช 
และ หลัง ทรง ลา สิกขา แล้ว ก็ ยัง ทรง นิมนต์ พระ กรรมฐาน ให้ มา แสดง 
พระ ธรรม เทศนา ใน พระราชวัง เป็น ประจำ 



เสด็จ พระ ราช ดำเนิน พบปะ เพื่อ สนทนา ธรรม กับ พระ วิป็ส ส นา จาร ย์ 
หลาย องค์ ทั่ว ประเทศ เช่น สมเด็จ พระ มหา วีร วงศ์, หลวง ปู ฝัน อา จา โร 
หลวง ปู ขา วอน าลโ ย, หลวง ปูลูล ย์อตุ โ ล, หลวง ปู เท สค์เ ทส รังสี, 

หลวง ปู แหวน สุจิณ โณ , หลวง ปู ชอบ ฐาน ส โม, หลวง พ่อ พุธ ฐานิ โย, 

พระ อาจารย์ แบน ธ นาก โร, หลวง ตามหา บัว ญาณ สัมป็ น โน, 

หลวง ปู ครู บา ชัย วงศา พัฒนา, หลวง ปู หลุยส์ จัน ท สา โร, 

หลวง ปู สม ชาย ฐิต วิริโ ย, พระ อาจารย์ วัน อุตต โม, หลวง ปู นำ ชิน ว โร, 

พระ ราช พรหม ญาณ หลวง พ่อ ฤๅษี, หลวง พ่อ เกษม เข ม โก, 

หลวง ป่สิม พทธ จา โร ฯลฯ 



พระองค์ คือ ผู้ทรง ญาณ ขั้น สูง 



ให้ ลอง สังเกต ดู ว่า ไม่ ว่า ในหลวง เสด็จ ไป ที่ ไหน จะ ทรง นิ่ง มาก ๆ 
ใน ขณะ ที่ คน อื่น ขยับ แล้ว ขยับ อีก ครู บา อาจารย์ ท่านกล่าว ว่า.. 



"นี คือ ลักษณะ ของ ผู้ทีท รง ฌาณ ขน สูง" 



จึง ทำ ให้.. ทรง นิ่ง เฉย ไล้ ใน ทุก สถาน ที่ 

แม้ ว่า จะ ทรง เหนื่อย หรือ ล้อ ง เจอ สภาวะ กด ดัน ต่างๆ 

ก็ ทรง ประทับ นิ่ง ไม , ขยับ เขยื้อน เป็น เวลา นาน หรือ ตลอด ทั้ง วัน 



(อยาก ให้ ทุก ท่าน ทดลอง นั่ง นิ่งๆ สัก ชั่วโมง จะ ได้ รู้ ว่า ทำ ยาก แค่ ไหน) 



ะ รวม คำ พูด จาก พระ อริยะ หลาย รูป ที่ กล่าว ถึง ในหลวง รัชกาล ที่ ๙ 

"พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ทรง ปฏิบํ ติ พระ ราช กิจ ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
อย่าง สมบูรณ์ มา ตั้งแต่ พระ ชนมพรรษา ยัง น้อย ทรง พอ พระ ราช หฤทัย ใน การ ฟัง เทศน์ 
ที่มี อยู่ เป็น ประจำ เมื่อ ได้ ทรง พบปะ กับ พระ มหา เถระ ผู้ใหญ่ ก็มีพ ระ ราช ปุจฉา 
และ ทรง สดับ ข้อ ธรรม นั้นๆ อยู่ เนืองๆ " 

“...พระ ภิกษุ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ทรง พระ ผนวช ด้วย พระ ราช ศรัทธา 
ที่ ตั้ง มั่น ใน พระ พุทธ ศาสนา อย่า งแน้ จริง ประกอบ ด้วย พระ ปัญญา และ ได้ ทรง ปฏิบํ ต 
พระ ธรรม วินัย อย่าง เคร่ง ค รัด...” 

“...ด้าน ที่ เป็น การ ส่วน พระองค์ นั้น ก็ ทรง ปฏิป ต พระองค์ ยึด มั่น อยู่ ใน คุณธรรม 
ของ พระ พุทธ ศาสนา มี ราชธรรม เป็น ด้น ทรง ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา และ ทรง นำ ไป 
ปฎิบ ตอ ย่าง จริง จัง ทรง บำเพ็ญ พระ ราช กุศล เป็น การ ส่วน พระองค์ ใน โอกาส ต่างๆ 

และ บำรุง พระ สงฆ์ ผู้ปฎิ บํติดี ปฏิบํ ต ชอบ เป็น จำนวน มาก มิ ได้ ขาด...” 

สมเด็จ พระ ญาณ สังวร สมเด็จ พระ สังฆราช สกล มหา สังฆ ปริ นายก 

ได้ รับ การ ยอม รับ จาก คณะ สงฆ์ ว่า 

ทรง เป็น นัก ปริยัติ ที่ เป็น พหู สูตร และ นัก ปฏิบัติ ที่ เคร่ง ค รัด 



"ในหลวง พระองค์ นี้ ท่าน เป็น พระ โพธิสัตว์ น๊ ะ.." 

ท่าน เจ้า คุณ นรรั ตน ราชมา นิฅ 

(พระ ผู้ เคร่ง ค รัด ใน ศีล ลง ทำ วัตร ไม่ เคย ขาด สละ ตำแหน่ง ไป บวช ตลอด ชีวิต 
ผู้มี ตบะ แก่ กล้า สามารถ จัด พิษ งู ได้ ด้วย สมาธิ โดย ไม่ ตอง ไป หา หมอ ) 



"พระองค์ นัว แต่ เป็น ห่วง คน อื่น แต่ ไม่ ทรง ห่วง พระองค์ เอง บ้าง เลย.." 
หลวง ป่แห วน สูจิณ โณ 

(พระ อริยะ เจ้า ที่ ชาว ไทย รู้จัก กัน ดี มี ข้อ วัตร ปฎิบํ ตที่ เคร่ง ค รัด ทรง คุณธรรม) 



" ไม่ รู้ ว่า พ่อ หลวง แม่ หลวง ของ ไทย ทำ งาน ปรารถนา ความ เป็น อะไร ทำ งาน สัน จน ไม่ มี 
เวลา พัก ผ่อน" " พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว สมเด็จ พระ นาง เจ้า พระ บรม ราชินี 
นี้ คือ หัวใจ ของ ชาติ ไทย เรา ให้ พา สัน เทิดทูน อย่า พา กัน ดู ถูก เหยียด หยาม ทำลาย " 
หลวง ตา พระ มหา หัว ญาณ สัม ปน โน วัด ป่า บ้าน ตาด 

(พระ ผู้ ได้ รับ การ ชื่น ชม จาก หลวง ปู มั่น และ พระ อริยะ อีก หลาย รูป ได้ สร้าง ประโยชน์ ใน้ 
ประเทศ ชาติ มาก มาย ผม กับ เล็บ ของ ท่าน กลาย เป็น พระ ธาตุ ตั้งแต่ ยัง มี ชีวิต อยู่) 



หลวง ป่ดู่ รัก ในหลวง มาก สวด มนต์ ถวาย ในหลวง ทุก วัน 



ใน สมัย ที่ หลวง ป่มี ชีวิต ท่าน จะ กำชับ ให้ ลูก ศิษย์ ให้ เอา บุญ จาก การ ภาวนา 

รวม เข้า กับ บุญ ของ พระ พุทธเจ้า และ พระ อร หัน ต สาวก ทั้ง หลาย ถวาย ให้ ในหลวง 

รวม ทั้ง แผ่ เมตตา ให้ เทพ เท วา ผู้ ปก รักษา พระองค์ ท่าน ให้ มี ความ สุข แล้ว ก็ กรวด นํ้า' ให้ 
เจ้า กรรม นาย เวร ของ พระองค์ ท่าน ให้ ไป เกิด ใน สุคติ ภูมิ หลวง ป กล่าว ว่า ... 

"หาก ไม่ มี ในหลวง พระ พุทธ ศาสนา ก็ฅั้ง อยู่ ไม่ ได้" หลาย ครั้ง ที่ ลูก ศิษย์ จะ รับ ทราบ ได้ , ว่า 
หลวง ป่จะ เข้า ที่ เพื่อ อธิษฐาน ช่วย ในหลวง ใน ยาม ที่ พระองค์ ทรง พระ ประชวร 

หลวง ป่ลู่ พรหม ป , ญโญ 

(พระ เกจิ อาจารย์ ที่มี ข้อ วัตร ปฎิบ ติ เคร่ง ค รัด เป็น ที่ ยอม รับ ใน หมู่ นัก ปฎิ ปติ ธรรม ) 



"วัน หนึ่ง ข้าง หน้า ในหลวง จะ ได้ ตรัสรู้ เป็น พระ พุทธเจ้า พระองค์ หนึ่ง ของ โลก" 
"ในหลวง เป็น พระ โพธิสัตว์ ปรารถนา พุทธ ภูมิ" 

หลวง พ่อ พุธ ฐาน โย (พระ ราช สังวร ญาณ) 

(พระ วิป็ส ส นา จาร ย์ผู้ เคร่ง ค รัด ใน ศีล ใน ธรรม และ เชี่ยว ชาญ ใน วิป็ส ส นา กรรมฐาน) 
หลวง พ่อ พุธ ยัง สอน วิธี อธิ ฐาน จิต เพื่อ ถวาย ในหลวง : (อยู่ ใน ภาค ผนวก) 



หลวง ป่สิม พุ ทฺธา จา โร ได้ กล่าว รับรอง ไว้ ด้วย องค์ เอง ที เดียว ว่า 
" ครู บา ขาว ปี วัด พระ พุทธบาท ผา หนาม เคย เป็น ข้าง นา ฬา คิริ ง ส่วน ในหลวง องค์ 
บัจจุ บัน เป็น ข้าง ป็าเ ล 1 ไลย ก์นะ ..!!!" (ช้าง ป่า เลไ ลย์ คือ พระ โพธิสัตว์) 



“พระองค์ ทรง มี กระแส จิต แรง มาก ฉัน เอง ยัง สู้ ท่าน ไม่ ไค์” 

เรื่อง ปรารถนา พุทธ ภูมิ นี่ พระองค์ (ในหลวง) ปรารถนา มา นาน แต่ เวลา นี้ 

บารมี เป็น "ป รมัต ถ บารมี" เหลือ อีก ๕ ชาติ และ ที่ พระองค์ ปฏิบัติ มา มัน เลย 
แล้ว ไม่ ใช่ ไม่ สำเร็จ พุทธ ภูมิ นี่ ต้อง บำเพ็ญ กัน มาก โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง พระองค์ 
เป็น "วิริ ยา ธิก ะ" ต้อง บำเพ็ญ ถึง ๑๖ อสงไขย กำไร แสน กัป นี่ เกิน ๑๖ 
อสงไขย แล้ว "แสน กัป" อาจ ยัง ไม่ ครบ จึง ต้อง เกิด อีก ๕ ชาติ 
พระ ราช พรหมยาน [ พระ มหา วีร ะ-หลวง พ่อ ฤาษี ] วัด ท่า ซุง จ. อุทัยธานี 
(พระ เกจิ อาจารย์ ซง เป็น ที่ ยอม รับ เรื่อง อภิญญา และ กำลัง สมาธิ) 



มีผู้ พุด ถึง ฒูง ใหญ่ ระดับ ประเทศ ให้ หลวง พ่อ อุตต มะ ฟัง สังเกต ว่า ท่าน เฉย มาก ก่อน ที่ 

จะ ปรารภ ออก มา ว่า "เขา ไม่ ได้ ทำ ประโยชน์ อะไร มาก เหมือน สับ ในหลวง หรอก.." 

หลวง พ่อ อุฅฅ มะ (พระ ครู อุดม สิทธาจารย์) วัด วัง ก์วิเ ว กา ราม 

( พระ ชาว พม่า ผู้ เคร่ง ค รัด การ ปฏิบัติ 

ที่ ภาย หลัง ย้าย มา จำ พรรษา และ สร้าง วัด ที่ กาญจนบุรี) 



"มี แต่ คน ไม่ ฉลาด เท่า นั้น ที่ จะ ไม่ รู้ ว่า ในหลวง พระองค์ นี้ม่ดี อย่าง ไร.." 
พระ อาจารย์ วัน อุตุ ต โม (พระ อุดม สังวร วิ สุทธิ เถร) 

(พระ อุป็ฎ ฐาก หลวง ปู มั่น ภูริทั ต โต ที่ ทำ หน้าที่ ยาว นาน ที่ สุด) 



"กระแส จิต ของ พระองค์ ท่าน ม่พสั ง พลัง ที่ เกิด จาก การ ปฏิบัติ ที่ ดี" 

ครู บา พรหมจักร วัด พระ พุทธบาท ตาก ผ้า.. 

(พระ ผู้ นิยม การ ธุดงค์ อยู่ ป่า เป็น วัตร และ เมื่อ มรณภาพ อํฐิก ลาย เป็น พระ ธาตุ) 



ลูก ศิษย์ ท่าน ห นง ยืน ยัน ว่า หลวง ปู ท่านกล่าว ด้วย ตน เอง ว่า 
"ในหลวง เป็น พระ โพธิสัตว์ " 

หลวง ป่บุญ ฤทธิ่ ปณฺฑิ โต ที่ พัก สงฆ์ สวน ทิพย์ จ. นนทบุรี 

(พระ ธรรม ทูต ที่ ได้ รับ การ ยอม รับ ว่า แตก ฉาน ใน พระ ไตรปิฎก และ วิปัสสนา กรรมฐาน) 



"ในหลวง ทรง มี พลัง เมตตา สูง มาก เป็น ลักษณะ ของ ผูม บุญ ผู้ ปฏิบัติ ธรรม จะ เข้า ถึง 

ธรรม ไม , ได้ หาก ไม่ เชื่อ ใน พระ บารมี ของ พระ พุทธ เจา ประเทศ ชาติ จะ วุ่นวาย หาก 

ประชาชน ไม่ เชื่อ ใน มั่น ใน พระ อัจฉ ริย ภาพ และ การ เป็น ผู้ทรง คุณธรรม ของ ในหลวง" 
อ. พร วัฅน สุวรรณ 

(ผู้ เชี่ยว ชาญ พระ ไตร ปิฎ ผู้ ก่อ ตั้ง ธรรม วิจัย และ พุทธ ศาสนา วัน อาทิตย์) 




ของ แต่ ละ ท่าน ที่ กล่าว ชื่น ชม ในหลวง 



ซี่ง แต่ ละ ท่าน เป็น ผู้ทรง คุณธรรม 
มี ผล งาน ใน การทำ ประโยชน์ ให้ ประเทศ ชาติ 
และ พระ ศาสนา อย่าง มาก มาย 



"ในหลวง พระองค์ นี้ ท่าน เป็น พระ โพธิสัตว์ น๊ ะ.." 

พระ ภิกษุ พระ ยาน ร รัต นรา ชมา นิต (เจ้า คูณ น รฯ) 



พระ ผู้มีจ ริยวั ตรง ด งาม สละ ความ สุข ทาง โลก ที่ ถือ ว่า มี ครบ ทุกอย่าง 
ทั้ง ฐานะ ยศ และ คู 'ครอง ออก บวช ตลอด ชีวิต ฉัน มื้อ เดียว ไม , ฉัน อาหาร ใน วัน พระ 
เป็น ผู้ เคร่ง ค รัด ใน พระ ธรรม วินัย ลง อุโบสถ ทำ วัตร ทุก วัน โดย ไม่ ขาด แม้ ขณะ เป็น 
โรค มะเร็ง กราม ช้าง จน เน่า เฟะ ท่าน ก็ ลง ทำ วัตร สวด มนต์ ดี , วยสี ห ม้า ปกติ 

ตลอด ชีวิต ท่าน ยอม หยุด ลง ทำ วัตร เพียง แค่ ห นง วัน ด้วย ความ เกรง ใจ ที่ 

พระ พุฒโ ฆษา จาร ย์ ท่าน ขอ ร้อง เนื่อง จาก เห็น ว่า โดน งู กัด เท้า บวม มาก แต่ ท่าน ก็ หาย เป็น 
ปกติ ใน วัน ต่อ มา โดย ที่ ไม , ได้ ฉัน ยา หรือ ไป หา หมอ เลย เป็น ที่ ประหลาด ใจ ใน กำลัง จิต 
ของ ท่าน ที่ ดับ พิษ ของ งู ร้าย ลง ได้ 



ท่าน เป็น พระ ที่ สันโดษ มาก กุฏิ ไม่ มี เครื่อง ใช้ ไฟ พิา แม้ หลอด ไฟ ลัก ดวง ก็ ไม่ มี 
ดื่ม นํ้า ฝน จาก ภาชนะ ที่ ทำ จาก กะลา มะพร้าว ขัด ที่ นอน มี เพียง จีวร เก่า ปู บางๆ ภาย ใน กุฏิ 
มี โลง ศพ และ โครง กระดูก เพื่อ ไร้ พิจารณา ธรรม และ เจริญ กรรมฐาน ยินดี สนทนา ธรรม 
กับ ญาติ โยม เป็น เวลา สั้นๆ เฉพาะ หลัง ทำ วัตร เช้า-เย็น เท่า นั้น ไม่ รับ กิจ นิมนต์ 
แต่ จะ มุ่ง เน้น การ ปฏิบ ติ สมาธิ ภาวนา อยู่ ใน กุฏิ 



ท่าน มุ่ง เน้น การ ปฏิบัติ ให้ เป็น แบบอ ย่าง มากกว่า เทศน์ ให้ ฟัง 
เมื่อ ชาว บาน นิยม ไป ขอ พร ท่าน จึง เขียน โอวาท ไว ว่า ... 

” ทำดี ดี กว่า ขอ พร” 

ท่าน สละ ทุกอย่าง แม้ แต่ เงิน ตรา ก็ ไม , เคย แตะ ห้อง ไม , รับ ไม , เก็บ สะสม 
ปฏิบัติ ตน เคร่ง ค รัด ตามพระ วินัย ใน ทุกๆ ห้า น 

ท่าน เจ้า คุณ นรรั ตน ราชมา บิต 

อยู่ ใน เพศ บรรพชิต เป็น ระยะ เวลา 46 ปี เต็ม จน มรณภาพ 



"พระองค์ มัว แต่เ ปีน ห่วง คน อื่น แต่ ไม่ ทรง ห่วง พระองค์ เอง บ้าง เลย.." 

หลวง ป่แห วน สุจิณฺ โณ 



หลวง ปู แห' วน ออก บรรพชา เป็น สามเณร เมื่อ อายุ 9 ปี ตั้งใจ ศึกษา ปฏิบั ติ จน 
สามารถ อ่าน ตำรา ใบ ลาน ได้ แตก ฉาน ตั้ง ภาษา ขอม และ ล้าน นา ได้ ตั้งแต่ ยัง เป็น สามเณร 
(ว่า กัน ว่า ตอน อายุ 13 ปี เท่า นั้น) ขยัน ทำ สมาธิ ภาวนา เงียบ ขรึม พูด น้อย 
ฉัน อาหาร มื้อ เดียว 

เมื่อ อายุ ประมาณ 30 ปี ได้ เริ่ม ออก ธุดงค์ เรื่อย มา จน มา พบ กับ หลวง ปู ตื้อ 

อา จล ธรรม โม ซึ้ง เป็น ผู้ ชัก นำ ให้ ได้ มา พบ และ ฟัง ธรรม จาก พระ อาจารย์ มั่น คูริทั ต โต 
เกิด ความ ซา บ ซึ้ง และ เป็น ทาง แห่ง การ แสวง หา ธรรม ตาม ที่ ประสงค์ หลัง จาก นั้น หลวง 
ป แหวน ได้ ออก ธุดงค์ ไป พร้อม กับ หลวง ปู ตื้อ ไป ทาง ภาค อีสาน ข้าม ไป ถึง ลาว เขมร 
เวียดนาม พม่า ทะลุ กลับ มา ทาง เหนือ ของ ไทย และ วน กลับ มาอิ สาน อีก ที 



หลวง ปู แหวน ยัง คง ออก ธุดงค์ กรรมฐาน แสวง หา ที่ วิเวก ตาม ป่า เขา ลำเนา ไพร 
เรื่อย มา จน อายุ 75 ปี จึง มา จำ พรรษา ที่ วัด ดอย แม่ ฟัง จ. เชียงใหม่ ตาม การ นิมนต์ ของ พระ 
อาจารย์ หนู เพราะ เนื่อง จาก หลวง ปู ชราภาพ มาก แล้ว และ ท่าน ก็ อาพาธ ด้อง ผ่า ตัด ขา ที่ 

อักเสบ สาเหตุ น่า จะ มา จาก การ เดิน ธุดงค์ ใน ป่า เขา เป็น เวลา หลาย สิบ ปี 



หลวง ปู แหวน เป็น พระ ที่ มุ่ง เน้น การ ปฎิบ ติ ธรรม เพียง อย่าง เดียว เป็น พระ สาย 
วิป็ส ส นา ไม่ รับ กิจ นิมนต์ โดย เด็ด ขาด มีจริ ยะ วัตร งด งาม เทศนา สั่ง สอน ญาติ โยม ด้วย 
หลัก ธรรม อัน ถึก ซึ้ง มุ่ง เน้น การ ขัด เกลา กิเลส จึง เป็น ที่ เคารพ และ ศรัทธา ของ ญาติ โยม 
เป็น จำนวน มาก 



ตัวอย่าง คำ สอน ของ หลวง ป่แห วน 



อดีต ก็ เป็น ทำ เมา (อย่า ไป สนใจ) อนาคต ก็ เป็น ทำ เมา จิต ดิ่ง อยู่ ใน ป๋จจุ บัน 
รู้ อยู่ ใน ฟัจจุ บัน ละ อยู่ ใน ป็จจุ บัน นี้.. จึง เป็น ทุทโ ธ เป็น ธัม โม ป็จจุ บัน ก็ พอ แล้ว 
อดีต และ อนาคต ไม , ด้อง คำนึง ถึง เกิด แก่ เจ็บ ตาย วัน คืน เดือน ปี สิ้น ไป หมด ไป 
อายุ เรา ก็ หมด ไป สิ้น ไป หมั่น บำเพ็ญ จิต บำเพ็ญ ทาน รักษา ศีล ภาวนา ต่อ ไป 

บารมี ตัอง สร้าง เอา เหมือน อยาก ให้ มะม่วง ของ ตน มี ผล ดก ก็ ห้อง หมั่น 
บำรุง รักษา เอา ไม่ ใช่ แห่ ไป ชื่น ชม ห้น มะม่วง ของ คน อื่น ห้อง ไป ปลูก ไป บำรุง 
ห้น มะม่วง ของ ตน เอง การส ร้าง บารมี ก็ เช่น กัน ห้อง สร้าง ห้อง ทำ เอา เอง " 

ภาย หลัง หลวง ปู แหวน ได้ หยุด ชีวิต ธุดง ค วัตร 
และ พำนัก ประจำ อยู่ ที่ วัด ดอย แม่ ฟัง จน มรณภาพ ใน วัน ที่ 2 ก. ค. 2528 สิริ อายุ 98 ปี 



สม เด จ พระ ญาณ สง วร 
สมเด็จ พระ สังฆราช สกล มหา สังฆ ปริ นายก 



สมเด็จ พระ ญาณ สังวร สมเด็จ พระ สังฆราช สกล มหา สังฆ ปริ นายก (เจริญ สุ วัฑฒ โน) 
ทรง บรรพชา เป็น สามเณร ตั้งแต่ พ. ศ. 2469 ขณะ อายุ 14 ปี 
ทรง ขึ้น ดำรง ตำแหน่ง พระ สังฆราช องค์ ที่ ๑๙ แห่งกรุง รัต น โกสินทร์ เมื่อ พ. ศ. 2532 
(จน ถึง ป' จจุ บัน 2554) 

ทรง สอบ ได้ นักธรรม เอก เปรียญ ธรรม 9 ประโยค ทรง นิพนธ์ ตำรา ทาง ด้าน 
พุทธ ศาสนา ได้ เป็น จำนวน มาก ทั้ง ตำรา การ ศึกษา ของ นัก เรียน บาลี ตำรา พระ ธรรม 
เทศนา งาน แปล เป็น ภาษา ต่าง ประเทศ ฯลฯ ท่าน ศึกษา การ ปฏิบั ติ สม ถ ภาวนา จาก 

พระ ป่า กรรมฐาน สาย พระ อาจารย์ มั่น ได้ รับ การ ยอม รับ จาก คณะ สงฆ์ และ ผู้ แตก ฉาน 

ใน ธรรม ว่า.. ทรง เป็น ทั้ง นัก ปริยัติ ที่ เป็น พหู สูตร และ นัก ปฏิบัติ ที่ เคร่ง ค รัด 



ทรง ได้ รับ แต่ง ตั้ง ให้ ทำ หน้าที่ เกี่ยว กับ การ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา 
และ งานบริหาร คณะ สงฆ์ มาก มาย หลาย ตำแหน่ง หลาย วาระ ทรง มี บทบาท ใน การ 
เผย แพร่ พัฒนา ทำนุ บำรุง พระ พุทธ ศาสนา ใน หลายๆ ด้าน ทั้ง ใน และ ต่าง ประเทศ 
ทรง บ รณ ะ ซ่อม ส ด้าง ปชนี ย สถาน วัด เจดีย์ โรง เรียน โรง พยาบาล เป็น จำนวน มาก 



สมเด็จ พระ ญาณ สังวร สมเด็จ พระ สังฆราช สกล มหา สังฆ ปริ นายก (เจริญ สุวัฑ ฒโ น) 

ได้ บอก เล่า ถึง ความ สน พระ ราช หฤทัย ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ของ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ซํ่งมี มา ตั้งแต่ ครั้ง ทรง พระ เยาว์ ดัง นี้ 

"พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ นัว ทรง ปฏิบัติ พระ ราช กิจ ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
อย่าง สมบูรณ์ มา ทั้ง แต่ พระ ชนมพรรษา ยัง น้อย ดัง ที่ ได้ เคย ทราบ ได้ ได้ ทรง พอ พระ 
ราช หฤทัย ใน การ พัง เทศ น้ที่มี อยู่ เป็น ประจำ ใน คราว บำเพ็ญ พระ ราช กุศล ถวาย ที่ 

พระ บรม ศพ รัชกาล ที่ ๘ แห้ จะ เป็น เทศน์ กัณฑ์ ยาว ก็ ทรง พอ พระ ราช หฤทัย พัง ทรง เริ่ม 
สน พระ ราช หฤทัย ใน พระ พุทธ ศาสนา เมื่อ ได้ ทรง พบปะ กับ พระ มหา เถระ ผู้ใหญ่ 
ก็มีพ ระ ราช ปุจฉา และ ทรง สดับ ข้อ ธรรม นั้นๆ อยู่ เนืองๆ โดย เฉพาะ มี โอกาส ห้เา 
สมเด็จ พระ สังฆราช เจ้า วัด บวร นิเวศ วิหาร (ม. ร. ว. ชื่น นพ วงศ์) ได้ ทรง สดับ พัง ธรรม เป็น 
ครั้ง คราว ตลอด มา ทำ ให้ ทรง เข้า พระ ราช หฤทัย ใน ธรรม และ สน พระ ราช หฤทัย ใน 

พุทธ ศาสนา มาก ขึ้น" 



พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ภูมิ พลอดุลย เดช ได้ เสด็จ ออก ทรง พระ ผนวช 
ระหว่าง วัน ที่ 22 ตุลาคม- 5 พฤศจิกายน พ. ศ. 2499 ใน ระหว่าง นั้น ได้ ทรง ศึกษา 
และ ปฏิบํ ต ตามพระ ธรรม วินัย อย่าง เคร่ง ค รัด ดัง ที่ สมเด็จ พระ ญาณ สังวร - 

สมเด็จ พระ สังฆราช สกล มหา สังฆ ปริ ณา ยก ได้ ทรง เล่า ถึง พระ ราช จริย วัตร ของ 
พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ขณะ ทรง พระ ผนวช ว่า... 



“...พระ ภิกษุ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว จะ ได้ ทรง พระ ผนวช ตาม ราช ประเพณี เพียง 
อย่าง เดียว เท่า นั้น หา มิ ได้ แต่ ทรง พระ ผนวช ด้วย พระ ราช ศรัทธา ที่ ตั้ง มั่น ใน 
พระ พุทธ ศาสนา อย่าง แท้' จริง มิ ได้ เป็น บุคคล จำพวก ที่เร ยก ว่า “หัว ใหม่” ไม่ เห็น ศาสนา 
เป็น สำคัญ แต่ ได้ ทรง เห็น คุณ ค่า ของ พระ ศาสนา ฉะนั้น ถ้า เป็น บุคคล ธรรมดา สามัญ ก็ 
กล่าว ได้ ว่า... ‘‘บวช ด้วย ศรัทธา” เพราะ ทรง ผนวช ด้วย พระ ราช ศรัทธา ประกอบ ด้วย 
พระ บัญญ า และ ได้ ทรง ปฏิบัติ พระ ธรรม วินัย อย่าง เคร่ง ค รัด...” 

สมเด็จ พระ สังฆราช ยัง ได้ ทรง กล่าว ถึง พระ ราช จริย วัตร ของ พระ บาท สมเด็จ 
พระ เจ้า อยู่ หัว ว่า “ใน ด้าน หน้าที่ ราชการ นั้น ก็ ทรง ปฏิบัติ พระ ราช กรณี ย กิจ ทาง 

พระ พุทธ ศาสนา ตาม ราช ประเพณี โดย มิ ได้ ขาด ตก บกพร่อง เช่น... พระ ราช กรณี ยภิจ 
เนื่อง ใน เทศกาล สำคัญ ทาง พระ พุทธ ศาสนา พระ ราช ทานพระ บรม ราชูปถัมภ์ ใน การ 
บุ รณ ปฏิสังขรณ์ พระ อาราม ต่างๆ ตั้ง ใน กรุงเทพฯ และ ใน หัว เมือง 

พระ ราช ทาน แต่ง ตั้ง สม ณศัก ดึ๋แด่ พระ สงฆ์ ใน การ เอื้อ อำนวย แก่ การ ปกครอง 
คณะ สงฆ์ และ เชิด ชู ผู้ทรง ศีล ทรง ธรรม ให้ เป็น ที่ ปราก ฎ ตลอด ถึง พระ ราช ทานพระ 

บรม ราชูปถัมภ์ การ สั่ง สอน และ การ เผย แผ่ พระ พุทธ ศาสนา ทั้ง ใน ประเทศ และ 

ต่าง ประเทศ ใน ด้าน ที่ เป็น การ ส่วน พระ องค์ นั้น ก็ ทรง ปฏิบัติ พระ องค์ ยึด มั่น อยู่ ใน 
คุณธรรม ของ พระ พุทธ ศาสนา มี ราชธรรม เป็น ด้น ทรง ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา และ 
ทรง นำ ไป ปฏิบัติ อย่าง จริง จัง ทรง บำเพ็ญ พระ ราช กุศล เป็น ส่วน พระองค์ ใน โอกาส ต่างๆ 
และ บำรุง พระ สงฆ์ ผู้ ปฏิบัติ ดี ปฏิบัติ ชอบ เป็น จำนวน มาก มิ ได้ ขาด...” 



[เรือง เล่า แถม พิเศษ] 



คุณ บรรณศาลา ศิษย์ ผู้ ใกด้ ชิด ได้ เขียน เล่า ใน หนังสือ หลวง ตา วัด ป่า ห้า น ตาด ไว 
ว่า เมื่อ ครั้ง ชุมชน หลัง วัด บวร เกิด ไฟ ไหห้ ชาว ห้า น เข้า ไป กราบ ขอ ความ ช่วย เหลือ 
จาก ท่าน เจ้า ประคุณ สัก พัก ท่าน จึง เสด็จ ขึ้น ไป บน ตึก กรรมฐาน ชั้น ห้า ทรง มอง ขึ้น ไป 
บน ห้อง ท้เา โบก มือ 3 ครั้ง ก็ บังเกิด กลุ่ม เมฆ และ ฝน ตกลง มา อย่าง หนัก ดับ ไฟ ที่ กำลัง 
ไหห้ สนิท ใน เวลา ไม , นาน เมื่อ เสด็จ ลง มา เพื่อ กลับ กุฏิ ฝน ก็ หยุด ตก ใน ทันที ประชาชน 
ดีใจ นํ้า ตาน อง หนา ต่าง ถ้มล งก ราบ กับ พื้น ไป ตลอด ทาง ที่ ท่าน กลับ กุฏิ ซํ่ง เป็น พระ 

เมตตา ที่ ชาว ห้า น ย่าน วัด บวรฯ จด จำ กัน ได้ ดี 

เป็น เพียง เกล็ด เล็ก ห้อย ที่ หยิบ ยก มา ให้ อ่าน ประดับ ความ รู้ อาจ ไม่ จำเ ปีน ตอง 
เชื่อ ก็ ได้ พลัง จิต นั้น มี จริง เป็น ที่ ยอม รับ ใน วง การวิ ทยา ศาสตร์ บาง สาขา ห้าง แถ้ว 
บาง ประเทศ ใน ทวีป ยุโรป ถึง กับ จ้าง นัก พลัง จิต เข้า ทำ งานราชการ โดย ตรง 
และ มี การ ด้น คว้า วิจัย กัน อย่าง จริง จัง 

หาก สนใจ ลอง ศึกษา ข้อมูล ได้ มาก มาย จาก อินเตอร์ เน็ต และ วาร สา ท เกี่ยว กับ 
ศาสตร์ ด้าน นี้ โดย ตรง วิชา พลัง กาย ทิพย์ เพื่อ สุขภาพ ก็ เป็น ศาสตร์ ที่ ได้ รับ การ ยอม รับ 
เป็น แพทย์ ทาง เสือก แขนง หนื่ง ไป ทั่ว โลก ยัง มี อีก หลายอย่าง ที่ คิด ว่า "งม งาย" 

แต่ วิทยา ศาสตร์ กำลัง พิสูจน์ ได้ เรื่อยๆ 



หลวง ตา พระ มหา บัว ญาณ ส้ม บัน โน (วัด ป่า บ้าน ตาด จ. อุดรธานี) 



"... ไม่ รู้ ว่า พ่อ หลวง แม่ หลวง ของ ไทย ทำ งาน ปรารถนา ความ เป็น อะไร 
ทำ งาน กัน จน ไม่ มี เวลา พัก ผ่อน..." 



" พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว สมเด็จ พระ นาง เจ้า พระ บรม ราชินี นี้ คือ หัวใจ 
ของ ชาติ ไทย เรา ใหั พา กัน เทิดทูน อย่า พา กัน ดู ถูก เหยียด หยาม ทำลาย เช่น อย่าง จะ ทำลาย 
จะ ไม , ใหัมี พระ เจ้า อยู่ หัว มัน คน เกิด มา แล , ว พ่อ แม่ ตาย หมด มี แต่ ลูก กำพร้า หยิม แหยม' ๆ 
มัน ใช่ ไม่ได้นะ สกุล ใด ที่มี คน คับ แคบอยู่ ใน บ้าน นั้น เมือง นั้น แล ว สกุล นั้น ไม , เจริญ 
สกุล ใด ที่มีค วาม กว้าง ขวาง มี จิต ใจ อัน กว้าง ขวาง พิจารณา รอบคอบ เพื่อ ทำ ประโยชน์ แก่ 
ส่วน รวม ผู้ นั้น เป็น ผูด 

พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ ของ พวก เรา คือ หัวใจ ของ คน ไทย ทั้ง ชาติ ใบ้ พา คัน 
ทะนุ ถนอม นะ อย่า พา คัน ไป ทำลาย จะ มี แต่ ลูก ห ยอม แหยม ๆ พ่อ แม่ ผู้ ใบ้ ความ ร่ม เย็น ไม่ 
มี มัน ไม , เกิด ประโยชน์ อย่าง ไร ตอง รักษา ส่วน ใหญ่ เอา ไว้ ใน ประเทศ ไทย เรา ก็ คือ 
พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว-สมเด็จ พระ นาง เจ้า พระ บรม ราชินี นี้ คือ หัวใจ ของ ชาติ 
ใบ้ พา กัน เคารพ เทิดทูน อะไร ที่ เป็น หลัก ใหญ่ ของ ชาติ ของ ส่วน รวม ใบ้ พา กัน รักษา 
พา กัน เทิดทูน อย่า พา กัน ทำลาย โดย อวด ดี " 



หลวง ตา พระ มหา บัว ออก บวช เมื่อ อายุ 20 ปี ตั้งใจ ศึกษา และ ปฏิบัติ อย่าง 
จริง จัง สอบ ได้ นักธรรม เอก และ เปรียญ 3 ประโยค ได้ ภาย ใน 7 พรรษา หยุด เรียน บาลี 
ไว้ แค , นั้น เพื่อ มา มุ่ง เน้น การ ปฏิบัติ สมาธิ ภาวนา เพราะ เชื่อ นั้น ว่า การ จะ หลุด พ้น ต้อง ด้วย 
การ ปฏิบัติ อย่าง จริง จัง เท่า นั้น จึง มุ่ง ห บ้า ไป ทาง ปา เขา แถว นครราชสีมา ท่าน มุ่ง นั้น กับ 
การ ปฏิบัติ มาก โดย นั่ง สมาธิ เต็ม กำลัง คราว ละ 9-10 วัน โดย เว้น 2 คืน บ้าง 3 คืน บ้าง 
จน ด้น แตก ปฏิบัติ เข้ม ข้น ไม่ ค่อย ได้ ฉัน อาหาร นานๆ จึง ออก บิณฑบาต รก รั้ง หนั้ง 

บาง คราว หาย ไป นาน จน ชาว บ้าน เป็น ห่วง นึก ว่า มรณะ ภาพ ต้อง ส่ง คน มา ดู 

ท่าน ปฏิบัติ จริง จัง ต่อ เนื่อง ถึง 9 ปี จน สิ้น สงสัย ใน หลัก ธรรม รู้ แจ้ง ใน อริยสัจ 
และ ประกาศ ได้ ว่า ชาติ นี้ ท่าน จะ เกิด เป็น ชาติ สุด ท้าย ไม่ กลับ มา เกิด อีก แล้ว ชื่งห ลาย คน 
ก็ ได้ ประจักษ์ คับ ตา ตน เอง มา แล้ว ว่า ผม เล็บ และ แบ้ แต่ ชาน หมาก ของ หลวง ตา 

กลาย เป็น พระ ธาตุ ตั้งแต่ ขณะ ที่ ท่าน ยัง ดำรง ธาตุ ขันธ์ หรือ มี ชีวิต อยู่ เล้น ผม ที่ เป็น พระ 

ธาตุ ก็มี รูปร่าง เติม คือ เป็น เล้ นๆ แต่ กลาย เป็น แกว ใส เป็น ที่ อัศจรรย์ ใจ สำหรับ ผู้ พบ เห็น 
อย่าง มาก ที เดียว หลัง วัน พระ ราช พิธี เพลิง ศพ ก็ ปราก ฎ ผลึก แล้ว ใส ใน กระ ลูก ท่าน 

จำนวน มาก และ ต่อ มา ไม , นาน ทู กอ ย่าง ที่ เกี่ยว คับ ท่าน ก็ กลาย เป็น พระ ธาตุ จำนวน มาก 

ตลอด ระยะ เวลา ที่ บวช หลวง ตา เป็น พระ ที่ สมถะ สันโดษ เป็น อย่าง มาก 
แบ้ ต่อ มา จะ เป็น พระ ที่มี ชื่อ เสีย งมีผู้ คน ศรัทธา จำนวน มาก แล้ว ก็ ตาม ท่าน ก็ ยัง วาง ตัว 

เหมือน เติม ไม่ ถือ ตัว เข้า พบ ง่าย ออก เดิน บิณฑบาต ร จน กระทั่ง เดิน ไม่ ไหว ก็ ยัง เมตตา ใบ้ 
พระ เลขา (ท่าน ปิว) อุ้ม บาตร ไป แทน (ด้วย เมตตา อยาก ใบ้ ญาติ โยม ได้ ทำ บุญ กับ ท่าน) 



หลวง ตา ฉัน มื้อ เดียว ใน บาตร อยู่ กุฏิ ไม้ เรย บ ง่าย หลัง เล็กๆ บริขาร ก็ ของ ธรรมดา และ ใช้ 
อัน เดิม ต่อ เนื่อง มา เป็น เวลา นาน ม้า ขน หนู แม้ ขาด แล้ว ก็ ยัง ใช้ ต่อ จน หมด สภาพ 

วัด เป็น วัด ป่า แม้ ๆ ไม , มีนํ้า ไม , มี ไฟ ไม , มี โทร ศัพท์ (พึ่ง จะ มา มีนํ้า ใน ตอน หลัง) 
ไม , มี พุทธ พาณิชย์ ไม , มี เครื่อง ลาง ของ ขลัง ไม , มี เทพเจ้า อะไร ใม้ก ราบ ไหวั ยก เวน พระ 
ประธาน ที่ เป็น องค์ ระลึก ถึง พระ พุทธเจ้า องค์ เดียว กับ รูป พ่อ แม่ ครู บา อาจารย์ เท่า นั้น 

โบสถ์ กุฏิ ศาลา ก็ เรียบ ง่าย ส ราง ม้วย ไม้ และ ใช้ มา เป็น เวลา นาน ไม , เม้น ก่อ ส ราง วัตถุ 
ใหญ่ โต แต่ เน้น สร้าง คน และ ช่วย โลก เป็น สำคัญ 

เมื่อ จบ กิจ ทาง การ ปฏิบัติ พ้น แล้วจาก ลัง สาร วัฎ ท่าน จึง ใช้ เวลา ที่ เหลือ เพื่อ 
เมตตา สงเคราะห์ กับ สัตว์ โลก โดย ไม่ เลือก ชน ชั้น วรรณะ โดย ช่วย เหลือ สนับ ส นูน ทุน 
ก่อ สร้าง และ อุปกรณ์ การ แพทย์ แก่ สถาน พยาบาล ทั่ว ประเทศ กว่า 200 แห่ง มอบ ทุน 
ล โ ราง โรงเรียน เรือน จำ สถานี รถ ไพ่ สะพาน ลอย มูลนิธิ สงเคราะห์ เด็ก พิการ และ สัตว์ 
ช่วย เหลือ ทหาร ตำรวจ หน่วย งานราชการ อื่นๆ อีก หลาย แห่ง ชื่ง รวม แล้ว มี มูลค่า 
มหาศาล แม้ ญาติ โยม จะ ทำ บุญ กับ ท่าน มาก มาย แต่ ท่าน ก็ แจก จ่าย กลับ คืน สู่ สังคม หมด 
โดย บาง ครั้ง ถึง กับ เงิน เกลี้ยง บัญชี ของ วัด ป่า ม้าน ตาด เลย ที เดียว 

หลวง ตา เปรียบ เหมือน พระ มหา บุรุษ ผูก อบ กุ ชาติ ไทย ใม้ พ้น จาก หายนะ โดย ไม้ 
ทำ โครงการ ม้า ป่า ช่วย ชาติ นำ ทองคำ และ เงิน มหาศาล เข้า คลัง หลวง จน ประเทศ ไทย มี 
เสถียรภาพ ทาง การ เงิน แม้ เจอ วิกฤต เศรษฐกิจ ก็ ไม , ม้อง ล่ม สลาย เหมือน หลาย ประเทศ 
หาก ไม , มี เงิน ทุน สำรอง ซื่ง ภาย หลัง ทองคำ ไม้ ทวี คูณ เพิ่ม ขึ้น อีก ถึง 5 เท่า ประเทศ ไทย คง 



สำ บาก กว่า นี้ อย่าง มาก และ อาจ ม้อง ขาย สมบัติ ของ ชาติ เพื่อ ประทัง ชีวิต เหมือน ประเทศ 
อื่นๆ นัก ลง ทุน ก็ จะ ไม , กล้า มา ลง ทุน การ กู้ ยืม เพื่อ มาบริ หาร ประเทศ ก็ จะ ทำไม ไม้ เพราะ 
ไม , มี หลัก ประกัน ทองคำ กับ เงิน ทุน สำรอง สำคัญ แค่ ไหน วง การ ธุรกิจ คง จะ ทราบ กัน ดี 

สรุป คือ เรา รอด พ้น หายนะ ทาง การ เงิน มา ไม้ ส่วน หนื่ง เพราะ หลวง ตา ที่ เป็น ผูนำ 
โครงการ ช่วย ชาติ ท่า มก ลาง เสียง คัด ม้าน และ ไม , เห็น ม้วย และ มอง ท่าน แง' ลบ 
แต่ ผ่าน มา สิบกว่า ปี ถึง เห็น ผล ว่า สิ่ง ที่ ท่าน ทำ ไร้ นั้น ส่ง ผลดี ต่อ ชาติ และ ม้าน เมือง 

อย่าง ไร สม ดัง ที่ พระ อาจารย์ มั่น เคย ทำนาย ไร้ ใน อดีต ว่า "พระ มหา บัว ม้นี้ จะ เป็น ผู้ ทำ 
ประโยชน์ ใหญ่ ให้ แก่ ประเทศ ชาติ และ พระ ศาสนา ใน อนาคต" 

หลวง ตา เป็น พระ ที่ ตรง ไป ตรง มา พุด จา โผง ผาง คน ที่ เสพ แต่ สื่อ อย่าง เดียว ก็ 
อาจ จะ เข้า ใจ ท่าน ผิด ไป หาก ไม้ ไป กราบ ท่าน ที่ วัด จะ ไม้ สัมผัส ถึง กระแส เมตตา และ จะ 
รู เอง ว่า ท่าน ใจ ดี แค่ ไหน หลาย คน เจอ มา กับ ตัว เอง ใน เรื่อง อภินิหาร ย์ต่า งๆ การอ่าน ใจ 
และ สั่ง สอน คน แตก ต่าง กัน ไป คน บาง คน ก็ม้ อง พุด ดีๆ คน บาง คน ก็ม้ อง ดุ ม้วย คำ รุนแรง 
ถึง จะ เอา อยู่ "เรื่อง คำ หยาบ" อยาก จะ ยก ตัวอย่าง ใน พระ ไตรปิฎก ถึง พระ อรหันต์ ท่าน 
หนื่ง ที่ พุด คำ หยาบ เป็น ประจำ แต่ กลับ ไม , ผิด ศีล เพราะ นั่น เป็น จริต วาสนา เป็น คำ เคย ชิน 
ที่ ติด มา จาก ชาติ ก่อนๆ ปราศจาก การ ปรุง แต่ง คือ คำ พุด หยาบ แต่ จิต ไม , ไม้ หยาบ ไป ม้วย 
ซํ่งห ลาย คน อาจ เคย เจอ คน แก , ใจ ดี หลาย คน ที่ พุด คำ หยาบ ด่า แรงๆ แต่ เรา กลับ ไม่ รู้สึก 
อะไร กลับ เห็น ว่า ท่าน เมตตา เรา ม้วย ซํ้า อัน นี้ ยก ตัวอย่าง ให้ เห็น ว่า.. 

สิ่ง ที่ เรา ไม้ ฟัง ไม้ ยิน หรือ ไม้ รับ การ บอก เล่า มา บาง ที อาจ ไม่ ใช่ อย่าง ทิ่คิด ก็ ไม้ 




เรื่อง การ บรรลุ ธรรม ก็ เช่น กัน หาก เรา ศึกษา กัน จริงๆ พระ วินัย จะ มี ข้อ ปลีก ย่อย 
เยอะ มาก ถา สำเร็จ จริง ก็ อาบ ติ แค , เล็ก ห้อย เท่า นั้น หาก กล่าว กับ พระ ด้วย กัน หรือ เป็น 

การ รายงาน ผล การ ปฏิบั ติ , ให้ เหล่า นัก ปฏิ ปติ ฟัง เป็น การ พูด ความ จริง เล่า สภาวะ ธรรม 
ไม่ ได้ แสดง เพื่อ ยก ตน ข่ม ท่าน หรือ เพื่อ หวัง ลาภ ยศ นั้น ตามพระ วินัย ไม , ถือ ว่า ผิด 

หลาย คน ไม , ได้ ศึกษา ให้ ลึก ซึ้ง ก็ คิด เหมา ไป หมด ว่า พระองค์ ไหน บอกว่า ตน บรรลุ ธรรม 
คือ อาบ ต ปาราชิก และ องค์ ไหน พูด คำ หยาบ คือ ผิด ศีล ไม่ ใช่ พระ อริยะ ซึ้ง ความ จริง แห้ว 
"ไม , ใช่" ใน เรื่อง ของ ธรรมะ นั้น ลึก ซึ้ง เกิน กว่า จะ ท่อง จำ แค่ หลัก การ หลาย คน ที่ ได้ ฟัง 
เทศน์ ของ หลวง ตา และ ได้ ไป สัมผัส กับ องค์ จริง ของ ท่าน ก็ คง จะ หาย สงสัย เอง 



แต่ ใน ป็จจุ บัน ก็ ยัง มี คน ปรามาส และ เข้า ใจ ท่าน ผิด อยู่ ซึ้ง ส่ง ผล เสีย และ หายนะ 
อัน ใหญ่ หลวง ให้ กับ ชีวิต พวก เขา การ ปรามาส พระ อริยะ เป็น กรรม ที่ แรง มาก ก่อน จะ 
ปก ใจ เชื่อ อะไร จึง อยาก ให้ ไตร่ตรอง ให้ ดี และ ก่อน จะ ว่า ใคร ควร จะ สำรวจ ตน เอง ด้วย ว่า 
มี ความ ดี และ ทำ ความ ดี ได้แก่ ไหน เชียว ดัง นั้น ถ้า ไม่ แน่ ใจ อะไร อย่า เที่ยว ไป กล่า วหา ด่า 
ใคร เลย จะ ดี กว่า ไม่ ศรัทธา ก็ อย่า ลบ หลู่ ผม เอง ก็ เคย ปรามาส หลวง ตา มา ด้วย ความ 

เข้า ใจ ผิด เช่น กัน และ ต่อ มา ได้ ศึกษา จริ ยะ วัตร ของ ท่าน ได้ พบ องค์ ท่าน จริงๆ จึง ได้ รู้ 

ว่า ที่ เคย รู้ เห็น มา เป็น การ เข้า ใจ ผิด ทั้ง หมด ยัง โชค ดีที่ก ราบ ขอ ขมา ได้ ทัน สำหรับ คน ที่ 
ไม , ทัน แห้ว ก็ กราบ ขอ ขมา ห ห้า หิ้ง พระ ได้ นะ ครับ ยัง ไม่ สาย หรอก ที่ จะ กลับ ตัว แก่ ไข 

ความ ผิด ที่ เกิด จาก ความ ไม่ รู้ 



สำหรับ ท่าน ที่ อยาก รู้ เรื่อง ลึกๆ สามารถ หา อ่าน ได้ จาก หนังสือ หลวง ตา วัด ป่า 
ห้า น ตาด ซึ้ง รวบ รวม เนื้อหา โดย คุณ หลวง หรือ ดาวน์ โหลด เสียง อ่าน ได้ ฟัรีที่ 

ผผผ.]02เา0. ทอเ มีเ วอ ร์ชั่น จ V อ เป็น การ เล่า เรื่อง พ ด้อม ภาพ ซึ้ง จะ มี ราย ละเอียด ที่ ทำ 
ให้ หลาย คน ต้อง แปลก ใจ ว่า หลวง ตา ท่าน ทำ ประโยชน์ ให้ ประเทศ ชาติ และ มี คุณวิเศษ 
เปีย ม เมตตา สมถะ กว่า ที่ พวก เรา เคย คิด ได้ มาก มาย แก่ ไหน ขอ ยก ตัวอย่าง จาก เหล่า พระ 
อริยะ พระ เกจิ อาจารย์ แต่ ละ ท่าน ซึ้ง ไต้ กล่าว ถึง หลวง ตา พระ มหา บัว ได้ ตัง นี้ 

"ท่านมหา บัว นี่ แหละ ที่ จะ เป็น ที่ พึ่ง ของ หมู่ คณะ ใน วัน ข้าง หน้า นะ" .. "ใน อนาคต เบื้อง 
หน้า พระ มหา บัว ผู้ นี่.. จัก ทำ ประโยชน์ ใหญ่ ให้ แก่ ประเทศ ชาติ และ พระ ศาสนา " 

(พระ อาจารย์ มั่น ภูริบั ฅโฅ กล่าว พยากรณ์ ไว้ เมื่อ พ. ศ. 2482 ) 

"เมตตา ของ หลวง ตามหา บัว ที่ ได้ ออก มา ทำ โครงการ ผ้าป่า ช่วย ชาติ มั่น 
เปรียบ เสมือน กับ ผืน แผ่น พ่าที่ ห่ม คลุม (ปก ปอง) แผ่น ดิน ไทย ไว้ มั่ง หมด เลย ที เดียว.." 
สมเด็จ พระ ญาณ สังวร สมเด็จ พระ สังฆราช สกล มหา สังฆ ปริ นายก 

"ถ้า ไม่ (ทรง คุณธรรม)" ถึง ขั้น "จริงๆ แล้ว ละ ก็ จะ ถาม บัญ หา แบบ นี่ ไม่ ได้ หรอก นะ!" 
หลวง ป แหวน สุจิณฺ โณ กล่าว ชม หลวง ตา ใน การส นทนา ถาม ปญ หา ธรรม ครั้ง หนื้ง 

"บุญ อะไร ก็ ไม่ เท่า บุญ ที่ ทำ กับ หลวง ตามหา บัว... เสียดาย ที่ โยม พ่อ โยม แม่ ของ อาตมา 
ตาย ไป เสีย ก่อน หา ไม่ แห้ว จะ ต้อง ให้ มา ทำ บุญ กับ หลวง ตา เสีย เลย ที เดียว.." 

(หลวง พ่อ สังวาล ย์ เฃม โก พระ อาจารย์ ของ หลวง พ่อ สนอง กตปุ ญโญ วัด สังฆทาน) 



"ท่าน เป็น พระ อรหันต์ นะ องค์ นี้ ข้า รู้ มา นาน แล้ว" 

หลวง ป่ดู่ พรหม บัญโ ญ 



"ธรรมะ ที่ ท่าน อาจารย์ (พระ มหา บัว) แสดง ให้ พวก เรา ฟัง นั้น สามารถ ยึด ถือ เป็น หลัก 
ประพฤติ ปฏิบัติ ไล้ ถูก ต์อง ไม , มี ผิด พลาด เฒ้ แต่ เปอ ร์เซ นต์ เดียว" 

ท่าน ก. เขา สวน หลวง 



พระ เกจิ อาจารย์ อีก จำนวน มาก ที่ สรรเสริญ ใน คุณ ของ หลวง ตา พระ มหา บัว 
เช่น หลวง พ่อ พุธ ฐานิ โย / หลวง พ่อ แนน สุกัท โท / พระ อาจารย์ แบน ธ นาก โร / 

หลวง พ่อ ปราโมทย์ ปา โม ชฺโช / คุณ ดัง ตฤณ (เจ้า ของ ผล งาน เสียดาย คน ตาย ไม่ ไล้ อ่าน) 



หลวง ตา พระ มหา บัว มรณภาพ เมื่อ วัน ที่ 30 ม. ค. 2554 สิริ อายุ 98 ปี 



(79 พรรษา) 



หลวง ป่สู่ รัก ในหลวง มาก 



ใน สมัย ที่ หลวง ปูมี ชีวิต ท่าน จะ กำชับ ให้ ลูก ศิษย์ ของ ท่าน เอา บุญ จาก การ ภาวนา 
รวม เข้า กับ บุญ ของ พระ พุทธเจ้า และ พระ อร หัน ต สาวก ทั้ง หลาย ถวาย ให้ ในหลวง 

รวม ทั้ง แผ่ เมตตา ให้ เทพ เท วา ผู้ ปก รักษา พระ องค์ ท่าน ให้ มี ความ สุข แล้ว ก็ กรวด นํ้า ให้ 

เจ้า กรรม นาย เวร ของ พระองค์ ท่าน ให้ ไป เกิด ใน สุคติ ภูมิ หลวง ปู กล่าว ว่า.. " หาก ไม่ มี 
ในหลวง พระ พุทธ ศาน าก็ตั้ งอ ยู , ไม่ ไล้" หลาย ครั้ง ที่ ลูก ศิษย์ จะ รับ ทราบ ไล้ ว่า 
หลวง ปู จะ เข้า ที่ เพื่อ อธิษฐาน ช่วย ในหลวง ใน ยาม ที่ พระองค์ ทรง พระ ประชวร 

หลวง ปู สอน ว่า นัก ปฏิบัติ ตอง ไม่ ลืม ประเทศ ชาติ ศาสนา พระ มหา กษัตริย์ 

เพราะ สาม สถาบัน นี้ เกื้อกูล ให้ เรา ไล้ รับ ความ ร่ม เย็น เป็น สุข ไล้ รับ ความ กัป ปา ยะ แก่ 

การ ปฏิบัติ ธรรม สืบ ต่อ กัน มา ถึง ป็จจุ บัน สำหรับ องค์ ของ หลวง ปูดู่เ อง นั้น ตั้งแต่ บัด นั้น 
จน กระทั่ง ทุก วันนี้ แห้ กาล เวลา ล่วง เลย ไป หลาย สิบ ปี กิจวัตร ที่ ท่าน ทำ อยู่ มิ ไล้ ขาด คือ 
การ สวด มนต์ ถวาย พระ พร แต่ ในหลวง ทุก วัน ตลอด มา ขอ ให้ มี พระ ชน มา ยุ ยิ่ง ยืน นาน 

เป็น มิ่ง ขวัญ คน ไทย ตลอด ไป หลวง ปูดู่ ท่าน ไล้ กล่าว ไล้ อีกว่า 
"เพราะ พระ เจ้า แผ่น ดิน (ร. 9) ท่าน ปฏิบัติ (ธรรม) 

ต่อ ไป พุทธ คา นา ใน เมือง ไทย จะ เจริญ ขึ้น เพราะ ท่าน เป็น ผู้ นำ เป็น แบบอ ย่าง" 
นอก จาก นี้ หลวง ปู ยัง กำชับ ให้ แผ่ เมตตา ให้ ประเทศ ชาติ ดัง เช่น -.. 

การ อธิษฐาน ช่วย ประเทศ ชาติ ของ หลวง ปู เกษม เข ม โก (สุสาน ไตร ลักษณ์ ) 

[ หลวง ปู เกษม จะ มี คาถา กำกับ ล้วย ว่า "รัฐ ะ ปา ลา สมัค คาส ทา โหน ตุ" ] 



ประวัติ ย่อ ะ หลวง ป่ดู่ พรหม ป๋ญโ ญ 



ใน ตอน ทารก ท่าน พลัด ตก นํ้า ใน ฤดู นํ้าห ลาก แต่ น่า อัศจรรย์ ท่าน ไม่ จม นํ้าแ ละ 
ลอย ไป ติด อยู่ ข้าง รั้ว จึง เชื่อ กัน ว่า เป็น ผู้มี บุญ วาสนา มา เกิด ได , ออก บวช เมื่อ อายุ 21 ปี 
(พ. ศ. 2468) สนใจ ศึกษา ทั้ง ด้าน ปริอั ตรแ ละ ป ฏ' บ ติ เดิน ทาง หา ความ รู จาก พระ อาจารย์ 
หลาย ท่าน หลาย จังหวัด และ เริ่ม ออก ธุดงค์ ใน ปี พ. ศ. 2486 

หลวง ปูลู่ เป็น ผู้มี เมตตา สูง มาก เป็น ที่ เคารพ นับถือ ของ ประชาชน ใน วง ก ข้าง 
การ สอน ศิษย์ คือ เนัน การ ภาวนา เป็น หลัก และ มี รูป แบบ การ ภาวนา อีก แบบ ด้วย การ.. 

สวด มนต์ คือ "บท สวด จักร พร รดิ่" เป็น กุศโ ล บาย เพื่อ ให้ คน มา ใหม่ ได แก ภาวนา 
และ เป็น การ เจริญ เมตตา ชง ทำ ได้ ง่าย และ ส่ง ผลดี ต่อ ทุก คน 

ใน เรื่อง ของ วัตถุ มล คล นั้น การที่ ท่าน สร้าง หรือ อนุญาต ให้ ส ข้าง 
ก็ เพราะ เห็น ว่า บุคคล จำนวน มาก ยัง ขาด ที่ ยึด เหนี่ยว ทาง ด้าน จิต ใจ จิต ยัง ไม , มี 

กำลัง พอ จะ ยึด หลัก ธรรม เพียง อย่าง เดียว ต้อง อาศัย วัตถุ เป็น เครื่อง ระลึก 

เครื่อง กระตุ้น ด้วย ท่าน เคย พูด ว่า ... 



“ติด วัต ถ มงคล ยัง ดี กว่า ที จะ ไป ให้ ติด วัต ถ อัปมงคล” 



แต่ สี่งที่ ท่าน ยก ไข้ เหนือ กว่า ความ ศักด สิทธ์ ของ วัตถุ มงคล นั้น ก็ คือ 
การ ปฏิบัติ การ ภาวนา ที่ เป็น สูด ยอด แห่ง เครื่อง ราง ของ ขลัง บาง คน มา หา ท่าน เพื่อ 
ตอง การ ของ ดี เช่น เครื่อง ราง ของ ขลัง มัก จะ ได้ รับ คำ ตอบ จาก ท่าน ว่า ... 



“ ของ ดี นั้น อยู่ ที่ ตัว เรา พุทธั ง ธัมมั ง สังฆั ง นี่ แหละ ของ ดี ” 

"คน เรา ต้อง ทำ ให้ ดี เมื่อ ดี แต้ว จึง รวย แต้ว จะ ได้ ใม่ ซวย 
พระ จะ ดี ต้อง หมด อยาก ถ้า ยัง อยาก อยู่ ก็ ไม่ ใช่ พระ ดี" 



สุขภาพ หลวง ป เริ่ม อ่อน ล้า ลง มาก เพราะ พัก ผ่อน ห้อย และ มี ภาระ กิจ มาก 
ใน วัน ที่ 16 ม. ค. 2533 ท่าน ได้ พูด ว่า. .“ไม่ มี ส่วน ใด ใน ร่าง กาย ที่ ไม่ เจ็บ ปวด เลย ถ้า เป็น 
คน อื่น คง เข้า ห้อง 1(211 ไป นาน แล้ว ” พร้อม ทั้ง พูด หนัก แน่น ว่า.. “ข้า จะ ไป แล้ว นะ” 
หลวง ปู ดู , ได้ กล่าว โอวาท ครั้ง สุด ท้าย ไข้ ว่า “ถึง อย่าง ไร ก็ ขอ ให้ อย่า ได้ ละทิ้ง การ ปฏิบัติ 
ได้ ชื่อ ว่า เป็น นัก ปฏิบัติ ก็ เหมือน นัก มวย ขึ้น เวที แล้ว ต้อง ชก อย่า บัว แต่ ตั้ง ท่า เงอะ ๆ 
งะ ๅ ” คืน นั้น หลวง ปู กลับ เข้า ถุฎิแ ละ มรณภาพ ใน เวลา ประมาณ 5 นาฬิกา 

ของ วัน ที่ 17 มกราคม พ. ศ. 2533 



รวม สิริ อายุ ได้ 85 ปี 8 เดือน (65 พรรษา) 



"วัน หนึ่ง ข้าง หน้า ในหลวง จะ ได้ ตรัสรู้ เป็น พระ พุทธเจ้า พระองค์ หนึ่ง ของ โลก" 
"ในหลวง เป็น พระ โพธิสัตว์ ปรารถนา พุทธ ภูมิ" 

หลวง พอ พุธ ฐาน! ย (พระ ราช สังวร ญาณ) วัด ป่า สา ล วัน จ. นครราชสีมา 



หลวง พ่อ พุธ ตั้งใจ ออก บวช ด้วย ตัว เอง เมื่อ อายุ เพียง 15 ปี สอบ ได้ นักธรรม ตรี 
ใน พรรษา แรก และ สอบ นักธรรม เอก ได้ เมื่อ อายุ เพียง 18 ปี ล' อบ ได เปรียญ 4 ประโยค 
และ ออก ธุดงค์ ตั้งแต่ ยัง เป็น สามเณร นั่น เอง ได้ มี โอกาส เรียน วิฟ้ส ส นา กรรมฐาน 

เริ่ม แรก โดย การ ฝาก ตัว เป็น ศิษย์ ของ ท่านพระ อาจารย์ เสาร์ กัน ตสีโ ล และ ต่อ มา จึง ไป 
ฝาก ตัว เป็น ศิษย์ ของ หลวง ตา พระ มหา บัว ญาณ สัมป็ น โน ใน ภาย หลัง 



ปี พ. ศ. ๒๔๘๙ หลวง พ่อ พุธ อาพาธ หนัก เป็น วัณโรค จน หมอ ไม่ รับ รักษา แต่ 
ได้ หลวง ปู ฝัน อา จา โร สอน ให้ เพ่ง อาการ ๓๒ โดย ให้ พิจารณา ถึง ความ ตาย ให้ มาก 
หลวง พ่อ พุธ ก็ ตั้งใจ นั่ง สมาธิ เดิน จงกรม ภาวนา จน จิต รวม เป็น สมาธิ ใน ระดับ ที่ ลึก 
และ จิต ก็ แสดง ความ ตาย (เป็น นิมิต) ให้ เห็น จน เข้า ใจ ใน ธรรมชาติ ของ ความ ตาย 
ไม่ นาน โรค ก็ บรรเทา ด้วย ธรรมะ โอสถ จาก การทำ วิป็ส ส นา กรรมฐาน และ ต้อง ใช้ เวลา 
ถึง 10ปี โรค จึง หาย ขาด โดย ที่ ไม่ ได้ พง หมอ แต่ ใช้ ธรรมะ รักษา เพียง อย่าง เดียว 



หลวง พ่อ พุธ สร้าง ประโยชน์ ให้ กับ ส่วน รวม ได้ มาก มาย ทั้ง เป็น องค์ อุปถัมภ์ 
โรง พยาบาล โรง เรียน หน่วย งานราชการ และ มูลนิธิ ต่างๆ เป็น องค์ บรรยาย ให้ ความ ร้ 
ทาง ด้าน การ ปฎิบ ติ สมาธิ วิ บัส ส นา ให้ กับ องค์กร นัก เรียน นัก ศึกษา และ บุคคล ทั่ว ไป 

หลาย จังหวัด การ สอน ของ หลวง พ่อ พุธ ทั้น เห้น การ ขัด เกลา เพื่อ ความ หลุด พ้น 
การทำ สมาธิ การ เจริญ สติ เป็น หลัก ใหญ่ คำ สอน ของ ท่าน มี ทั้ง แบบ ลึก ซึ้ง สำหรับ ขั้น สูง 
และ เรียบ ง่าย สำหรับ บุคคล ทั่ว ไป 



หลวง พ่อ พุธ ฐานิ โย เป็น พระ สาย วิ บัส สน าที่ เคร่ง ค รัด มีจริ ยะ วัตร ที่ งด งาม 
สมถะ สันโดษ เรียบ ง่าย เป็น ที่ ยอม รับ ของ คณะ สงฆ์ และ เป็น ที่ เคารพ นับถือ ของ 
นัก ปฏิบัติ ธรรม จำนวน มาก เป็น พระ แท้ ที่ กราบ ได้ อย่าง สนิท ใจ 

หลวง พ่อ พุธ มรณภาพ ใน วัน ที่ 15 พ. ค. 2542 สิริ อายุ 78 ปี 



สามารถ ติดตาม อ่าน เกล็ด คำ สอน ของ หลวง พ่อ พุธ ฐานิ โย 

ซึ้ง ดร. ดา ราว ร รณ เด่น อุดม ได้ รวม รวม ได้ เป็น ตอน สั้นๆ เข้า ใจ ง่าย 

ขอ รับ หนังสือ ได้ ที่ วัด วะ ภู แกว ผ.1113ผ่)'0.001ไ1 

หรือ แบบ เสียง อ่าน หนังสือ ที่ คำ ลัง จัด ทำ โหลด ได้ พ่! ที่ ห™™,] 02๒.1161 



หลวง!) สม พุ พุธ' เจา โร (สำนัก สงฆ์ ถํ้า ผา ปล่อง เชียงใหม่) ได้ กล่าว ไว้ ว่า.. 

"ครู บา ขาว ใ] วัด พระ พุทธบาท ผา หนาม เคย เปีน ช้าง นา พ' ๆ คิริ ง 
ส่วน ในหลวง องค์ ฟ้จจุ บัน เใ] น ช้าง ใ] ไเล ไลย ค์น ะ ..!!!!!’ , 

คัมภีร์ อนาคต วงศ์ บันทึก ว่า พระ พุทธ องศ์ ทรง พยากรณ์ ว่า ใน อนาคต 
ช้าง ป่า เลไ ลยศ์ จะ ได้ ตรัสรู้ เป็น พระ พุทธเจ้า ใน อนาคต (พระ โพธิสัตว์) เป็น องค์ ที่ 10 
ต่อ จาก พระ ศรี อา ริย เม ต ไตร 



ก่อน หน้าที่ หลวง ปูสิม พุ ทฺธา จา โร จะ เช้า วัง เพื่อ รับ พระ ราช ทาน เลื่อน สม ณ ศักดึ๋ 
หลวง ปูสิม พุ ทุธา จา โร ได้ ประสพ อุบัติเหตุ "ตก เหว"!! ที่ หลัง กุฏิ ที่ถํ้า ผา ปล่อง ซึ่ง มี 
ความ ลึก ถึง ราว "5 เมตร" ซึ่ง หาก เป็น คน ธรรมดา การ กลิ้ง ตกลง ไป ลึก เพียง นั้น หาก ไม่ 
โดน แง่ หิน ภูเขา อัน คม กริบ แทง ตาย ก็ด้ อง บาด เจ็บ สาหัส อย่าง ไม , ด้อง สงสัย เป็น แน่ นอน 

แต่ หลวง ปู ท่านกลับ ไม่ ได้ ถึง แก่ กาล มรณภาพ หรือ บาด เจ็บ สาหัส อย่าง ที่ น่า จะ 
เป็น แต่ ประการ ใด ๆ เลย เว้น แต่มี แผล ชํ้าที่ บริเวณ ใบ หน้า และ ตาม ลำ ตัว เล็ก น้อย 
เท่า นั้น ส ว้าง ความ แปลก ใจ ใ น้แก่ บรรดา ศิษ ยา นุ ศิษย์ ผู้ที่ มี โอกาส ได้ เช้า กราบ ใกล้ ชิด 
และ ทุกๆ คน ก็ ยิ่ง แปลก ใจ ยิ่ง ขึ้น ไป อีก เมื่อ หลวง ปูสิม ท่านบอก เป็น นัย ภาย หลัง 
เหตุการณ์ ว้าย แรง ที่ สุด นั้น ว่า... "จริงๆ แล้ว ที่ ตาย ของ หลวง ปู ก็ อยู่ ที่ ล้น เหว นั่น แหละ 



จน กระทั่ง เมื่อ หลวง ปูสิม ได้ เช้า ไป รับ พระ ราช ทาน เลื่อน สม ณศั กด ใน วัน ที่ 
12 สิงหาคม พ. ศ. 2535 และ ละลัง ขา รอ ย่าง กระทัน หัน ใน อีก "2" วัน ต่อ มา แท้ ที่ จริง 
แล้ว การที่ หลวง ปูสิม ท่าน ยัง ไม่ "ละลัง ขา ร" ตอน ที่ ตก เหว และ "อยู่ ต่อ" มา อีก เดือน เศษ 
ด้วย ความ ยาก ลำบาก ขันธ์ เป็น ที่ ยิ่ง นั้น จุด ประสงค์ ที่มี อยู่ เพียง สถาน เดียว ก็ คือ "เพื่อ 
ถวาย กุศล ในหลวง เป็น ครั้ง สุด ท้าย "โดย ตรง เพียง เท่า นั้น... "เท่า นั้น" เท่า นี้ จริงๆ !!!!! 



เมื่อ ถึง เวลา เดิน ทาง ไป พระราชวัง หลวง ปู อาพาธ หนัก มาก แต่ ท่าน ก็ อด ทน 
จน เสร็จ พิธี เมื่อ เข็น รถ ของ หลวง ปู กลับ ออก มา จาก ประตู พระ ที่ นั่ง อม ริน ทร วินิจฉัย 

พอ ท่าน เห็น คณะ ที่ ไป รอ รับ หลวง ปูสิม ท่าน ก็ ปรารภ คับ พระ อุบัฏ ฐาก ว่า 
"นนท์ เอ๊ย.. หลวง ปู หมด ภาระ แล้ว หมด เรื่อง หมด ราว เสีย ที..!!" 

แล้ว ท่าน ก็ ละลัง ขา รอ ยู่ ใน ท่า สีห ไสยาสน์ ใน กุฏิ หลัง จากกลับ ไป ถึง วัด ได้ 1 วัน 



(หมาย เหตุ : หลวง ปู ไม่ ได้ด้ องการ ไป เพื่อ รับ พระ ราช ทาน ยศ แต่ ท่าน ด้อง การ ไป ถวาย 
พระ พร และ ถวาย กุศล แด่ ในหลวง จึง อด ทน แท้ อาพาธ หนัก ด้อง ทรมานอย่าง มาก 
ประคอง ลม หายใจ สุด ท้าย ที่ เหลือ เพื่อ ถวาย กุศล แด่ ในหลวง เป็น ครั้ง สุด ท้าย จริงๆ ) 



ประ วติ โดย ย่อ ะ หลวง ป่สิม ทุ ทฺธา จา โร 



หลวง ป่สิม ตั้งใจ ออก บวช ด้วย ตัว เอง ตั้งแต่ อายุ 17 สามเณร สิม ได้ ฟัง ธรรม และ 
ได้ เห็น ข้อ วัตร ของ พระ อาจารย์ มั่น เกิด ความ เลื่อมใส เป็น อย่าง มาก จึง ขอ ถวาย ตัว เป็น 

ศิษย์ โดย ขอ ญัตติ ใหม่ มา เป็น ธรรม ยุติ ก นิกาย โดย มี พระ อาจารย์ มั่น เป็น ประธาน ใน พิธี 
และ ตามพระ อาจารย์ มั่น ไป จำ พรรษา ใน จังหวัด นครพนม เมื่อ อายุ ครบ จึง ได้ อุป สมทบ 
เป็น พระ ภิกษุ และ ได้ ไป จำ พรรษา อยู่ กับ พระ อาจารย์ สิงห์ ขนฺต ยา ค โม ซํ่ง สอน ให์ 

พิจารณา อสุภกรรมฐาน โดย ขุด ศพ ขึ้น มา พิจารณา และ หลวง ป๋สิม ก็ปฎิ บํติอ ย่าง 

เคร่ง ค รัด โดย ถือ การ ไป เยี่ยม ป่า ชา เป็น ธุดง ค วัตร 

ปี พ. ศ. 2479 (พรรษา ที่ 8) สมเด็จ พระ มหา วีร วงศ์ (อวน ติสฺโ ส) ชง เป็น 
สังฆ นายก รูป แรก ของ ไทย ได้ เอ่ย ปาก ขอ ตัว หลวง ป่สิม กับ ท่านพระ อาจารย์ สิงห์ ว่า 

"พระองค์ 1 นี้มี ลักษณะ เป็น ผู้ มีษุ ญ บารมี ผม จะ ขอ ตัว ให์ ไป อยู่ ด้วย จะ ขัด ข้อง หรือ เปล่า" 

หลวง ป่สิม จึง ได้ ร่วม เดิน ทาง มา กับ สมเด็จฯ ที่ วัด บรม นิวาส มา จำ พรรษา และ ศึกษา 

พระ ธรรม วินัย ทำ ใน้ห ลวง ป่สิม ได้ รับ ความ รู แตก ฉาน ใน พระ ธรรม วินัย มาก ขึ้น 

หลวง ป่สิม อยู่ รับ ใข้ สมเด็จฯ และ รับ ทำ หน้าที่ อบรม สั่ง สอน กรรมฐาน ให์ แก่ พระ เณร 
จำนวน มาก ต่อ มา ได้ ขอ อนุญาต เดิน ธุดงค์ กลับ มา โปรด ญาติ โยม ที น้า น เกิด ตาม คำ 

อา รธ นา และ ได้ ก่อ ตั้ง สำนัก สงฆ์ และ พัฒนา ต่อ มา เป็น วัด สันติ ลัง ฆา ราม ใน ป็จจุ บัน 
(ซึ๋ง มี สาขา อีก 9 แห่ง) 



หลวง ป่สิม ชื่น ชอบ การ ปลีก วิเวก ไป ตาม ป่า เขา และ ถํ้า ต่างๆ ได้ จาริก ธุดงค์ ไป 
บำเพ็ญ เพียร ณ สถาน ที่ วิเวก หลาย แห่ง ใน ภาค อิส านและ เหนือ วัด สันติ ธรรม ที่ 

เชียง ใหม่ ก็ เกิด จาก ดำริ ของ หลวง ป่สิม โดย ลูก ศิษย์ ตั้งใจ สร้าง ถวาย ท่าน แน้ จะ ชอบ การ 
ปลีก วิเวก ออก ธุดงค์ แต่ เมื่อ เกิด เหตุ จำ เป็น หลวง ป่สิม ก็ด้ อง ลง ไป ช่วย เป็น รักษาการ เจ้า 
อาวาส วัด อ โศกา ราม และ เป็น เจา อาวาส วัด ป่า สุทธาวาส อยู่ ระยะ หน้ง ตาม คำ ขอ ของ 

พระ ผู้ ใหญ่ และ ต่อ มา (พ. ศ. 2510) จึง ได้ ขอ วาง ภาระ กิจ ตั้ง หมด เพราะ มีป็ญ หา เรื่อง 

สุขภาพ และ ได้ มา จำ พรรษา ที่ วัด ถํ้า ผา ปล่อง ตลอด มา 

หลวง ป่สิม เป็น พระ ที่ ขยัน เอา จริง มา ตั้งแต่ เป็น สามเณร เช่น การ ขุด สระ นํ้าที่ คน 
อื่น ทิ้ง งาน น้อ กัน ไป หมด แลว แต่ กลับ เหลือ สามเณร สิง ขุด อยู่ คน เดียว ด้วย ความ นุ่ง มั่น 
เมื่อ เป็น เจ้า อาวาส ท่าน ก็มี เมตตา กับ พระ ลูก วัด เมื่อ พระ เณร อาพาธ ท่าน จะ ฟ้า จน กว่า 

ผู้ ป่วย อาการ จะ ดี ขึ้น 

เมื่อ ครั้ง ชาว น้า น ตั้ง สี่ ตำบล ได้ อาราธนา หลวง ป่ให์ มา เป็น ประธาน ใน การทำ 
ฝาย นํ้า ลัน สำ นํ้าอู น ท่าน ก็ ลง มือ ทำ อย่าง เต็ม ที่ คือ เริ่ม งาน ตั้งแต่ ตีสี่ หยุด พัก ฉัน อาหาร 
ตอน สิบ โมง เข้า และ ทำ งาน ต่อ จน ถึง ห นง ทุ่ม จึง ทำ วัตร สวด มนต์ แสดง ธรรม 
แลัว ทำ งาน ต่อ กว่า จะ ได้ จำ วัด ก็สี่ ทุ่ม หรือ บาง วัน ถึง ตี สอง จะ เห็น ได้ ว่า ถ้า เป็น ประ โยชน์ 
ต่อ ส่วน รวม ท่าน ก็ พร้อม จะ ทุ่มเท ใน้อ ย่าง เต็ม ที่ โดย ที่ ใน เรื่อง กิจ ของ สงฆ์ 

ท่าน ก็มิ ได้ มี ข้อ วัตร ใด บกพร่อง เลย 



หลวง ป่สิม เน้น ยํ้าใ ห , เห็น ความ สำคัญ ของ การ ปฎิบ ติ ภาวนา ว่า เป็น หน ทาง อัน 
สูง สุด ที่ จะ ทำ ให้ คน พ้น ทุกข์ ดัง คำ สอน ตอน หนํ่ง ว่า "ทาง พระ สอน ใน้ ละ ชั่ว ทำ ความ ดี 
แตก ไม่ ใน้ ติด อยู่ ใน ความ ดี ใน้ บำเพ็ญ จิต ให้ ยิ่ง ขึ้น จน ถึง ไม่ ติด ดี ติด ชั่ว จึง จะ พน จาก โลก 

ดั 1 ! I 1 ! V 

น เป เด 



เพราะ แห้ คุณ ความ ดี จะ ส่ง ผล ให้ เป็น สุข ไป เกิด ใน สุคติ โลก สวรรค์ เป็น เทพ 

อินทร์ พรหม ก็ ตาม แต่ เมื่อ คำ ลัง ของ กุศล กรรม ความ ดี นั้นๆ หมด ลง ก็ ย่อม ตอง กลับ มา 
เวียน ว่าย ตาย เกิด อีก ทาง พระ จึง มุ่ง สอน ให้ บุ่ง ภาวนา ทำ จิต ให้ รวม ระวัง ตั้ง มั่น ทำ จิต ให้ 
มี ปัญญา รู ความ เป็น จริง ดวย ตน เอง จน ถอด ถอน อุป ทาน ความ ยึด มั่น ถือ มั่น ต่างๆ 

ออก เสีย จึง จะ เป็น ไป เพื่อ ความ สิ้น ภพ สิ้น ชาติ หมด ทุกข์ หมด ยาก โดย แห้ จริง" 



หลัง จาก ธุดงค์ ไป หลาย แห่ง และ หมด ภาระ กิจ ทาง คณะ สงฆ์ ใน ปี พ. ศ. 2510 
หลวง ป่สิม ไห้ มา จำ พรรษา ถาวร ที วัด ถํ้า ผา ปล่อง ใน คืน วัน ที่ 13 สิงหาคม 2535 หลัง จาก 
พา พระ เณร และ ญาติ โยม นั่ง ภาวนา จน ถึง เวลา ประมาณ 21.30 น. ท่าน ก็ นั่ง พัก ตรวจ ดู 
บริเวณ ภาย ใน ถํ้า อีก ประมาณ 20 นาที คล้าย ลับ จะ เป็น การ อำลา ก่อน กลับ เข้า คุฎิที่ พัก 
ห้า น หลัง ภาย ใน ถํ้า ผา ปล่อง และ ไห้ มรณภาพ ใน เวลา ประมาณ ตี สาม 



สิริ รวม อายุ ของ หลวง ป่สิม พุทธ าจา โร 82 ปี 9 เดือน (63 พรรษา) 



“พระองค์ ทรง มี กระแส จิต แรง มาก ฉัน เอง ยัง สู้ ท่าน ไม่ ได้” 



เรื่อง ปรารถนา พุทธ ภูมิ นี่ พระองค์ (ในหลวง) ปรารถนา มา นาน แต่ เวลา นี้ บารมี 
เป็น "ปร มิติ ถ บารมี" ก็ เหลือ อีก ๕ ชาติ และ ที่ พระองค์ ปฎิบํ ติ มา มัน เลย แล้ว ไม่ ใช่ ไม่ 
สำเร็จ พุทธ ภูมิ นี่ ห้อง บำเพ็ญ ลัน มาก โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง พระองค์ เป็น "วิริ ยาธิ กะ" 

ห้อง บำเพ็ญ บารมี ถึง ๑๖ อสงไขย กำไร แสน กัป นี่ บำเพ็ญ มา เกิน ๑๖ อสงไขย แล้ว 
"แสน กัป" อาจ ยัง ไม่ ครบ จึง ห้อง เกิด อีก ๕ ชาติ 



พระ ราช พรหมยาน วัด ท่า ซุง จ. อุทัยธานี 
[ พระ มหา วีร ะ-หลวง พ่อ ฤๅษี (ลิง ดำ) ] 



ความ จริง หลวง พ่อ มี นาม ว่า "พระ มหา วีร ะ" แต่ คำ ว่า... "ฤๅษี สิง ดำ" 

เป็น นาม ปากกา ของ ท่าน ใน การ เขียน หนังสือ เท่า นั้น ซึ่ง เป็น ชื่อ เล่น ที่ หลวง พ่อ ปาน ท่าน 
ใข้เ ริ ยก พระ มหา วีร ะ ท่าน เล่า ให้ พัง ว่า ใน ชาติ ก่อนๆ สมัย หลวง พ่อ ปาน เกิด เป็น ฤาษี 
พระ มหา วีร ะ ไห้ เกิด เป็น สิง อาศัย อยู่ แถว นั้น มี ความ คุ้น เคย กัน ดี และ เมื่อ กลับ มา เกิด ใหม่ 
ก็ ซน เหมือน สิง ประกอบ ลับ ผิว ท่าน คลํ้า หลวง พ่อ ปาน เลย เรียก เป็น ชื่อ เล่น ใหม่ ว่า 
"สิง ดำ" 



เมื่อ หลวง พ่อ เขียน หนังสือ กลัว คน จะ หา ว่า อวด อุตริ มนุษยธรรม ก็ เลย ไม , 
เปิด เผย ตัว และ ใช้ นาม ปาก ที่ เติม คำ ว่า "ฤๅษี" เข้า ไป ซํ่งห มาย ถึง นัก บำเพ็ญ ภาวนา 
จึง กลาย เป็น.. ฤาษี ลิง ดำ ต่อ มา งาน เขียน ของ ท่าน เป็น ที่ แพร่ หลาย และ มีผู้ คน สนใจ เป็น 
จำนวน มาก และ อยาก ทราบ ว่า ใคร คือ ผู้ เขียน ก็ สืบๆ กัน มา จน ทราบ ภาย หลัง ว่า 
คือ พระ มหา วีร ะ องค์ นี้ เอง 

ตอน แรก ท่าน ก็ บอกว่า ท่าน ไม , ได้ ชื่อ นี้ ท่าน ชื่อ "มหา วีร ะ" 

แต่ ส่วน มาก คน ก็ ชอบ เรียก ท่าน ว่า "ท่าน ฤาษี ลิง ดำ" มากกว่า 
ท่าน ก็ บอก "เออ ..ฤๅษี ลิง ดำ ก็ ฤๅษี ลิง" ท่าน ก็ เลย ใช้ ชื่อ นี้ เรื่อย มา 



( ชื่อ "ลิง ดำ" เป็น ชื่อ เล่น ที่ หลวง พ่อ ปาน เรียก ท่าน ตัง นั้น คน ธรรมดา อย่าง พวก เรา ก็ ไม่ 
ควร จะ เรียก ตาม นะ ครับ ควร จะ เรี ยก หลวง พ่อ ฤาษี อย่าง เดียว จะ ไดํ ไม่ เป็น การ ลบ หลู่ 
ท่าน โดย ไม , ได้ ตั้งใจ การ เร ยก บุคคล ผูม คุณธรรม ควร ระมัด ระวัง การ เร ยก ชื่อ ด้วย 

เพราะ ชื่อ เล่น แบบ นี้ พระ ผู้ใหญ่ ท่าน ใช้ เร ยก ศิษย์ ของ ท่าน เท่า นั้น ) 



ประ วฅิ ย่อ พระ ราช พรหมยาน (หลวง พ่อ ฤๅษี) 

หลัง จบ ประถม สี่ เมื่อ อายุ 15 ปี ได้ เข้า มา อยู่ กับ คุณ ยาย ที่ ธนบุรี ได้ ศึกษา เรื่อง 
แพทย์ แผน โบราณ และ ได้ เป็น เภสัชกร ทหาร เรือ เมื่อ อายุ 19 อุปสมบท เมื่อ อายุ 20 
(พ. ศ. 2479) ที่ วัด บาง นม โค อยุธยา โดย มี พระ ครู รัต นาภิ รมย์ เป็น พระ อุฟ้ช พาย์ ซง ท่าน 
กล่าว ว่า บวช พระ มา มาก ไม , เคย อิ่ม ใจ เท่า บวช ครั้ง นี้ และ ทำนาย ถึง หลวง พ่อ ฤา ษีไวี อก ว่า 
บวช แล้ว จะ ไม่ สึก จะ มี บริวาร มาก และ ต้องอยู่ สอน เหล่า ศิษย์ จน ตาย 

พอ อายุ 21 สอบ ได้ นักธรรม ตรี อายุ 22 สอบ ได้ นักธรรม โท อายุ 23 สอบ ได้ 
นักธรรม เอก และ ใน ระหว่าง พรรษา ที่ 1-4 ท่าน ก็ เคร่ง ค รัด ใน การ ศึกษา ปฏิบํ ติวิส ส นา 
กรรมฐาน และ เรียน ด้าน อภิญญา ออก ธุดงค์ ไป อยู่ ใน ป่าช้า และ ปลีก วิเวก ตาม ป่า เขา ใน 
หลาย จังหวัด ได้ มี โอกาส ศึกษา กรรมฐาน จาก ครู บา อาจารย์ หลาย ท่าน หนี้ ง ใน นั้น คือ 
หลวง พ่อ ปาน โสนั น โท เมื่อ อายุ 29 สอบ ได้ เปรียญ 4 ประโยค และ ได้ รับ แต่ง ตั้ง เป็น 
เจ้า คณะ 4 วัด ประยูร วงศา วา ส และ อายุ 35 ได้ มา รับ ตำแหน่ง เจ้า อาวาส วัด บาง นม โค 
อยู่ ประมาณ 6 ปี 

ตลอด ชีวิต ท่าน เดิน ทาง ไป จำ พรรษา ใน หลาย วัด เพราะ เป็น ธรรมเนียม นัก 

ปฎิบํ ติที่ มัก จะด้ อง เปลี่ยน ที่ ภาวนา ไป เรื่อยๆ เพื่อ ไม , ให้ ติด ใน ลาภ ลัก กา ระ และ ต้อง 
แสวง หา ที่ เหมาะ สม กับ การ บำเพ็ญ เพียร มาก ที่ สุด ใน ที่ สุด ท่าน ก็ มา อยู่ จำ พรรษา ประจำ 
ที่ วัด ท่า ซุง ใน ปี 2511 ได้ พัฒนา จากวัด เล็กๆ จน เจริญ เป็น อย่าง มาก จน โต่ง ตัง ไป ทั่ว 

ประเทศ 



นอก จาก ผล งาน ทาง ด้าน ธรรมะ ที่ มาก มาย ทั้ง ตำรา ธรรมะ-การ แก กรรมฐาน 

ซีดี เสียง เทศน์ การอบรม พระ เณร และ ประชาชน ให้ อยู่ ใน ศีลธรรม 
ท่าน ยัง ได้ ทำ ประโยชน์ ให้ สังคม อีก มาก มาย เช่น ทั้ง ศูนย์ สงเคราะห์ ผู้ ยาก จน ... 

สร้าง โรง พยาบาล แม่ และ เด็ก สร้าง โรงเรียน พระ สุ ธรรม ยาน เถระ วิทยา 

และ ก่อ สร้าง ถาวรวัตถุ เพื่อ ปฏิ ปติ ศาสนา กิจ รวม มูลค่า มหาศาล จัด ทั้ง ธนาคาร ข้าว 

ออก เยี่ยม ปลอบ ขวัญ แจก ยา อาหาร-เครื่อง อำนวย ความ สะดวก และ วัตถุ มงคล ให้ กับ 

ทหาร ตำรวจ ชาย แดน ทั่ว ประเทศ สร้าง พระ ไตรปิฎก และ ถวาย ผ้า ไตร ให้ กับ วัด ต่างๆ 

ช่วย เหลือ ผู้ ประสบ ภัย จัด แพทย์ เคลื่อน ที่ ออก ช่วย ผู้ เจ็บ ป่วย 

ให้ ทุน แก , นัก เรียน มูลนิธิ และ โรง พยาบาล ต่างๆ ฯลฯ 



หลวง พ่อ ฤๅษี เป็น พระ ที่ สมถะ เรียบ ง่าย เป็น ผู้ที่ท รง อภิญญา มี พลัง สมาธิ สูง 
( ทำนาย เรื่อง ก๊าช ธรรมชาติ- นํ้า มัน ใน อ่าว ไทย ได้ ถูก ตอง ก่อน รัฐบาล จะ พบ เป็น สิบ ปี ) 
เป็น ผู้ เผย แพร่ การ แก สมาธิ แนว มโน มยิ ทธิ ที่ โด่ง ดัง มุ่ง เน์น ให้ ผู้ คน รักษา ศีล และ เจริญ 
กรรมฐาน ข้อ วัตร ปฏิป่ ติ น่า เคารพ และ คำ สอน ก็ นำ มา ใช่ ได้ จริง เข้า ใจ ง่าย ซึ่ง จะ เห้น 
ไป ทาง สมถะ คือ การทำ สมาธิ เป็น ส่วน ใหญ่ ลือ เป็น พระ ที่ปฏิ ปติ ดี และ สอน ศิษย์ ให้ 
ทำ ดี เป็น คน ดี เน์น เรื่อง ทำ ดี ได้ ดี ไม่ เคย สอน ให้ ใคร เอา เงิน มา ซื้อ บุญ ซื้อ สวรรค์ ฯลฯ 



หลวง พ่อ ฤๅษี มรณภาพ วัน ที่ 30 ต. ค. 2535 สิริ อายุ 76 ปี 

บัจจุ บัน สังขาร ของ หลวง พ่อ ได้ กลาย เป็น พระ ธาตุ ซึ่ง บรรจุ ไว้ ใน โลง แก้ว ที่ วัด ท่า ซุง 



"เขา ไม่ ได้ ทำ ประโยชน์ อะไร มาก เหมือน กับ ในหลวง หรอก" 

หลวง พอ อตต มะ (พระ ครู อุดม สิทธาจารย์) วัด วัง ก์วิเ ว กา ราม จ. กาญจนบุรี 

หลวง พ่อ พูด ถึง ผู้ ยิ่ง ใหญ่ ระดับ ประเทศ คน หนื่ง 

พระ เกจิ อาจารย์ ชื่อ ดัง เป็น ที่ นับถือ ของ ชาว ไทย เชื้อ สาย มอญ และ ชาว พุทธ 
ทั่ว ไป ชื่น ชอบ การ ธุดงค์ บำเพ็ญ เพียร บน ป่า เขา เป็น วัตร เป็น เวลา นาน หลาย ปี 
ท่าน เป็น ชาว พม่า ออก บวช เป็น สามเณร เมื่อ ายุ 18 ปี และ ทั้ง ใจ บวช ตลอด ชีวิต 
ขยัน ศึกษา ทั้ง ทาง ปริยั ตรและ ปฏิ ปติ โดย สอบ ได้ นักธรรม เอก และ เปรียญ 8 ประโยค 
(ซึ่ง สูง สุด ของ พม่า ใน ขณะ นั้น) และ มี ความ ร้ใน ด้าน วิปิส ส นา กรรมฐาน และ รอบ ร้ใน 
เรื่อง พุทธ อาคม เป็น อย่าง ดี (จึง สามารถ ธุดงค์ ใน ป่า เขา สมัย ก่อน ซึ่ง อันตราย มากๆ) 



ภาย หลัง ท่าน จึง ได้ ธุดงค์ เข้า มา จำ พรรษา ใน ประเทศ ไทย และ ได้ ร่วม กับ 
ชาว ห้า น สร้าง สำนัก สงฆ์ ชื้น ใน จังหวัด ราชบุรี ต่อ มา ได้ รับ อนุญาต จากกรมการ ศาสนา 
ให้ ใช่ ชื่อ ว่า วัด วังค์ วิเวก า ราม หลวง พ่อ อุตต มะ ได้ รับ การ ยอม รับ เข้า เป็น คณะ สงฆ์ ไทย 
และ ได้ รับ การ เลื่อน ยศ ตาม สำ ดับ จน สุด ท้าย ได้ รับ พระ ราช ทาน เลื่อน สม ณศั กด เป็น 

พระ ราช อุดม มงคล พหล นรา ทร เมื่อ พ. ศ. 2534 



มรณภาพ ใน วัน ที่ 18 ตุลาคม พ. ศ. 2549 สิริ อายุ รวม 97 ปี 



"มี แต่ คน ไม่ ฉลาด เท่า นั้น ที่ จะ ไม่ รูว่า ในหลวง พระองค์ นี้มีดี อย่าง ไร.." 

พระ อาจารย์ วัน ลูตฺต โม (พระ อุดม สังวร วิ สุทธิ เถร) 

วัด ถ กอ ภัย ดำรง ชัย จ. สกลนคร 



พระ อาจารย์ วัน ตั้งใจ ออก บวช ด้วย ตัว เอง เมื่อ อายุ 15 ปี และ ได้ ตาม ท่าน 
พระ อาจารย์ วัง ฐิติ สา โร ออก ธุดงค์ เที่ยว วิเวก ตาม สถาน ที่ ต่างๆ อยู่ ถึง 4 พรรษา 
ก่อน จะ กราบ ลา ไป ศึกษา ทาง ปริ ยไดิ ธรรม ที่ วัด สุทธาวาส และ ต่อ มา ได้ ไป ฝาก ตัว เป็น 
ศิษย์ พระ อาจารย์ เสาร์ กนฺฅ สีโล ชื่ง เป็น หัว หน้า' ใหญ่ ฝ่าย กรรมฐาน สามารถ ท่อง 
จำปา ฎิ โมกข์ ได้ ภาย ใน 20 วัน และ สอบ ได้ นักธรรม โท ใน ขณะ เป็น สามเณร 
และ สอบ ได้ นักธรรม เอก ใน ไม่ กี่ปี ต่อ มา 



หลัง จาก อุปสมบท เป็น พระ ภิกษุ แล้ว พระ อาจารย์ วัน ได้ มี โอกาส ไป จำ พรรษา 
และ อยู่ รับ ใช้ พระ อาจารย์ ห ลุย จนฺท สา โร ที่ วัด ป่า บ้าน หนอ งผือ และ ใน ที่ สุด ก็ ได้ ฝาก ตัว 
เป็น ศิษย์ รับ ใช้ ใกล้ ชิด อุป็ฏ ฐาก พระ อาจารย์ มั่น ภูริทั ต โต ซํ่ง ได้ เดิน ทาง มา จำ พรรษา ที่ 
วัด นี้ พอ ดี ใน ขณะ นั้น ก็ ได้ รับ ความ เมตตา จาก พระ อาจารย์ มหา บัว ญาณ สัมป็ น โน และ 
พระ อาจารย์ องค์ อื่นๆ คอย แนะ นำ ใน การ อุป็ฎ ฐาก พระ อาจารย์ มั่น ด้วย ต่อ มา ท่าน ได้ ลา 
ไป ปลีก วิเวก ไป ภาวนา ใน ป่า อัน รก ทึบ 



มี เรื่อง อัศจรรย์ ใน ช่วง แรกว่า ท่าน เกิด อาพาธ อย่าง หนัก อาเจียน และ ถ่าย จน 
หมด แรง แต่ สุด บ้าย ได้ ฉัน เกลือ ที่ เหลือ จาก การ ฉัน มะขาม!) อม ของ พระ อาจารย์ มหา บัว 
ที่ ติด ไป ด้วย อาการ ก็ หาย เป็น ปลิด ทิ้ง 



ใน ป่า นั้น เอง ท่าน ใช้ ความ อด ทน ต่อ หญิง สาว ที่ มา ยั่วยวน ใน ที่ สุด เห็น ว่า 
สถาน ที่ ไม่ เหมาะ สม จึงด้ อง หลีกออก มา แล้ว ตัดสิน ใจ เดิน ทาง ไป ธุดงค์ กับ 
พระ อาจารย์ มหา บัว พอ ใกล้ วัน วิสาขะ จึง เดิน ทางกลับ มา อุป็ฎ ฐาก พระ อาจารย์ มั่น 
เหมือน เดิม ซํ่งพ ระ อาจารย์ มั่น ได้ ใบ้ กำลัง ใจ และ ใบ้ โอวาท ว่า การ เจริญ อา นา ปา ณสดิ ก็ 
เป็น ทาง ที่ดี เหมือน กัน เพราะ การ เจริญ กรรมฐาน แต่ ละ อย่าง เมื่อ จิต จะ รวม ลง เป็น สมาธิ 
นั้น ย่อม บ้อม ลง สู่ คลอง อา นา ปา ณสดิ เสีย ก่อน จึง รวม ลง เป็น สมาธิ 
พระ อาจารย์ ตั้ง หลาย ได้ กล่าว ไว้ ว่า “กรรมฐาน 40 บ้อง เป็น บ้อง ของ อา นา ปา ณ ะ” ดัง นี้ 



ใน ปี ต่อ มา พระ อาจารย์ วัน ก็ กราบ ลา ไป ธุดงค์ ภาวนา อีก และ เมื่อ พระ อาจารย์ มั่น 
อาพาธ ท่าน ก็ ได้ กลับ มา รับ ใช้ อุป๋ฎ ฐาก พระ อาจารย์ มั่น จน ถึง วัน มรณภาพ และ ฌา ปน กิจ 
เสร็จ ลือ ว่า เป็น ผู้ที่ ได้ อุป็ฎ ฐาก พระ อาจารย์ มั่น ได้ ยาว นาน ที่ สุด นับ เวลา ได้ ประมาณ 5 ปี 
เพราะ ปกติ พระ อาจารย์ มั่น จะ ไม่ อยุ่ที่ ใด นาน นัก เพราะ ท่าน เป็น นัก ปฏิบัติ จึง เปลี่ยน 

สถาน ที่ บำเพ็ญ ไป เรื่อยๆ 



หลัง เสร็จ กิจ พระ อาจารย์ วัน ก็ ออก ธุดงค์ ปลีก วิเวก ตาม ป่า เขา 
ใน ภาค เหนือ และ ลง ไป ภาค ใต้ อยู่ หลาย ปี จึง เดิน ทางกลับ ไป ที่ ภาค อิส าน 
และ ไต้ ก่อ ตั้ง.. วัด ถํ้าอ ภัย ดำรง ธรรม ขึ้น ซึ้ง อยู่ ใน เขต เท่ อก เขา ภู พาน 



ใน ช่วง แรก นั้น ความ เป็น อยู่ ใน วัด ค่อน ข้าง ลำบาก มาก แตก เหมาะ แก่ การ ภาวนา 
ต่อ มา มีป็ญ หา การ เมือง เกิด กลุ่ม คอมมิวนิสต์ พระ อาจารย์ วัน ก็ โดน เพ่ง เล็ง และ ปอง ร้าย 
เพราะ คิด ว่า ท่าน สนับ สนุน พวก อยู่ ป่า แต่ ท่าน ก็ ไม , หนี เพราะ เชื่อ มั่น ใน กรรมดี เคย รับ 
กิจ นิมตํ ไป เจริญ พุทธ มนต์ และ ต้อง เทศน์ ให้ ญาติ โยม ฟัง ใน ตอน เย็น ดวย กว่า จะ กลับ ถึง 
วัด ก็ คา มืด จึง ถูก ทหาร กราด ยิง ต้วย ปีน] ฬ16 แต่ พระ อาจารย์ วัน และ คณะ ก็ เดิน กลับ วัด 
ต้วย อาการ ปกติ โดย ไม่ มี ใคร เป็น อะไร ภาย หลัง ผู้ บังคับ บัญชา ทา หาร ก็ ได ไป กราบ ขอ 
ขมา เพราะ เป็น ความ เข้า ใจ ผิด กัน (เป็น ช่วง ประกาศ เคอร์ฟิว ห้ามออก จาก ห้า น ใน ยาม 

วิกาล ทหาร คิด ว่า เป็น ผู้ ก่อ การ ร้าย) 



นอก จาก เป็น พระ วิปส ส นา จาร ที่มีจ ริยวั ดร อัน งด งาม และ เคร่ง ค รัด ใน 
การ ปฏิบั ติ สามารถ เทศนา ธรรม ไต้ ลึก ซึ้ง จน เป็น ที่ นิยม ของ ประชาชน ผู้ ใฝ่ ใน ธรรม 
พระ อาจารย์ วัน ยัง ไต้ สร้าง ประโยชน์ ให้ คับ ประเทศ อีก เช่น สร้าง ร. ร. อภัย ดำรง ธรรม 
และ ให้ ทุน นัก เรียน พร้อม สนับ สนุน ค่า ใช้ จ่าย ค่า อุปกรณ์ แก่ โรงเรียน หลาย แท่ง 



รับ อุปถัมภ์ ศูนย์ เลี้ยง เด็ก ห้น เหล่า ใหญ่ ห้า น ส่อง ดาว ห้า น ท่า ศิลา สร้าง อ่าง เก็บ นั้า 

ทำ ลัง กรอง ให้ ชาว ห้า น โครงการ หลาย โครง การที่ ทำ ให้ ชาว ห้า น หลาย อำเภอ ไต้ มี 

นั้า ประปา ใช้ ไป ช่วย เหลือ แนะ นำ พระ เณร ที่ ไป สอบ นักธรรม ทุก ปี 

กิจวัตร ประจำ วัน ของ ท่าน คือ ตื่น นอน เวลา 2.00 นาฬิกา ทำ ความ เพียร บำเพ็ญ 
ภาวนา เดิน จงกรม ทำ วัตร สวด มนต์ และ ออก บิณฑบาต เวลา 7.00 น. ฉัน เสร็จ บำเพ็ญ 
ภา นา ถึง 12.00 น. พัก ผ่อน และ บำเพ็ญ เพียร ต่อ 14.00-16.00 น. หลัง จาก นั้น รับ แขก 
กวาด ลาด วัด และ ทำ งาน อื่นๆ 19.00 อบรม พระ เณร 22.00 จึง จำ วัด พัก ผ่อน 

จะ เห็น ไต้ ว่า ท่าน เป็น พระ ปฏิบัติ จริงๆ มีจริ ย วัตร ที่ งด งาม น่า เคารพ 
และ เป็น ไป เพื่อ การ หลุด พัน เท่า นั้น เป็น พระ ที่ ไม่ สนใจ ลาภ ลัก กา ระ ตอน แรก ท่าน 
ตั้งใจ อุปสมบท เป็น พระ เมื่อ 25-26 เพราะ ต้อง การ ให้ พรรษา อ่อน กว่า เพื่อ พระ รุ่น 
เดียว คัน ซึ้ง แสดง ให้ เห็น ถึง การ ไม่ มัก ใหญ่ ใฝ่ สูง หรือ ไม่ ต้อง การ ลาภ ลัก กา ระ นั่น เอง 
เมื่อ มีผู้ บริจาค ส่วน ตัว ท่าน ก็ จะ เฉลี่ย ให้ เพื่อน สหธรรมิก หรือ อนุเคราะห์ ไป ยัง วัด ต่างๆ 



พระ อาจารย์ วัน มรณภาพ ใน วัน ที่ 27 เม. ย. 2523 สิริ อายุ 59 ปี 
(ย่อ ความ จาก ประวัติ พระ อาจารย์ วัน อุฅฺฅ โม โดย พระ ปริยัติ สาร สุธี) 



"กระแส จิต ของ พระองค์ ท่าน มี พลัง พลัง ที่ เกิด จาก การ ปฏิบัติ ที่ ดี” 
ครู บา พรหม จก ร (วัด พระ พุทธบาท ตาก ผ้า) 



ครู บา พรหมจักร ได้ บรรพชา เป็น สามเณร เมื่อ อายุ 15 ปี สอบ นักธรรม ได้ เมื่อ 
บวช เป็น พระ ภิกษุ ได้ 1 ปี และ เริ่ม ออก ธุดงค์ เมื่อ พรรษ าที่สี่ โดย มุ่ง หน้า เข้า สู่ ป้า แสวง หา 
ที่ วิเวก เพื่อ บำเพ็ญ ภาวนา ได้ เต็ม กำลัง ท่าน เดิน ทาง ไป หลาย จังหวัด ใน ภาค เหนือ เลย ไป 
ถึง พม่า และ ตาม หมู่ น้า น เก รี่ ยง ครู บา ห รม จักร ท่าน ถึอธุ ดง ค วัตร อยู่ ป่า เป็น วัตร 
ออก บิณฑบาต-ห่ม ผ้า บังสุกุล เป็น วัตร ฉัน มื้อ เดียว เดิน ทาง ธุดงค์ ไป ตาม ป่า หลาย แห่ง 
รวม เวลา หลาย สิบ ปี ด้อง เจอ อุปสรรค ความ ทุกข์ ลำบาก มาก มาย บาง คราว ด้อง อด 
อาหาร หลาย วัน 



ภาย หลัง ท่าน มา จำ พรรษา ประจำ ที่ วัด พระ พุทธบาท ตาก ผ้า แต่ เมื่อ มี โอกาส แม้ 
จะ ชราภาพ มาก แล้ว ท่าน ก็ ยัง นำ พา ภิกษุ สามเณร ออก เดิน ธุดงค์ ไป อยู่ ตาม ป่า หรือ ป่า ชา 
เป็น ครั้ง คราว และ ได้ ก่อ ตั้ง โรงเรียน พระ ปริ ย่ดิ ธรรม จัด ตั้ง สำนัก ปฏิบํ ต ธรรม วิป็ส ส นา 
กรรมฐาน พัฒนา จน วัด พระ พุทธบาท จาก ที่ เคย ร้าง มา พัน กว่า ปี จน เจริญ รุ่งเรือง 
เป็น พระ ที่มีจ ริยวั ตรอั นง ด งาม และ มี วัตร ปฏิบํ ดิที่ เคร่ง ค รัด อย่าง มาก 



ก่อน จะ ละ สังขาร ท่าน ครู บา ได้ ตื่น จาก จำ วัด แต่ เช้า ปฎิบั ต ธรรม ตาม กิจวัตร 
เมื่อ ถึง เวลา ท่าน ลุก นั่ง สมาธิ สำรวม จิต สงบ ระงับ และ มรณภาพ ใน ท่า นั่ง สมาธิ ภาวนา 
เมื่อ วัน ที่ 17 ส. ค. 2527 สิริ อายุ 87 ปี (67 พรรษา) หลัง พระ ราช ทาน เพ สิง เสร็จ สิ้น 
ปราก ฎ ว่า อํเข อง ครู บา พรหมจักร ได้ กลาย เป็น พระ ธาตุ มี วรรณะ สี ต่างๆ หลาย สี 
เป็น ที่ อัศจรรย์ ของ เหล่า ศิษย์ และ คน ทั่ว ไป ที่ ได้ พบ เห็น 



โอวาท ของ ท่าน ครู บา พรหมจักร 



ข้อ ๑. ปัญญา ความ รอบ รู 

ข้อ ๒. สัจจะ ความ จริง ใจ คือ ประพฤติ สิ่ง ใด ก็ให ได้ จริง 
ข้อ ๓. จา คะ สละ สิ่ง เป็น ข้า ศึก แก่ ความ จริง ใจ และ 
ข้อ ๔. อุป ปส มะ สงบ ใจ จาก สิ่ง เป็น ข้า ศึก แก่ ความ สงบ 

รวม ทั้ง ๔ ประการ นี้ ท่าน เรียก ว่า อธิษฐาน ธรรม 
คือ ธรรม ที่ ควร ตั้ง ไวัใ น ใจ 



หลวง ป่บุญ ฤฑธิ ปณฺฑิ โต (ที่ พัก สงฆ์ สวน ทิพย์ จ. นนทบุรี) 

ลูก ศิษย์ ท่าน ห นง ยืน ยัน ว่า หลวง ป่ท่า น กล่าว ว่า.. "ในหลวง เป็น พระ โพธิสัตว์ " 



หลวง ปู เป็น ศิษย์ องค์ สำคัญ ของ หลวง ป่ช อบ ฐาน ส โม ซึ้ง พระ และ โยม ใน วง 
พระ ธุดง ค กรรมฐาน รู้จัก ท่าน ดี เป็น อย่าง ยิ่ง และ ภาย หลัง ยัง ไ ดี , เรียน กรรมฐาน คับ 

ท่าน พ่อ ลี ธัมม ธ โร ซื่ง เป็น พระ อาจารย์ สาย วิป็ส ส นา องค์ สำคัญ ของ ไทย อีก รูป หนํ่ง 

หลวง ปู บุญ ฤทธึ้ ใน อดีต ท่าน เป็น นัก ศึกษา ปริญญา จาก ต่าง ประเทศ 
เป็น ข้า ราช การที่ มี อนาคต สด ใส แต่ ลา ออก มา บวช ด้วย ความ เลื่อมใส ใน ปฏิปทา พระ ป่า 
สาย หลวง ปู มั่น คูริทั ต โต ท่านออก บวช และ ปฏิบ ติ แบบ ถวาย ชีวิต ออก ธุดงค์ ตาม 

ป่า เขา โดย ตลอด ด้วย ความ ที่ ท่าน แตก ฉาน ใน พระ ไตรปิฎก และ การทำ สมาธิ วิป็ส ส นา 
จึง ได้ รับ นิมนต์ ไห , ทำ หน้าที่ เป็น พระ ธรรม ทูต ไป เผย แพร่ พระ ศาสนา ที่ ออสเตรเลีย 

ตั้งแต่ ประมาณ ปี พ. ศ. 2516 

ได้ สอน การ ปฏิบํ ติ ภาวนา ทั้ง คน ไทย และ ชาว ต่าง ชาติ ซึ้ง ได้ เขียน หนังสือ เป็น 
ภาษา อังกฤษ ไว ใน้ ชาว ต่าง ชาติ เรียน เข้า ใจ ง่าย ขึ้น ด้วย ท่านอยู่ เผย แพร่ ที่ ออสเตรเลีย 

ประมาณ 30 กว่า ปี จึง กลับ มา จำ พรรษา ที่ พัก สงฆ์ สวน ทิพย์ จ. นนทบุรี จน ถึง ป็จจุ บัน 
(2554) เป็น พระ วิป็ส ส นา กรรมฐาน ที่มี ข้อ วัตรปฏิบัติ สมบูรณ์ แบบ เป็น เนื้อ นา บุญ ที่ 
หา ได้ ยาก ยิ่ง ใน ยุค ป็จจุ บัน องค์ หนื้ง ก็ ว่า ได้ 



อ. พร ร ตน สุวรรณ 



อ. พร รัต น สุวรรณ ถือ เป็น ปราชญ์ ทาง พระ พุทธ ศาสนา ท่าน หนื้ง ของ ไทย ก็ ว่า ได้ 
ท่าน เชี่ยว ชาญ ทั้ง ทฤษฎี และ ปฏิบั ติ รอบ รู้ ใน การ การทำ สมาธิ และ วิป็ส ส นา กรรมฐาน 
แตก ฉาน ใน พระ ไตรปิฎก-ปรัชญา และ ศาสตร์ ต่างๆ หลาย แขนง ได้ ทำ ประโยชน์ ใน้ 
ประเทศ ชาติ และ พระ ศาสนา ได้ อย่างกว้าง ขวาง เป็น ผู้ที่แ จก แจง ธรรมะ ได้ อย่าง ถึก ซึ้ง 
มี ผล งาน ทาง ตำรา และ ก่อ ตั้ง หน่วย งาน เผย แพร่ ศาสนา ได้ มาก มาย เช่น ธรรม วิจัย 

ร. ร. พุทธ ศาสนา วัน อาทิตย์ ศูนย์ ปฏิบั ติ ธรรม แคม ปืสน สำนัก คัน คว้า ทาง วิญญาณ ฯ 



อ. พร ได้ กล่าว ถึง ในหลวง (ร. ๙) ซึ่ง มี ใจ ความ สรุป ได้ ประมาณ ว่า .... 

"พระองค์ เป็น ผู้มีพ ระ เมตตา สูง มาก ทำ ใน้ ประชาชน ส่วน ใหญ่ เมื่อ ได้ พบ 
เห็น พระองค์ ท่าน โดย เฉพาะ ด้วย ตา ตน เอง จะ มี ความ ชื่น ชม ยินดี และ อยาก รับ ใช้ 
อยาก ทำ อะไร ถวาย ท่าน เหตุ เพราะ พลัง เมตตา ใน พระองค์ แผ่ ออก มา ดึง พลัง เมตตา ของ 
แต่ ละ คน ซึ้ง แต่ ละ คน จะ รู้สึก ได้ มาก น้อย ตาม ความ เมตตา ที่ ตน เอง มี ลักษณะ เช่น นี้ 
เป็น ลักษณะ ของ ผูมี บุญ และ ผู้ที่ จะ ประสบ ความ สำเร็จ การ จะ มี คน รัก ร์า รวย สุข- 
สบาย ได้ จริง จะด้ อง เกิด จาก มี พลัง เมตตา ใน ตน เอง เป็น พลัง ที่ ดึง ใน้มี คน อยาก 
ช่วย เหลือ สนับ สบุน เต็ม ใจ รับ ใช้ หรือ ทำ งาน ใน้ " 



ป็จจุ บัน วิทยา ศาสตร์ พิสูจน์ ได้ แล้ว ว่า การ กระทำ แต่ ละ อย่าง ส่ง ผล ให้ เกิด 

ความ คิด และ อารมณ์ ต่าง กัน อารมณ์ ที่ ต่าง กัน ส่ง ให้ ร่าง กาย หลั่ง สาร เคมี และ เกิด 

พลังงาน บางอย่าง ขึ้น ซํ่ง วัด ผล ได้ บ้าง แล้ว เช่น ผล ที่ เกิด กับ โมเลกุล นํ้า แสง ออ ร่า ใน ตัว 
และ คลื่น สมอง คน ดี จะ มี ออ ร่า และ คลื่น สมอง แบบ ห บึ้ง มี พลังงาน ที่ ส่ง ให้ โมเลกุล นํ้า 
ใน ร่าง เรี ยง ตัว เป็น ระเบียบ และ ปล่อย สาร เคมี ที่มีป ระ โยชน์ ต่อ ร่าง กายออก มา เป็น 

ประจำ ส่วน คน ไม่ ดี จะ มี ออ ร่า และ คลื่น สมอง อีก แบบ หน์ง มี พลังงาน ที่ ส่ง ให้ โมเลกุล 
นํ้า ใน ร่าง ล้ม เหลว และ ปล่อย สาร เป็น พิษ ออก มา ทำ ร้าย ร่าง กาย ตัว เอง 

พลังงาน ที่ เกิด จาก ใจ ของ แต่ ละ คน หาก เหมือน กัน จะ ดูด เข้า หา กัน ถ้า แตก ต่าง 
กัน จะ ผลัก กัน ออก ดั้ง นั้น คน ชอบ ทำ บุญ จึง รู้สึก ไม่ อยาก อยู่ ร่วม กับ คน ที่ เห็น แก่ ตัว 

เด็ก หลัง ห้อง จึง หมั่น ไล้ เด็ก เรียน ห บ้า ห้อง โดย ไม , มี เหตุผล การทำ ดี กับ คน ไม , ดี เขา จะ 

ไม่ เห็น คุณ ค่า ทำ ให้ รู้สึก ว่า "ทำ บุญ กับ คน ไม , ขึ้น" (แต่ เกิด พลัง ดี สะสม) คน รัก หมา เห็น 
ใคร ให้ ข้าว หมา จรจัด ก็ นึก อนุโมทนา ปลื้ม ใจ คน เห็น แก่ ตัว ไม่ ชอบ หมา ก็ นึก ด่า และ 
หมั่น ไล้ ใน ใจ หา ว่า โง่ เอา เงิน ไป ซื้อ ของ กิน เอง ดี กว่า ฯลฯ พลังงาน ทาง จิต วัด ผล ง่ายๆ 
ได้ จาก ชีวิต ประจำ วัน เช่น เห็น คน ยิ้ม เรา ก็ อยาก ยิ้ม เห็น คน ห บ้า บึ้ง เรา ก็ ขุ่น ใจ ไป ด้วย 

อ. พร ยัง กล่า วไว่ อก บท ห นง ประมาณ ว่า.. " ผู้ปฏิ ป ต ธรรม จะ เข้า ถึง หลัก ธรรม 
ขั้น สูง ไม่ ได้ หาก ไม่ เชื่อ ว่า พระ พุทธ เข้า มี คุณ สม ปติ วิเศษ ต่างๆ ตาม ที่ คัมภีร์ กล่าว ไว้ 
และ ประเทศ ไทย จะ อยู่ ไม่ ได้ จะ วุ่นวาย มาก หาก ประชาชน ส่วน ใหญ่ ไม่ เชื่อ มั่น ใน 
พระ อัจฉริยะ ภาพ และ การ เป็น ผู้ทรง คุณธรรม ของ ในหลวง " 

(ติดตาม 00 เสียง อ่าน หนังสือ งาน ของ อ. พร โหลด ฟรี ได้ ที่ พว IV พ', บุ่อ 2110.1161 ) 



ประ วฅิ ย่อ อ. พร รัต น สุวรรณ 

อ. พร รัต น สุวรรณ เกิด เมื่อ ปี พ. ศ. 2461 เข้า กรุงเทพฯ มา อยู่ วัด มหาธาตุ ยุว รา ช- 
ร งสฤ ษฎ ดั้ง แต่ อายุ 13 ได้ ศึกษา บาลี ไวยากรณ์ และ แปล ธรรมบท จน อายุ 17 จึง ได้ บวช 
เป็น สามเณร และ เพียง พรรษา เดียว ก็ สอบ ได้ เปรียญ 3 ประโยค และ สอบ ได้ จน ถึง 
ประโยค 6 ใน ขณะ ที่ ยัง เป็น สามเณร มั่น เอง เมื่อ อายุ 20 จึง ได้ อุปสมบท เป็น พระ ภิกษุ 
และ รับ ห บ้า ที่ เป็น ครู สอน บาลี ที่ วัด มหาธาตุ อยู่ 2 ปี 

ท่าน เป็น พระ ที่ ชอบ ศึกษา ล้น คว้า โดย เฉพาะ พระ ไตรปิฎก ต่อ มา ได้ ขอ ลา ไป 
ปฏิบัติ ธรรม ที่ เพชรบุรี และ ย้าย ไป อยู่ กับ ท่าน พุทธ ทาส ระยะ ห บึ้ง ก่อน จะ ย้าย ไป 
จำ พรรษา อยู่ ที่ บ้าน เกิด คือ อุตร ดิตต์ 2 ปี และ ย้าย ต่อ ไป ที่ เชียงใหม่ ชื่งที่ นี่ เอง ท่าน ได้ 
ดั้ง ใจ ศึกษา พระ ไตรปิฎก-อรรถกถา อย่าง เดียว ถึง 4ปี เต็ม โดย ไม , รับ กิจ นิมนต์ ใดๆ เลย 
พ. ศ. 2491 เปิด โรงเรียน พุทธ ศาสนา วัน อาทิตย์ ขึ้น เป็น ครั้ง แรก ที่ เชียงใหม่ ออก เทศน์ 
อบรม ธรรมะ ให้ แก่ นัก เรียน และ ประชาชน ทั่ว ไป ต่อ มา ถูก นิมนต์ มา อยู่ ที่ วัด อุโมงค์ 
และ ได้ ดั้ง พุทธ นิคม เชียงใหม่ สวน พุทธ ธรรม ฯลฯ 



เมื่อ ย่าง อายุ 30 ใน ปี 2492 ได้ ร่วม กับ หลวง พ่อ ป๋ญญ านัน ทะ ภิกขุ เทศน์ อบรม 
นัก เรียน และ ประชาชน ใน เทศบาล เชียงใหม่ จน ได้ รับ ความ นิยม อย่าง มาก เพราะ เป็น 

แนว หลัก ธรรม เบ้ น เหตุผล ไม่ งม งาย เข้า ใจ ง่าย จึง ทำ ให้ เกิด การ ก่อ สร้าง พุทธ สถาน- 



เชียงใหม่ ขึ้น เป็น ครั้ง แรก ใน คราว นั้น เอง ต่อ มา เมื่อ อายุ 34 ท่าน อาจารย์ พร ได้ ป่วย เป็น 
วัณโรค จึง จำ เป็น ด้อง ลา สิกขา แล้วออก ไป พัก รักษา ตัว พร อม ปฏิป่ ต ธรรม ไป ด้วย ที่ ภูเขา 
ห้วย!! าย เมื่อ หาย จาก โรค ท่าน จึง เริ่ม ออก สอนพระ พุทธ ศาสนา ให้ กับ โรงเรียน และ 

วิทยาลัย ต่างๆ โดย สอน ให้ พั! ทุกอย่าง รวม เวลา ตั้งแต่ มา บำเพ็ญ ภาวนา และ เผย แพร่ 
ที่ ภาค เหนือ นาน ถึง 11 ปี จน มี ชื่อ เสียง เป็น ที่ รู้จัก ใน เมือง เชียงใหม่ สมัย นั้น เป็น อย่าง ดี 

ต่อ มา พ. ศ. 2498 ทางมหา จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยาลัย ได้ เชิญ ตัว มา เป็น อาจารย์ 
บรรยาย ใน คณะ พุทธ ศาสตร์ และ ยัง ออก ไป สอน ตาม โรงเรียน ต่างๆ อีก ประมาณ 10 
แห่ง ต่อ มา ได้ เปิด โรงเรียน พุทธ ศาสนา วัน อาทิตย์ ใน นาม ของมหาวิทยาลัย เป็น แห่ง แรก 
ใน กรุงเทพฯ เป็น ผู้ ก่อ ตั้ง ธรรม วิจัย ซึ้ง อยู่ ใน วัด มหาธาตุ สำหรับ ปรับ ปรุง วิจัย การ 
บรรยาย ธรรม และ การ ปฏิบํ ติให้ เหมาะ สม แก่ นัก เรียน เยาวชน และ ประชาชน ทั่ว ไป 

การ สอน ของ อาจารย์ พร นั้น เข้า ใจ ง่าย และ ถึก ซึ้ง ไม่ น่า เบื่อ จึง ได้ รับ ความ นิยม 
ใน สมัย นั้น เป็น อย่าง มาก ถึง กับ ผู้ฟ้ง ล้น ห้องออก มา เลย ที เดียว นอก จาก นี้ ท่าน ยัง 

บรรยาย ธรรม ซึ้ง ออก อากาศ ทาง ช่อง 7( สมัย ขาว ดำ) ติดต่อ กัน เป็น เวลา ถึง 10 ปี 

ต่อ มา ได้ ก่อ ตั้ง สำนัก พิมพ์ และ สำนัก ด้น คว้า ทาง วิญญาณ ขึ้น ท่าน ด้น พบ ว่า การ 
จะ สอน ศีลธรรม อย่าง ได้ ผล ควร ให้ เข้า ใจ หลัก ปฏิจ สมุป บาท ก่อน จึง จะ ค่อย ให้ ความ รู้ 
ด้าน อื่นๆ ต่อ ไป ซึ้ง ได้ เขียน ตำรา ไว้ เป็น จำนวน มาก ตั้ง แนว ทฤษฎี ตาม หลัก 

พระ ไตรปิฎก เช่น พระ อภิธรรม รวม ถึง แบบ เข้า ใจ ง่าย ภาษา ง่ายๆ 



โดย เรียน รู้ ธรรมะ ผ่าน โลก ของ โอปปาติกะ หรือ โลก หลัง ความ ตาย ซึ้ง เป็น การ เขียน 
ด้วย การ อิง หลัก ตามพระ ไตรปิฎก ที่ ท่าน เชียว ชาญ อย่าง มาก ไม , ได้ กล่าว ลอยๆ 
ขาด เหตุผล แบบ งม งาย การ อธิบาย ยัง ประกอบ ไป ด้วย งาน วิจัย ของ ต่าง ชาติ 

และ บท ความ แปล จาก ทั่ว โลก เพื่อ แสดง เหตุผล ประกอบ ให้ คน รุ่น ใหม่ เข้า ใจ ได้ ว่า 
โลก ห ห้า มี จริง นรก สวรรค์ มี จริง และ ห้อม นำ มา สู่ การ เข้า ใจ ธรรมะ ขั้น สูง ได้ อย่าง ไร 
(ซึ้ง มี ตำรา และ การ สอน หลาย วิธี สำหรับ บุคคล ที่ จริต ปัญญา แตก ต่าง กัน) 

ใน ปี พ. ศ. 2518 ได้ ก่อ ตั้ง ศูนย์ ปฎิบ ติ ธรรม แคม ป็สน ขึ้น เพื่อ ให้ เป็น ที่ ศึกษา 

ด้น คว้า วิจัย และ! เก อบรม ด้าน วิป็ส ส นา กรรมฐาน และ ต่อ มา ได้ มอบ ให้ เป็น สม บํติข อง 
มหา จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยาลัย (ม จร.) อาจารย์ พร เป็น ผู้ ตำ เนิน การ ตรวจ ชำระ คัมภีร์ 

อรรถกถา-ฎีกา ซึ้ง เป็น หนังสือ อธิบาย พระ ไตรปิฎก และ ได้ ส่ง มอบ ให้ กับ ม จร. 

ซึ้ง ตรวจ ชำระ และ จัด พิมพื่ ได้ เสร็จ แล้ว ถึง 47 คัมภีร์ เป็น การมอบ องค์ ความ รู้ เพื่อ ความ 
เข้า ใจ ใน พระ ธรรม อย่าง ละเอียด และ ถูกด้ อง เปรียบ ตัง ได้ มอบ สม บติอั นลํ้า ค่า ไว้ ไห้ กับ 
พระ เณร และ พุทธ ศา สนิก ชน ไทย เลย ที เดียว 

[พระ ไตรปิฎก ภาษา เดิม ถึก ซึ้ง มาก ตอง ผู้ที่ แตก ฉาน เท่า นั้น ถึง จะ ตี ความ ได้ รอบคอบ 

และ ถูก ตอง คน ธรรมดา แค่ อ่าน ตาม ตัว หนังสือ ก็ จะ เข้า ใจ คลาด เคลื่อน ได้ ง่าย 
และ ป็จจุ บัน ก็มี คน เข้า ใจ ผิด เยอะ มาก ตัง นั้น จึง จำ เป็น จะด้ อง ได้ รับ คำ อธิบาย จาก 
ผู้ที่ ศึกษา ปฏิบั ติ มา อย่าง ชื่าช อง อีก ที] 




อาจารย์ พร จาก โลก นี้ ไป ทั้ง ที่ ยัง มี งาน ที่ ตั้งใจ จะ ทำ เพื่อ พระ ศาสนา อีก 
มาก มาย ใน วัน ที่ 24 ก. พ. 2536 สิริ อายุ 74 ปี หาก ใคร สนใจ ศาสนา พุทธ แบบ 
เข้า ใจ ง่าย ละเอียด ครบ ถ้วน พุก แง่ มุม ถูก หลัก การ และ เป็น ริ ทยา ศาสตร์ ซํ่งมี ทั้ง 
ภาค ทฤษฎี และ ปฏิบัติ ทั้ง ตำรา ใน เชิง ลึก และ สำหรับ ผู้ สนใจ เรื่อง โลก หลัง 

ความ ตาย แบบ สนุก ไม่ งม งาย ได้ สาระ และ ได้ ประโยชน์ 
สามารถ ติดตาม งาน เขียน ที่ ทรง คุณ ค่า ของ ท่าน ได้ ที่ ... 



"มูลนิธิ อาจารย์ พร" 

สำนัก ค้น คว้า ทาง วิญญาณ สามเสน ซอย 1 (ใกล้ บาง ลำ ภู) 
โทร. 02-282-2025 (วัน เวลา ราชการ) 



"นาง แก้ว คู่ บารมี" 



จาก ประ วติข อง พระ พุทธเจ้า และ พระ โพธิสัตว์ หลาย องค์ จะ เห็น ได้ ว่า จะด้ อง มี 
คู' บุญ บารมี ที่ ปรารถนา จะ ติดตาม เพื่อ อุป็ฎ ฐาก ดูแล พระองค์ ท่าน ด้วย เช่น พระ มเหสี 
ราช โอรส ราช ธิดา พระ ประยูร ยา ท นาย ทหาร เอก คู , บารมี ฯลฯ 



เพราะ การ เป็น พระ โพธิสัตว์ จะด้ อง บำเพ็ญ บารมี ยาว นาน ซํ่งจ ะมีผู้ ปรารถนา 
เป็น สาวก ติดตาม ไป พุก ภพ พุก ชาติ เป็น จำนวน มาก และ ผู้ที่ จะ มา เกิด เป็น คู่ บารมี นั้น ก็ 
ด้อง มีมุญ มี- วาสนา บารมี เหมาะ สม กัน ด้วย โดย เฉพาะ คู่ ครอง ที่ ต้อง มี บารมี และ 

คุณธรรม อื่นๆ ใกล้ เคียง กัน ไม่ อย่าง นั้น จะ เกิด มา เป็น คู่ ครอง โดย เฉพาะ คู , บารมี ไม , ได้ 
เด ด ขาด 



ซึ๋ง เรื่อง นี้ก็ต รง กับ ที่ หลวง ตา พระ มหา บัว ญาณ สัมป็ น โน ได้ กล่าว ไว่ ใจ ความ 
โดย ย่อ ว่า .. "ในหลวง และ พระ รฬนี คือ หัวใจ ของ ชาติ ไทย เรา ให้ พา หัน เท อด ทูน" 



ดัง นั้น จึง พุด ได้ ว่า .. พระองค์ ทั้ง สอง คือ คู่ พระ บารมี กัน โดย แท้ 

ขอ พระองค์ ทรง พระ เจริญ 



ทั้ง หมด คือ ตัวอย่าง ของ บุคคล ผู้ เปีย ม คุณธรรม และ มี ประสบการณ์ การ ศึกษา 
และ ปฏิบ ติ ธรรม มา ใน ระดับ สูง และ เป็น ที่ ยอม รับ ใน หมู่ ผู้ ใฝ่ ใน ธรรม อัน ว่า คน ดีมี 
ศีลธรรม และ ทำ ประโยชน์ ให้ ประเทศ ชาติ และ พระ ศาสนา และ ต้องอด ทน ขัด เกลา 
ตัว เอง มา ขนาด นี้ อยาก ให้ คิด ดู ว่า เหตุ ใด ท่าน เหล่า นี้ ถึง ชื่น ชม สรรเสริญ 
ในหลวง รัช การที่ ๙ ไต้ ถึง เพียง นี้ 

ประเด็น บางอย่าง ที่ อาจ จะ พิสูจน์ ไม , ไต้ ก็ เพราะ จิต เรา ยัง ไม่ ดี พอ ที่ จะ ไป รูด วย 
ตัว เอง ก็ อย่า ไป สนใจ ตรง นั้น แต่ ให้ สนใจ ปร ะเด็ น หลัก ที่ ว่า ทำไม ครู บา อาจารย์ ผู้ 
ทรง คุณธรรม ท่าน ถึง ไต้ ชื่น ชม และ กล่าว ออก มา และ การที่ ท่าน เหล่า นี้ จะ ชื่น ชม ใคร 
บุคคล นั้นๆ ต้อง มี คุณธรรม สูง แค่ ไหน ถึง จะ ท่า ให้ ท่านกล่าว ชื่น ชม ออก มา ไต้ สิ่ง นี้ 
น่า จะ เป็น สิ่ง ที่ น่า จะ นำ มา พิจารณา ให้ รอบคอบ ก่อน ที่ จะ เผลอ ปรามาส พระ อริยะ 
หรือ ผู้มี คุณธรรม สูง ซึ๋ง จะ ล่ง ผล เสีย ต่อ ตัว ท่าน เอง ไป อีก หลาย ภพ หลาย ชาติ 



หาก ใคร ไม่ เชื่อ ขัอ มูล จาก หนังสือ เล่ม นี้ ก็ ขอ เรืย น เชิญ ให้ ลอง ตั้งใจ รักษา ศีล 5 
ให้ ครบ สวด มนต์ ทุก วัน นั่ง สมาธิ บ่อยๆ ไป ปล่อย ปลา ให้ อาหาร สัตว์ ท่า สังฆทาน ห้าง 
หรือ ท่า ดี ใน ศาสนา ของ ท่าน ให้ ถึง ที่ สูด แต้ว ท่าน จะ เต้า ใจ ไต้ เอง ว่า ใคร ดี หรือ ไม่ 
โดย ที่ แค่ มอง ตา หรือ ใต้ ใจ สัมผัส เท่า นั้น หาก จิต ยัง เต็ม ไป ต้วย "โมหะ" 

มี อคติ และ จิต ไม , สะอาด พอ โอกาส ที่ จะ มอง คน ไต้ ถูก ต้อง แทบ เป็น ไป ไม , ไต้ เลย 
ถ้า ไม , มีนํ้า ใจ ซะ ก่อน จะ ไม่ มี ทาง รู้ เลย ว่า คน อื่น มี... "นา' ใจ" แค่ ไหน 



ผม ไม่ ใช่ คน คลั่ง หรือ งม งาย เรื่อง ไสย ศาสตร์ 
แตก ศึกษา มา มาก พอ จน! , ว่า.. พลัง จิต มี จริง 
และ คน ที่ ปฏิบัติ ธรรม จน มีฤท ธ อ่าน ใจ คน ได มี อยู่ จริง 
"พิสูจน์ และ เจอ มา กับ ตัว เอง แล้ว" 



ซ ง ท่าน เหล่า นี้ สามารถ มอง เห็น ความ จริง ได ชัด ว่า 
ใคร ดี ไม่ ดี อย่าง ไร คิด อย่าง ไร 

แล้ว ชุก ท่าน ที่ ผม เจอ มา นั้น ล้วน สรรเสริญ ชื่น ชม ใน 
พระ บารมี และ พระ จริย วัตร ของ 

"ในหลวง รัชกาล ที่ ๙ " 



ภาค ผนวก 



วิธี อธิ ฐาน จิต ถวาย ในหลวง โดย หลวง พ่อ พุธ ฐาน ๒ 
จาก หนังสือ "ฐา นิ ยะ ปู ชา 2549" รวบ รวม โดย ดร. ดา ราว ร รณ เด่น อุดม 

" ถวาย พร พระ เจ้า อยู่ หัว " ใครๆ เขา แตก ตื่น กัน สวด มนต์ ภาวนา อุทิศ 
ถวาย สมเด็จ ย่า (ขณะ นั้น สมเด็จ ย่า พง เสด็จ สวรรคต) หลวง พ่อ ไม , ถวาย 
สมเด็จ ย่า ท่าน ไป ดี ของ ท่าน แล้ว ถวาย แต่ ในหลวง 
สวด มนต์ ภาวนา น้อม จิต น้อม ใจ 

อธิ ฐาน จิต ขอ ใน้ ในหลวง ทรง พระ ชน มา ยุ ยืน นาน ถึง ร้อย ปี สอง ร้อย ปี 

" เวลา นี้ บ้าน เมือง ของ เรา อยู่ เพราะ ในหลวง องค์ เดียว เท่า นั้น ไม่ เคย มี 
ใน ประ วํติ ศาสตร์ ที่ ในหลวง จะ เสด็จ เหยียบ แผ่น ดิน ไทย ไป ทุก หย่อม หญ้า 
เหมือน ในหลวง พระองค์ นี้ เพราะ ฉะนั้น ใครๆ 
สวด มนต์ ภาวนา อธิ ฐาน ใบ้ ท่าน มี พระ ชน มา ยุ ยิ่ง ยืน นาน 
เป็น ร้อย ปี พันปี หมื่น ปี แสน , ปี ก็ ยิ่ง ดี ล้า เป็น ไป ได้" 



[นึก อธิ ฐาน..] ข้าพเจ้า ได้ บำเพ็ญ กุศล คุณ ความ ดี มา 
รับ ราชการ มา ด้วย ความ สุจริต 
ทำ ประโยชน์ ให้ แก่ ประ เทศ ชาติ บ้าน เมือง 
ได้ ปฏิบัติ ศีลธรรม กับ ครู บา อาจารย์ 

รับ ใข้ ครู บา อาจารย์ เป็น บุญ กุศล 

(หรือ น้อม นึก ถึง บุญ กุศล ต่างๆ ที่ เรา เคย ทำ ไว้ หรือ ตั้งใจ จะ ทำ ตลอด ไป 
โดย เฉพาะ การ รักษา ศีล การ ปฎิ ปติ ธรรม มี อานิสงส์ นำ มา ใช้ อธิ ฐาน ได้ ดี มาก ) 

"ข้าพเจ้า ขอ ประมวล มา อุทิศ เป็น พลัง ห้อม จิต ห้อม ใจ 

ขอ ให้ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว 

ทรง พระ ชน มา ยู ยิ่ง ยืน นาน 

ปราศจาก พระ โรคาพาธ ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง 

เป็น ร่ม โพธิ่ ร่ม ไทร แก่ พสกนิกร สืบ ไป" (สาธุ) 



[ทิ้ง ท้าย] ะ วิธี แก ส่ง พลัง จิต (แผ่ เมตตา) แบบ ง่าย โดย โจ โฉ 

เข้า ใจ ว่า ถ้า ไม่ ได้ รับ ราชการ ก็ อาจกล่าว ถึง อาชีพ ที่ สุจริต หรือ การทำ ดี 
ของ ตน เอง เช่น การ รักษา ศีล ซํ่งมี อานิสงส์ มากกว่า ทาน ไม่ด้ อง เสีย เงิน ก็ ทำ บุญ ได้ 
และ ได้ ผล สูง ด้วย และ ยัง นำ มา ตั้ง สัจจะ เพื่อ อธิ ฐาน ขอ พร หรือ ใข้ ใน การถ วาย พระ พร ได้ 
เป็น อย่าง ดี เช่น 

ด้วย ข้าพเจ้า ตั้งใจ รักษา ศีล (กี่ ข้อ ก็ ได้ ที่ ทำ ได้) ขอ ศีล ที่ ข้าพเจ้า ตั้งใจ รักษา และ 
เป็น ผู้ มีศี ลบ' ร สุทธึ้ (แม้' จะ แค่' ใน บาง เวลา ก็ ตาม) และ จะ ตั้งใจ รักษา ต่อ ไป ขอ ถวาย บุ ชา 

แด่.. ขอ ใ ห , พระ องค์/พ่อ แม่ ฯลฯ (หาก รักษา ไม่ ได้ ครบ ก็ เลือก เอา ข้อ ที่ ทำ ได้ 

จริงๆ ข้อ เดียว นำ มา อธิ ฐาน ได้ เหมือน กัน) 



หาก ไม่ เคย ทำ บุญ หรือ นึก ไม่ ออก ให้ น้อม นึก ถึง... "ธรรม ชาติ อัน สวย งาม" 
ดอก , ไม้ ที่ มี กลิ่น หอม น้อม จิต ให้ เบา สบาย เหมือน อยู่ ท่า มก ลาง บรรยากาศ ที่ เปีย ม ไป 
ด้วย ความ สด ชื่น เหมือน กำลัง อยู่ ใน ทุ่ง หญ้า หรือ ยอด เขา ที่มี แต่ ดอกไม้ เต็ม ไป หมด 
อากาศ เย็น สบาย ใน หน้า หนาว พร้อม แสง สี ทอง อ่อนๆ หายใจ เข้า จินตนาการ เหมือน 
ความ สด ชื่น รอบ ตัว กลีบดอกไม้ แสง สี ทอง อ่อนๆ พร้อม อากาศ ที่ เย็น สบาย ไหล เข้า มา 
พร้อม กับ ลม หายใจ และ กระจาย ไป ทั่ว ทั้ง ร่าง กาย ทำ ให้ รู้สึก สด ชื่น เบา สบาย 
ผ่อน คลาย มี ความ สุข 



ทำ ไป สัก พัก แล้ว จินตนาการ ให้ เห็น ภาพ ดอกไม้ พร้อม กลิ่น และ บรรยากาศ เย็น 
สบาย พร้อม แสง สี ทอง อ่อนๆ ส่ง ออก จาก ตัว เรา ไป โปรย ปราย รอบ พระ องค์ ท่าน หรือ 

บุคคล ที่ เรา รัก น้อม นึก ให้ พระองค์ ทรง สด ชื่น ขอ ทรง ได้ กลิ่น หอม และ รู้สึก สุข 

เหมือน กับ ที่ เรา กำลัง รู้สึก เป็น สุขอยู่ ใน ขณะ นี้ ( หาก ส่ง ความ รู้สึก เจาะจง ไป ตรง 

บริเวณ ที่ เจ็บ ป่วย จะ ส่ง ผล ชัด ขึ้น ช่วย ได้ จริงๆ ) 



อาจ จะ นำ ดอกไม้ จริง ที่มีก ลิ่น หอม เช่น "ดอก มะลิ หรือ จำปี" มา ร่วม ด้วย ก็ ได้ 
จะ ทำ ให้ ได้ ผลดี ขึ้น เพราะ กลิ่น ดอกไม้ จริง จะ ช่วย ให้ สมอง มี ความ สุข และ จับ 
ความ รู้สึก ได้ ชัด กว่า (ตัด แปลง มา จาก: สมาธิ แนว กาย ทิพย์ เพื่อ สุขภาพ สมาธิ แสง 
สว่าง ของ ท่าน สัต ยา ไสย บา บา และ สมาธิ กุหลาบ ของ อ. ฉาด ฉาน บุน นาค ) 



พลังงาน ทาง จิต มี จริง การ ทดลอง ทาง วิทยา ศาสตร์ พิสูจน์ ให้ เห็น ว่า 
ความ รัก ความ หวัง ดี สามารถ ส่ง หา กัน ระยะ ไกล ได้ มี ผล กับ คลื่น สมอง ของ คน อื่น 
และ เปลี่ยน แปลง โมเลกุล นํ้า ให้ เป็น นํ้าที่ ดี ขึ้น ได้ เห็น ชัด กับ อาหาร ที่กุณ แม่ ทำ จะ อร่อย 
กว่า คน อื่น ซง พิสูจน์ แล้ว ว่า เกิด จาก ความ รัก บริสู ทธิ ๙ จาก แม่ ออก จาก ใจ ไป เปลี่ยน 
โมเลกุล นํ้า ใน อาหาร นั่น เอง 



พลัง ทาง จิต มี สองอย่าง คือ 



1. พลัง บวก จาก อารมณ์ ที่ เป็น บวก 

เช่น จิต ใจ ผ่องใส สงบ มี ความ สุข เบา สบาย ร่าเริง การทำ บุญ สวด มนต์ สมาธิ 

2. พ ลัง ลบ จาก อารมณ์ ที่ เป็น ลบ 

เช่น โกรธ อาฆาต เครียด หงุด หงิด คิด ถึง น้อย ใจ อยาก ได้ กังวล สงสาร 

การ เพ่ง ระลึก ถึง สี่ง ใด อย่าง ตั้งใจ ถ้า มี กำลัง พอ จะ ส่ง พลัง ที่ เรา ก่อ ใน ใจ ใน้มี 
ผล กับ คน และ สัตว์ ได้ เช่น หาก ส่ง พลัง ลบ ไป จะ มี ผล ทำลาย โมเลกุล นํ้า ใน ร่าง กาย 
และ ก่อ ความ รบกวน คลื่น สมอง ของ อีก ฝ่าย ใน้ ว้า วุ่น และ เครียด ขึ้น มา ได้ หาก รู้จัก 
กัน ก็ จะ คิด ถึง ฝ่าย คน ที่ ส่ง พลัง นี้ ไป ให้ ขึ้น มา ทันที แต่ ก็ จะ รู้สึก ใน แง่ ลบ คิด ถึง แบบ 
โกรธ แค้น-หมั่นไส้ กระตุ้น ให้ อีก ฝ่าย คิด ถึง แต่ แง่ ไม่ ดีที่เ รา เคย ทำ ต่อ กัน 
พลัง ลบ ที่ ส่ง ไป คล้าย เวลา เรา หน้า บึ้ง ก็ ส่ง ให้ คน ที่ ผ่าน มา เห็น รู้สึก หงุด หงิด 
และ ขุ่น มัว ไป ด้วย 

หาก ส่ง พลัง บวก ไป จะ มี ผล ให้ โมเลกุล นํ้า ใน ร่าง กาย ของ อีก ฝ่าย เรียง ตัว 
สมบูรณ์ ยิ่ง ขึ้น ทำ ให้ คลื่น สมอง ของ อีก ฝ่าย สงบ และ เป็น สุข ได้ หาก รู้จัก กัน ก็ จะ ทำ 
ให้ คิด ถึง คน ที่ ส่ง ไป ให้ ใน แง่ ที่ดี ที่ เคย ทำ ดี ต่อ กัน เหมือน เรา กำลัง ยิ้ม ใคร ผ่าน มา 
เห็น ก็มีค วาม สุข และ อยาก ยิ้ม ให้ พลัง พวก นี้ แม้ แต่ หมา แมว ก็ ยัง สัมผัส ได้ เช่น กัน 



ถ้า เข้า ใจ เรื่อง ของ พลัง ทาง จิต ที่ สามารถ ส่ง ถึง กัน ได้ จะ เข้า ใจ เลย ว่า ทำไม 
การ สวด มนต์ ถวาย พระ พร จึง มี ผล ทำไม การ สาบ แช่ง กัน การทำ คุณ ไสย 0 จึง 

สามารถ ทำ ได้ ยิ่ง ถ้า เป็น การทำ ของ คน จำนวน มาก "ยิ่ง มี ผล มาก" เหมือน 

เทียน เล่ม เล็ก หาก น่า มา จุด พร้อม กัน หลาย ล้าน ดวง ก็ ส่อง สว่าง และ มี พลังงาน 
มาก ขึ้น กว่า เดิม หลาย เท่า 



คน ส่วน ใหญ่ เวลา เห็น ในหลวง ประชวร ก็ จะ รู้สึก สงสาร ร้องไห้ 
กังวล เครียด !! คุณ รู้ ไหม ว่า ถ้า คิด พร้อม กัน แบบ นี้ หลาย ล้าน คน 

.... จะ เกิด พลังงาน ลบ ส่ง ไป หา พระองค์ ท่าน มาก แค่ ไหน ???!!! 



ผู้ มี ศีล และ มาก ด้วย ความ ดี จะ มี เกราะ ป็อง กัน เป็น พลังงาน เข้ม ข้น สะสม 
ใน กาย และ แผ่ ออก มารอบ ตัว ทำ ให้ พลัง ลบ ที่ มา ปะทะ ส่ง ผล น้อย ลง ทาง ที่ดี 
ควร ส่ง พลัง บวก ไป ถวาย พระองค์ ท่าน ซึ๋งพ ลัง ความ รัก เมตตา พลังงาน จาก จิต 
ที่ สด ชื่น ผ่าน การ พิสูจน์ แล้ว ว่า มี ผล ต่อ โมเลกุล ใน ร่าง กาย ได้ จริง ถ้า คน หลาย 

ล้าน คน! เก ทำ ใจ ให้ เป็น สุข ก่อน แล้ว ค่อย คิด ถึง พระองค์ ท่าน น้อม ส่ง ความ สุข ไป 
ถวาย ในหลวง จะ ยิ่ง ส่ง ให้ พระองค์ ทรง มี สุขภาพ แข็ง แรง ยิ่ง ขึ้น 



การ จะ ส่ง พลัง งามดี ไป ใจ เรา ต้อง สุข สบาย ก่อน การทำ บุญ ทำ ให้ จิต สบาย 
แล้ว ห้อม ส่ง ถวาย ไป การ ดม กลิ่น ดอกไม้ หรือ ระลึก ถึง กลิ่น ดอกไม้ ก็ ทำ ให้ เกิด 
ปีติ ไต้ ระยะ สั้นๆ สมอง ปลอด โปร่ง จาก ความ หอม ของดอกไม้ มี ความ สุข ใ หรบ 
น้อม ส่ง ความ สุข ไป ทันที มัน เป็น อะไร ที่ จับ ต้อง ไต้ ง่าย และ ใช้ เพื่อ เก ส่ง พลัง 

จิต หรือ การ แผ่ เมตตา แบบ ง่ายๆ สัมผัส ไต้ ด้วย ใจ เรา เอง ทันที 

วิธี นี้ สามารถ ส่ง ให้ ลูก ให้ พ่อ แม่ พี่ ห้อง ทำ ให้ คน รัก เรา รู้สึก ดี กับ เรา ไต้ 
แม้ แต่ คน ล้า ขาย หาก ทำ จิต แบบ นี้ ส่ง ให้ ลูกค้า และ คน ทั่ว ไป บ่อยๆ ก็ จะ ทำ ให้ 
ค้า ขาย ดี มี คน เมตตา มี คน อยาก ซื้อ ของ มาก ขึ้น ด้วย ทำ ให้ เจ้า นาย หรือ คน ที่ 
บาดหมาง กัน หาย โกรธ เคือง กัน ไต้ ส่ง ผลดี ตาม อานิสงส์ ของ การ แผ่ เมตตา ที่ 
พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ครบ ทุก ประการ 

นี่ เป็น วิทยา ศาสตร์ ซึ่ง ไต้ รับ การ ทดลอง พิสูจน์ แล้ว ใน ยุค ป็จจุ บัน ฉะนั้น 
การ วาง จิต สำคัญ มาก ใน การ จะ คิด ถึง หรือ ห้อม นำ จิต ส่ง ให้ ใคร และ หากอยาก ให้ 
ประเทศ ไทย ดี ขึ้น ก็ หมั่น ส่ง ไป หา บุคคล ที่ เขา จ้อง ทำลาย ประเทศ ด้วย พลัง เย็น 
พลัง เมตตา ซึ่ง หาก มา จาก คน จำนวน มาก จะ มี ผล ให้ คน ไม่ ดี กลับ ใจ หรือ 
เปลี่ยน แปลง ตน เอง ไต้ หาก เรา ยิ่ง สาป แช่ง เท่า กับ ยิ่ง ส่ง พลัง ลบ ไป ก็ เหมือน ยิ่ง 
ด่า ยิ่ง ยุ ยิ่ง ส่ง ผล เสีย และ ไม่ ไต้ ทำ ให้ อะไร ดี ขึ้น มา ยก เว้น ต้อง ผูก กรรม กับ เขา 
ไป อีก นาน 



บท พา หุง เขา ให้ สวด เพื่อ ให้ ระลึก พระ คุณ ของ พระ พุทธเจ้า ว่า ท่าน ชนะ 
ทุกอย่าง แม้ แต่ ช้าง ตก มัน ท่าน ชนะ ไต้ ด้วย ความ เมตตา คือ อด ทน อด ก สั้น 
ไม่ โกรธ ไม่ ตอบ โต้ มี แต่ ความ รัก ให้ ศัตรู บท สวด ต้อง การ ให้ เรา จด จำ และ 

ระลึก ถึง จุด นี้ แล้ว นำ มา ใช้ ไม่ ใช่ ว่า สวด แล้วจะ ชนะ ทุกอย่าง มัน ต้อง เช้า ใจ แล้ว 
น้อมนำ มา ใช้ กับ ตัว เอง ด้วย เห็น หลาย คน ชอบ เอา บท นี้ มา สวด เพื่อ ให้ ประเทศ รอด 
พ้น จาก หายนะ 

บท สวด มี ไว้ เพื่อ ท่อง จำหลัก การ ที่ จะ สอน ให้ เรา มี เมตตา กับ ทุก สรร พลิ่ง 
แล้วจะ ชนะ ป็ญ หา ไต้ อย่าง พระ พุทธเจ้า ศาสนา อื่น เช่น พระ เยซู ก็ สอน ให้ มี 

เมตตา โดย ไม่ มี ประมาณ คน ทำ ร้าย เรา ไม่ ให้ โกรธ หาก มี คน ตบ แก้ม ช้า ย ให้ ยื่น 
แก้ม ขวา ให้ ตบ ทุก ศาสนา ล้วน สอน ให้ รู้จัก อภัย และ ให้ โอกาส คน หลง ผิด 

และ ส่ง ความ เมตตา ส่ง ความ ปา รถ นา ดี ให้ เขา ไม่ ใช่ เอา แต่ ด่า คน ที่ คิด ไม่ เหมือน 
เรา แล้วอยาก ให้.. "คน ไทย รัก กัน" 

จำ ไว้ ว่า ไม่ มี การ ชนะ ที่ แพ้ จริง ไต้ ด้วย คำ ด่า การ โกรธ หรือ การ บังคับ ใจ ให้ 
เขา ต้อง คิด เหมือน เรา เขา มีสิท ธี้ที่ จะ ไม , เคารพ รัก พ่อ เรา ล้า อยาก ให้ เขา รัก เหมือน 
เรา ก็ ต้อง ชี้ แจง ข้อมูล ที่ แห้ จริง ด้วย เหตุผล ที่ น่า เชื่อ ถือ ให้ เขา ฟัง และ ต้อง ทำ ด้วย ใจ 
ที่ เมตตา และ ปล่อย วาง หาก เขา ไม่ เช้า ใจ ไม่ ใช่ ปาก พร้า บอก แต่ ว่า "รัก พ่อ" แต่ ไม่ 
เคย ทำ ดี เพื่อ พ่อ เลย ไม่ เคย ให้ ข้อ มล ที่ ถก กับ คน ที่ เช้า ใจ ผิด 




หลาย คน รัก พ่อ แต่ กลับ ทำ ร้าย พ่อ ทาง อ้อม ด้วย การ แสดง ความ โกรธ ด่า ทอ 
หยาบ คาย ใส่ คน ที่ เขา คิด ไม่ เหมือน เรา นั่น เป็น สิ่ง ที่ ส่ง ผล เสีย ถึง บุคคล ที่ เรา กำลัง 
ปก ปี อง และ ก็ ไม่ ช่วย ให้ คน ที่ หลง ผิด เข้า ใจ ข้อมูล ที่ ถูกด้ อง ป็ญ หา ก็ บาน ปลาย แอ้ 
ไม่ จบ อย่าง ที่ เห็น มีแต่ การ ใช้ อารมณ์ และ คิด แต่ ว่า ตน เอง ถูก หรือ ฉลาด อยู่ ฝ่าย เดียว 

หัด มอง ตาม ความ เป็น จริง และ เคารพ ความ คิด ของ ผู้ อื่น ห้าง ใน ระดับ 

มวล ชน ใน แต่ ละ สี หาก เรา ได้ เปิด อก คุย กัน จริง จะ พบ ว่า ทุก คน อ้วน ห่วง ประเทศ มี 
ความ หวัง ดี อยาก ให้ ชาติ ไทย เจริญ ไม่ มี ใคร อยาก ทำ ร้าย บ้าน ตัว เอง แต่ เพียง เพราะ 
เชื่อ ข้อมูล ด้าน เดียว หรือ เลือก เชื่อ ข้อมูล จาก บาง แห่ง เท่า นั่น จึง ทำ ให้ มี การ 

แสดงออก และ การ กระทำ ที่ ต่าง กัน หาก เรา มอง ให้ เห็น ความ จริง ตรง นี้ แล้ว ใจ 

เย็นๆ ค่อยๆ ให้ ข้อมูล ที่ ถูก ตอง และ อด ทน ให้ มาก ไม่ นาน ก็ เชื่อ ว่า ทุก ฝ่าย ต้อง เข้า ใจ 
ได้ เพราะ ความ จริง เป็น สิ่ง ไม่ ตาย ต่อ ให้ บิด เบือน แค่ ไหน ก็ด้ อง เป็น ความ จริง 

ขอ ทุก ท่าน ร่วม กัน อธิ ฐาน จิต ถวาย แด่ ในหลวง และ ประเทศ ของ เรา ยัง ไม่ 
สาย ที่ จะ ตั้งใจ รักษา ศีล ทำ ความ ดี "คน มี ศีล ศีล ย่อม รักษา" ประเทศ ชาติ ย่อม สงบ 
ร่ม เย็น ภัย พิบัติ ไม่ กลํ้า กลาย ประเทศ ชาติ จะ เจริญ ได้ ก็ เพราะ ทุก คน เป็น คน ดี ไม่! น 
จะ มี กฎ แห่ง กรรม จะ มี การทำ บุญ ไว้ ทำไม อย่า เอา ชีวิต ไป ฝาก ไว้ หับ นักการ เมือง 
ที่ มา แล้ว เดี๋ยว ก็ ไป หาก เรา เป็น คน ดีมี บุญ ต่อ ให้ ได้ นักการ เมือง เลว แค่ ไหน ก็ ทำ 
อะไร ไม่ ได้ เพราะ เรา ก็ จะ มี ความ สุข เพราะ บุญ ของ เรา และ หาก คน ใน สังคม เป็ น- 



ก นดีมี ศีล กัน ให้ มากกว่า นึ้ ก็ จะ ดึง เอา นักการ เมือ งที่ดี มาบริ หาร บ้าน เมือง ได้ เอง 
กฎ แห่ง กรรม เขา ไม่ ยอม ให้ คน เลว มาก มาปกครอง คน ดี นั่ง ประเทศ ได้ นาน หรอก 

ความ ดี ไม , ต้อง ไป ที่ ไหน ให้ เริ่ม ทำ กับ คน ใกล้ ตัว พ่อ แม่ ลูก คน รัก เพื่อน 
ร่วม งาน เพื่อน ห้า น สรรพ สัตว์ นั่ง หลา ยที่ด้ อง พบ เจอ ต้อง แก สิ่ง พื้น ฐาน ที่ จำ เป็น 
ให้ หับ ตน เอง ซะ ค่อน ด้วย การ สะสม "เมตตา" ซื้ง จะ เกิด ได้ จริง ด้วย การ เริ่ม ด้น จาก 
ชีวิต ประจำ วัน ความ เมตตา ปราณี ความ หวัง ดี ต่อ กัน ทำ ได้ ง่าย ไม่ เสีย เงิน 
แก มี นํ้า' ใจ หับ สิ่ง' ใกล้' ตัว ไม่ ใช่ นึก ถึง แต่ จะ ทำ บุญ ที่ วัด นึก แต่ จะ ใช้ เงิน ซื้อ บุญ 
ทำ เพราะ อยาก ได้ สิ่ง ตอบ แทน จน กลาย เป็น ไป.." เอา บุญ" ไม่ ได ไป "ทำ บุญ" !!! 

รัก พ่อ หลวง ก็ อย่า ลืม... ทำ ดี กับ พ่อ แม่ ของ ตัว เอง ก่อน ด้วย นะ ครับ 
เป็น ฐาน บุญ ที่ ยิ่ง ใหญ่ ที่ สุด สำหรับ ทุก คน แห้ แค่ การ กอด หอม บอกรัก พ่อ แม่ 

ให้ ได้ ทุก วัน ก็ ส่ง ให้ ร่าง กาย หลั่ง สาร เคมี ดีๆ ออก มา มาย มาย ส่ง ให้ สุขภาพ ดี 
ผิว สวย จิต ใจ มี ความ สุข การทำ ให้ พ่อ แม่ มี ความ สุข ทำ ได้ ง่ายๆ ด้วย การ บอก 
รัก แสดง ความ เป็น ห่วง เป็น บุญ ใหญ่ ใกล้ ตัว ที่ ส่ง ผลดี ต่อ ชีวิต ได้ มากกว่า ที่ คิด 

ความ สุข ความ เจริญ จะ เกิด กับ ผู้ ที่ "ก ต้ญณู รู้ คูณ" เท่า นั่น 

ขอ ความ เจริญ ทั้ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม มี แด่ ทุก ท่าน ยิ่งๆ ขึ้น ไป 

โจ โฉ 




หมาย เหตุ ก่อน จบ ะ ผู้ เรียบ เรียง อาจ ไม่ ใช่ คน ดี ดั่ง พระ อริยะ และ เคย ผิด พลาด 
ใน ชีวิต มา เยอะ การที่ พลิก ชีวิต มา เผย แพร่ ธรรมะ และ พยายาม สร้าง ประโยชน์ 
ให้ สังคม ใน ด้าน ที่ ตน เอง ถนัด มา หลาย ปี อาจ ยัง ไม่ มี เครดิต มาก พอ ให้ บาง คน 
เชื่อ ถือ แต่ นั่น ไม , ใช่ ประเด็น ที่ ใคร จะ นำ มา โจม ดี เพื่อ ให้ ข้อมูล ใน หนังสือ เป็น 
โมฆะ ข้อมูล ส่วน ใหญ่ มี หลัก ฐาน พิสูจน์ ได้ และ บางอย่าง แม้ จะ มา จาก ความ 
ศรัทธา ส่วน ตัว แต่ก็ นำ มา เสนอ ให้ ทุก ท่าน ได้ ประกอบ การ พิจารณา เท่า นั้น 

ไม , บังคับ ให้ ใคร ต้อง เชื่อ และ ลิด ว่า ทุก ท่าน จะ พิจารณา และ ลิด ได้ เอง 
คง น่า เสียดาย หาก จะ รับ ข้อมูล แค่ ด้าน เดียว ที่ อาจ ส่ง ผล เสีย ใน อนาคต ต่อ ตัว เอง 
"ไม่ เชื่อ อย่า ลบ หลู่" ยัง ใช่ ได้ ใน หลาย กรณี หาก ไม่ ได้ เห็น คับ ตา ตัว เอง ว่า 

ใคร ทำ อะไร ผิด และ แค่ ได้ พิง มา จาก ปาก คน อื่น โดย เฉพาะ คน ไม่ มี ศีล 
ก็ ควร นิ่ง เฉย อย่า ไป ยุ่ง ไป สนใจ อย่า เสี่ยง ไป ร่วม "วง บาป" จะ ปลอดภัย กว่า 

* ขอ อนุโมทนา ทุก ท่าน ที่ ร่วม กัน สมทบ ทุน ผลิต หนังสือ เล่ม นี้ เพื่อ แจก ฟรี * 
ขอ ให้ มี ความ สุข ความ เจริญ ขอ ให้ สุขภาพ แข็ง แรง กัน ทุกๆ ท่าน นะ ครับ 

. 1 ) 0/110.1161 ดาวน์ โหลด ฟรี แจก ต) ฟรี 

" เสียง อ่าน หนังสือ หลัก ธรรม หลัก ทำ ตาม รอย พระ ยุค คล บาท " 

พร้อม เสียง อ่าน หนังสือ พิง สบาย มี ดนตรี ประกอบ เนื้อหา เข้า ใจ ง่าย อีก หลาย เรื่อง 



* เกี่ยว กับ ผู้ เรียบ เรียง ะ ใจ โฉ ไ^^.. {02110.1161 

ศิลปิน เดี่ยว นัก ร้อง นัก แต่ง เพลง พิธีกร ดี เจ วิทยากร ผลิต สื่อ ธรรมะ ฯลฯ 
ผลิต เสียง อ่าน เชิง คุณธรรม หลาย ชุด แจก ฟรี ส่ง ฟรี ทั่ว โลก หลาย แสน แผ่น 
จัด ทำ เวป ไซด์ ธรรมะ ให้ ดาวน์ โหลด ฟรี มี ยอด โหลด มากกว่า ลาน ครั้ง 
ส่ง ข้อมูล ธรรมะ ให้ จัด เวป ไซด์ อื่น คลื่น วิทยุ หลาย ร้อย แห่ง เพื่อ ออก อากาศ 
เคย มี ผล งาน บันเทิง คับ เพลง ติด อันดับ อย่าง รอ เธอ เหงา & ผู้หญิง กลาง คืน 
ร้อง และ แต่ง เพลง ธรรมะ แจก ฟรี เช่น.. เพลง ตาม รอย บัว เพลง กรรม ฯลฯ 
เห้น ผลิต สื่อ เชิง คุณธรรม เพื่อ เยาวชน เป็น หลัก / เดิน ทาง บรรยาย ทั่ว ประเทศ 
( ติดตาม ภาพ กิจกรรม บุญ และ ผล งาน ทั่ง หมด ได้ ที่เว ป ไซด์ ) 

"งาน บรรยาย เชิง คุณธรรม โดย ะโจ โฉ " 

■ร้อง เพลง คุณธรรม ประกอบ คลิป วีดี โอ สอน ใจ สำนึก พระ คุณ พ่อ แม่+ รัก นวล สงวน ตัว 
■เรียน รู้ เรื่อง พลังงาน ของ จิต ที่ ปรับ ใช้ เพื่อ เพ็่ม ศักยภาพ ของ คน ทุก วัย บาป บุญ ที่ พิสูจน์ 
ได้ ทาง วิทยา ศาสตร์ (โมเลกุล ออ ร่า คลื่น สมอง ฯ) และ เทียบ จาก ชีวิต จริง 
(ทุก การ กระทำ เป็น พลังงาน วัด ค่า ได้ ส่ง ผล ต่อ สุขภาพ และ เสัน ทาง ชีวิต ได้) 

-ปิก สมาธิ แบบ ง่าย โดย ใช้ สื่อ นำ เช่น ดอกไม้ เพลง ฯ ■แฉ ความ จริง เรื่อง งม งาย ต่างๆ 
ดูดวง แก้ กรรม แก้ บน ฮวง จุ้ย เพื่อ การ เลิก โง่ / สวด มนต์-สมาธิ ทำ ดี คิด ดี แม้ การ กอด 
บอกรัก พ่อ แม่ ส่ง ผล ให้ สุขภาพ ดี ผิว สวย มี ชีวิต ดี ฉลาด เจอ คน รัก ดีๆ ได้ อย่าง ไร 
■แนะ แนว การ ศึกษา การ เลือก เรียน หรือ ประกอบ อาชีพ ที่ เหมาะ สม / การ แก้ป็ ญ หา 
เยาวชน ทำ ความ เข้า ใจ เด็ก เกเร เพื่อ แก้ไข ด้วย มุม มอง จาก คน เคย เลว 
ตัวอย่าง บุคคล ทั่ว โลก ที่ ประสบ ความ สำเร็จ เพราะ คิด และ ทำ อย่าง ไร ฯลฯ 



